ದಿನಾಂಕ: 14 1.62ರ ಸಂಕ್ರಮಣದಂದು 
ಸಿದ್ಧರಾಮ ಜಯಂತಿ ಉದ್ಭಾಟನಾ 


ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿರಿಗೆರೆ ಶ್ರೀಗಳ್ಳು ಶ್ರೀ ಬಿ. 


ತುಮಕೂರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದೆ ಶಿವಯೋಗಿ 
ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು. 


ಡಿ. ಜತ್ತಿ ಮತ್ತು ಕೇಂದ್ರ ಸಚಿವ 
ಕ ಶ್ರೀ ನೀಕೆಂದ್ರ ಸಾಟೀಲರನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 


ಜನವರಿ 196. 


A ಶುಂಬುಹೃದಯ ಯದ ಆಹ್ವಾನ 


ಬಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರ "ಸುವರ್ಣ ಮಹೋತ್ಸವ ಸಮಾರಂಭ” ಕ 
| ಕ 
) 


82 ರ ಏಪ್ರಿಲ್‌ 24, ೨5 ಮತ್ತು 26, 
ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿ ಶ್ರೀ ಎನ್‌. ಸಂಜೀವರೆಡ್ಡಿ ಯವರಿಂದ 24 ರೂಪಃ 
ಸಮಾರಂಭದ ಉದ್ಭಾಟನೆ ಮತ್ತು 200 ಹಾಸಿಗೆಗಳ x 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಶಂಕುಸ್ಥಾಪನಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರನತಿ, | 


ಸರ್ವರಿಗೂ ಆದರದ ಸ್ಟ್ರಾಗತ 4 


ತೀ ಸಿದ್ಧ ಲಿಂಗೇಶೈೆ ರೆ ಸ್ಕಾ ನಿಂ ರಥೋತ್ಸ ನಾಹ್ಹಾ ನ ಪತ್ರಿಕಾ 


ಮೀ ಸಿದ್ಧ ಗೆಂಗಾ em ಧೃಶ್ತ ಥ್ರೀ ಥ್ರೀ ಶಿವೆಕುಪಾವ್ಟು ವಿಗಳು 
ಸ್ವಸ್ತಿಶ್ರೀ ವಿಜಯಾಭ್ಮು ದಯ ಶಾಲಿಪಾಹನ ಶಕ ೧೯ ೦೩ಕ್ಕೆ ಸತಿಯಾಷ ಶ್ರಿ* py 
ಸಂವತ್ಸ ರಪ 
ಮಾಳಿ ಬಹುಳ ಈ ಶನಿವಾರ 33-2-92 ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚತಾದಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಧ್ವಜಾರೋಹಕೂದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು, 


1 ಭಜ ಹ ಭಾನುವಾರ 14-2-82 ವೃಷಭವಾಹನ ಮಕ್ತು ಸಿಂಸನಾಹಿಷ 
1 ೨» ಪಜ ಸೋಮನಾರ15.2.82 ರಥೋತ್ಸನ ಮುತ್ತ ರುದ್ರಾಕ್ರಿ ವಂಂಡಿಪೊತ್ಸವ 
೨ »» ಲೆ ಮಂಗಳವಾರ 16.2-82 ಹುಲಿವಾಹಫೆ ಮತ್ತು ರಾವಣನಾೂಹ್‌ನ 

5 ೨ ೯ ಬುಧವಾರ 17-282 ಮುತ್ತಿನನಾಚಕಿ ಮತ್ತು ನವರಂಗಪಾಬಿಕಿ ಇ-ತ್ತಡ 


3೨ ೨» ೧೦ ಗುರುವಾರ 18-2-82 ಬೆಳ್ಳಿ ಸಾಲಕಿ ಉತ್ಸವ 

5» ೧೧ ಶುಕ್ರವಾರ 19-2-82 ಬಿಲ್ಪವೃಕ್ರವಾಣನ ಮತ್ತು ಅಕ್ಟನಃ ಹನ 

೧೨ ಶನಿವಾರ 2೦-2-82 ಗಜವಾಹನ ನಂದಿವಾಹನ 

» ೧೩ ಭಾನುವಾರ: 2.82 ಹುತ್ತದನಾಹನ ಮತ್ತು ಶೇಸಷನೂಹಸ 

ಸೋಮವಾರ 22-2-62 ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿ ಷೂಬಾದಿಗಳು ತ್‌ 

ನವಿಲುವಾಹನ ಮಕ್ತು ನೆನ್ನೊಸಿತ್ತವ 

$e ಮೆಂಗಳಜಾರ ೪3-282 ಪಂಚಬ್ರಹ್ಯೊೋತ್ತೈವ 

ಮಕ್ತೂ ಮಾಮೂಲಿನಂತೆ ಎತ್ತಿನ ಪಂಷೆಯವ, 19-2-82 ಸೇ ಕುಳ್ತುಸಾನೆ” ನಗಳ 
'ಪ್ರಫರ್ಶನವೂ* ಆ ವೃವಸಾಯಂ ಮತ್ತು ಕ್ಷೈಗಾರಿಳಾ ವಕ್ತು ಪ್ರೈಡರೋಷಾ'' 

ನೆಡೆಯಕಿಮೂತೆ ಪರ್ಷಾಾಟು ಮಾಡಲಗಿನೆ, 


pe ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧ ಈಿಸೇಕ್ಕೆನೆ ತಾನಿ ಶ್ರೃಕೆಗೆ ಬಾಕ್ರರಾಗವೇಳಾಗಿ ಆಗ ಕುತ್ಳೀ ವೆ, | 
ಸ್ರೀ ನ್ಮೈಗಂ 


1 ಪ ತು ಫೆ ಡಿ: ಡೀ ಗ್ರಾ | 


ಹ್‌ ೨24220. ಬ್ದ. ಪಚನ 
$3 
x 


ಸಂಥೃಟಿ- ೧೮ ಸಂಚಿಕೆ-೧ ಜನವರಿ, ೧೯೮೨ 


ಭನಾಂಬೋಧಿನಾವಂ ಸದಾಶುದ್ಧಭಾವಂ 
ಶಿನಂ ಶಾಂತನೇಕಂ ಪರಿತ್ರಾತಲೋಕಂ | 
ಶಿನಾನಂದಲಿಂಗಂ ಶಿವಾದ್ವೈತಲಿಂಗಂ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಲಿಂಗಂ ಭಜೇಸಿದ್ಧಲಿಂಗಂ 


al 


$$ $$ $$ 


ಆಗೇ 
ಲಾ 


ಕುಲಮದವಳಿಯದನ್ನ ಕ್ಸ ಶರಣನಾಗಲೇಕೆ ? 
ವಿಧಿವಶ ಬಿಡದನ್ನಕೃ ಭಕ್ತನಾಗಲೇಕೆ ? ¢: 
ನೆಲನೊಂಜಿ ಹೊಲಗೇರಿ ಶಿವಾಲಯಕ್ಕೆ 

ಜಲವೊಂದೆ ಶೌಚ ಮಜ್ಜ ನಕೆ 

ಕುಲನೊಂದೆ ತನ್ನ ತಾನರಿದವಂಗೆ, 

ಫಲವೊಂದೆ ಸಡುದರುಶನ ಮುಕ್ತಿಗೆ 

ನಿಲನೊಂದೆ ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವಾ ನಿಮ್ಮನರಿದವಂಗೆ 


೨ ಬಸವಣ 
969 
ಜು ನೆ 


ಜನವರಿ 1982 P 


ಗೆ A 
ರಾ oo ಅಕ 


ಈ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ 


ಲೇಖನದ ಹೆಸರು ಲೇಖಕರ ಹೆಸರು ಪುಟ 
ಶ್ರೀವಾಣಿ 5 
ಸಂಪಾದಕೀಯ ಚ 

ಕ ಬವನ 8 
* ಚಿಂಕನ 9 


ನೇ ಆಸ್ಬಾಂಗಯೋಗ ಪಾಗೂ ಶಿನಯೋಗ 


ಎ-ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಕಂಿಮಾರ ಸ್ವಾಮಿಗಳು 
ನನ ಕೆಲ್ಮಾಣ ಮಠ 11 


ಭೂಕಂಪದ ಮುನಿನ್ಸೂಚನೆ ತಾಸ 15 
* ಸಿಗರಿರ ಹಾನಿಕರ ಹೇಗೆ? ರ್‌. ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಶಾಸ್ತ್ರಿ 16 
* ಕಾಶ್ಮೀರ ಶಿವಾದ್ರೆ ತೆ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶ್‌ ಜೆ, ರುದ್ರಪ್ಪ 20 
ಹೊಸ ಬಸ್‌ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ನ ಅನುಭವ 
ಕ್ಯಾಪ್ಟನ್‌ ನ್ಯನನ್‌, ರಾವ್‌ 24 
* ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣ — ಪಿ ಚನ್ನಪ್ಪ 28 
* ಭತ್ತದ ಜ್‌ ಕಳೆಯನ್ನು ನೀವೇಕೆ ಬೆಳೆಯಬಾರದು 
ಎಬ. 8.22. ಊರ್‌, 40 
ಸ ಅಕ್ಕಮಹಾದೇನಿಯ ಒಂದು ವಚನ 
--ಎಂ ಜಿ. ವೆಂಕಟೇಶಯ್ಯ 42 
* ಮರಳಿ ಬಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಶ್ರೀಮತಿ ಬಿ.ಎನ್‌. dure 44 


( ಕಿರು ಕಾದಂಬರಿ ) 


ಚಂದಾಡಾರರಲ್ಲಿ ವಿನಂತಿ 


1982 ನೆಯ ವರ್ಷದ ಚಂದಾ ನಂಬರ್‌ ಗು ುಶುತಿಶಿಕೊಳ್ಳಿ, ಪಿಳ್‌ಸೆ ಉದ 
ಲಾವಣೆ ಮುಂತಾದ ವಿ:ಾರಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ಮೊ ಹಸೆ ವ್ಯ ವಹರಿಸುವಾಗ ತಮ್ಮ ಚಂದಾ 
ನಂಬರ್‌ ಮತ್ತು ನನ್ಮು `ಶ್ರತಿನಿಧಿಗಳೆ ಹೆಸರನ್ನು ಬರೆಯುವುದನ್ನು ಮಸಿಯುಬೇ 
ಚಂದಾ ಬಾಕಿ pS ಸಂದಾಯ ಮಾಡಿ, ಸವೆಸ್ಯ ಶ್ವ ನನ ಸ ಮುವಿಂದುನರಿಕೊಂಡು 
(ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ? ಮುನ್ನ ಡೆಗೆ ಸಹಳರಿಸಿರಿ, ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ತಂಕೊಳ್ಳುನ ನಂತೆ ತಮ್ಮ ಬಂಧು 


ಮಿತ್ರರು ಮತು BEN ಗಳನು, ಪೊ 80 ಜಹಿ 
ದಡ ಲ ee 


4 


ಕ 
| 
| 
| 
್ಲ 


y: 


| 


ಸ್ತ 


ಇ 4 


ಹೇರ್‌ 


~ 


ಒ ಮ್ಮೆ 


ಸಾಮಿ ವಿನೇಕಾನಂದರ ಬಳಿ ಓರ್ವ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ಕ ಯುನಕ ಬಂದ. ಆ ಯುವಕನನ್ನು ನಿನೇಕಾನಂದರು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು, 
ಸ «« ಮುಂದೆ ನೀನು ಏನಾಗ ಜೀಕೆಂದಿದ್ದೀಯಾ ಯುವಕ ಕೂಡಲೆ 
ಸ; ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿ «ಸ್ವಾನ್ಲಿ ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿ 
| ದೊಡ್ಡ ಸದವೀಧರನಾಗಜೇಕೆಂದಿದ್ದೇನೆ. >: 44 ಅಮೇಲೆ? ದೊಡ್ಡ 
ನೌಕರಿ ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತೇನೆ, ”  € ಅಮೇಲೆ” « ಮದುವೆಯಾಗಿ 
| ಸುಖವಾಗಿ ಸಂಸಾರ ಸಾಗಿಸುತ್ತೇನೆ' % ಅನಲೆ? « ಚೆನ್ನಾಗಿ 
K 
1 
ಕೆ 
$7 


La NL ನನ್‌ 


ದುಡಿದು ಶ್ರೀನುಂತನಾಗುತ್ತೇನೆ' « ಅಮೇಲೆ? * . ನೌಕರಿಯಿಂದ 


[4 


ನಿವೃತ್ತನಾಗಿ ಹಾಯೂಗಿರುತ್ತಿನೆ. ೨ «« ಆಮೇಲೆ?” : ಸಾಯು 
ತ್ತೇನೆ' « ಆನೇಲೆ) ? « ನಿನಾಗುತ್ತೇನೊ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ.” ಆಗ ವಿನೇ 
ಕಾನಂದರು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಹೇಳಿದರಂತೆ « ನಾನು ಪದವೀಧರ 


ಛಿ “ಗಫರ್‌, 


ನಾಗುಕ್ತೇನೆ, ನಾತರಿಸಿದಿ ಇರ `ಶತ್ರೇನೆ, ಸಂಸಾರಸಾಗಿ ಸುತ್ತೇನೆ ಸಾಹೂ 
p ಇ ತೆ ಶ್ರ 
ಕಾರನಾಗ.ಕ್ಲೇಕ್ಷೆ. ಸಾಯುತ್ತೇನೆ, ಎಂಬ ಲೋಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಡನ 
ಳಿಕ್ಕೆ ಇದೇ ಬದ. ಕಿನ ಚರು ಗುರಿಯಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣ ನಾನು 
೨ು ke 
ಯಾರು? ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದೆ? ಹೋಸೆ:ಪ್ರದಾದರು ಎಲ್ಲಿಗೆ? ಈ ಬದು 


ಪಿನ, 


ಕಿನ ಸಾರ್ಥ*ಶತೆಯಾದರೂ ಏನು? ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಮುಂ ಕ 
ಎಂದರಂತೆ, ಕ ತ 
F ಕ 
ಗವ ಸರ ಭನ ಚಲ ರಬ 


ನಾಲಾ ಜನಾನ ಸಾವಾಸ. ೨೧1 


66 ಸಿದ್ಧ ಗೆಂಗಾ?? ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕೆ 


ಪ್ರಕಾಶಕರು 
ಹೆಚ್‌.ಬಿ, ಗಂಗಾಧರಯ್ಯ 
ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಸಂಘದ ಪರವಾಗಿ 


ಸಂಪಾದಕ ಮಂಡಲಿ 
ಪಂ ಚನ್ನಪ್ಪ ಎರೇಸೀಮೆ 
ಹಿ. ಎನ್‌ ಚಂದ್ರಶೇಖರಯ್ಯ 


ಬಸವರಾಜು 


ಎಂ. ರೇಣುಕಾರಾಧ್ರೃ 


ಮುದ್ರಕರು 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗೇಶ್ವರ ಸನಿ: 
ಮುದ್ರಣಾಲಯ 


ಪ್ರಕಟಿಣೆಯ ಸಳ 
ಈ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರ 


ಚೆಂದಾ ವಿನರೆ 


ಇರ್ಷೀಕ ಚಂದಾ 15-00 ರೂ 


ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ 151-00 ರೂ 


ಪ್ರಕಾಶಕರು 
"ಹಿದ್ದಗಂಗಾ' ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆ 
ಲು 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂ ಗಾ ಮಠ-572104 


ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ, 


ಲೇಖಕರಲ್ಲಿ ಮನವಿ 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ನಾಡಿನ ಜನತೆಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ದಾಸೋಹ ವಿತರಣೆಯ ಕೆಲಸದ ತೊಡ 
ಗಿರುವ ಪ್ರಸಿದ್ದ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಇಗಿದೆ. 
ಈ ಉದ್ದೇಶ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾಡಿ 1 ಗಣ್ಯ 
ಲೇಖಕರಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಸಂ ಕಥೆ, 
ಕವನ, ಕಲೆ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಶಿಕ್ಷಣ, ರಾಜ 
ನೀತಿ, ಧರ್ಮ, ದರ್ಶನ, ಇತಿಹಾಸ 
ವೈಚಾರಿಕ, ಚಿಂತನ, ನಗೆಬರೆಹ, ಹರಟಿ 
ಮುಂತಾದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಸದ: ಸ್ವಾಗ 
ತಿಸುತ್ತೆದೆ, ಲೇಖನಗಳು ಪುಲ್‌ ಸ್ಕೇಪ್‌ 
ಸೈಜಿನ ಕಾಗದದ ಒಂದೇ ಮ: ಲಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬರೆದಿರಬೇಕು. ಆ',(ಕೃತ 
ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ ಸ 'ಕಷ್ಟು 
ಅಂಚೇಚೀಟಯನ್ನು ಲಗತ್ತಿಸಿರಬೇಕು. 
ಲೇಖನಗಳು ಆಕಸ್ಮಾತ್‌ ತಳೆದು 
ಹೋದರೆ ಸಂಪಾದಕರು ಹೊಣೆಗ:ರರೆಲ್ಲ, 
ಲೇಖನಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಬದಲಾವಕ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರ ಸಂಪಾದಳರಿಗಿದೆ. 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ಪತ್ರನ್ಯವಹಾಕಕ್ಕೆ ೪ ವೆಕಾಶ 
ವಿಲ್ಲ. ಅನುವಾದ್ಕ ರೂಪಾಂತರ ಲೇಖನ 
ಗಳಿಗೆ ಮೂಲ ಕೃತಿಕಾರರ ಅನುಮತಿ 
ಪಡೆದಿರಬೇಕು, ಸ್ವೀ ಕೃತ ಲೇಖನದ 
ಪ್ರಕಟಣೆಗೆ « ಸಿದ್ದಗಂಗಾ' ಆಗಿ೨ದಾಗ್ಗೆ 
ನಿಗದಿ ಪಡಿಸಿರುವ ಸಂಭಾವನಯನತ್ನಿ 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಲಾಗುವುದು. ಸ್ಪ ರ 
ಶೀರ್ಷಿಕೆ ಪಡೆಯಲಿಚ್ಛಿಸುವ ಬ'ಹಗಾರೆ 
ರಿಗೆ ಆದ್ಯತೆ ಹೊಡದಲಾಗುವುದ:. 


“ಸಂಪಾದಕರು” 


"ಸಿದ್ಧಗೆಂಗಾ' ಕನ್ನಡ ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕೆ 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಸ್ಲೇತ್ರ-57 2104 
ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ, 


ಇವರಿಗೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿ ಪಾರ್ಥನೆ. 


pS 


ಸಿದ ಗಂಗಾ 
ಛ 


ಸಿಂಪಾಡಡೀಂಯಿ 


ಪ್ರತಿಸ್ಟೇಜ್ವೇ ಸಂಸ್ಕೃತಂ ಸಂಸ್ಕೃತಿಸ್ತಥಾ॥" ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಭರತ 


ಓಬೆಲಿರತಸ 
ಕ ತ ಕ್‌ 
ಯವಾದ ಸಂಶ್ಛತಿ 
ಖಂಡದ ಪ್ರತಿಸ್ಥೆ ಹೆಚ್ಚಿ ರುವುದು ಎರಡರಿಂದ. ಒಂದು ಭಾರತೀಯ ಲ 


ಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಕ್ಷೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನೇ ಅಂತಃಸತ್ವವಾಗಿವುಳ್ಳ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಛಾಷೆಯಿ:ಂದೆ, ಎಂಬುದು ಒಬ್ಬ ವಿಚಾರವಂತನ ವಾಣಿ, ಜಗತ್ತು. ಭರತಖಂಡದ 
ಕಡೆ ಧರ್ಮಸಂಜೇಶಕ್ಕುಗಿ ಕೈ ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ, ಜ್ಞಾನ ರತ್ನವನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ನೀಡಿದ್ದು 
ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತ ಅರ್ಥ್‌ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾನ್ನೆ ಸಂಸ್ಕೃಕ ಭಾಷೆ ಅತ್ಯಂತ 
' ಪ್ರಾಚೀನ ಧಾ ಹ ಮತ್ತು ಪುರಾತನ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಸಂಸನ ಸಂಪದ್ಭರಿತ ಭಾಷೆ. 
(ಪುರಾಣನಿ ತ್ಯೇವ ನಸಾಧುಸರ್ವಂ' ಎನ್ನುವ ಕಾಳದ:ಸೆ ಮಹಾಕವಿಯ ಮಾತನ್ನು. 
ನೆನಪಿಗೆ ತರುತ್ತಾ, ಫ್ರರಾತನನಾದಲ್ದೆ ಲವ ಸಾಧುವೆಂದು ಅಂಧಪರಂಪಕೆ ಇಂದಿನ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಯುಗಕ್ಕೆ ಸಮಂಜಸವಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಪುರಾತನನೆಲ್ಲೂ ಹಳೆಯ ಕೊಳೆ 
ಎನ್ನುವ ಕಿರಸ್ಟಾರ ಭಾವದ ಅವಿವೇಕ ಅವಕಾಶ ಕೊಡದೆ ಹಳೆಯ ಸುರ್ವಣದ 
ಆಭರಣಕ್ಕೆ ಹೊಸ. ವೈಜ್ಞಾ ನಿತ ಕು ba ಪುಟಕ್ಕಿ ಟ್ಟು ಸರು ಮಲಿನತೆಯ 
ಕೊಳೆಯನ್ನು ಕಳೆಯುವುದು: ನಿಚಾರವಂತರ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ದ ಸೃಷ್ಟಿ. ಪ್ರಸಂಚದ ಅನೇಕ 
ಸಂಡಿತರು, ಜಾ ಶನಿಗಳು ಸಂಸ ತೆ ಭಾಷೆಯ ಆಧ್ಯ ಯನ, ಆ ಭಾಷೆಯ ಜಾ ಸನ ಸ ಸಂಪ 
ಕಿನ ಪಾ ನಿತ್ಯ್ಯತೆ, ಮಾನವಿ:ಯತೆಯ ಮೌಲ ಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಪುರಾಶನವಾದರೂ 

ಇಂದಿನ ಅಧ್ಯಯನದ । ಅವಶ್ಯ ಕತ್ತೆ ಕುರಿತು ಧಕ್‌ ಕಂಠದ ಪ್ರಶಂಸೆಯ ನಿಷಯ್ಕ 
ಹಲವು ಪತ್ರಿಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಕಟನಾಗಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಹಜೆಗಳಗೂ ಮಾತೃಸ್ಥಾನೀಯ 
ವಾದ, ಜ್ಞಾನಸಂಸತ್ತಿನ ಆಗರವಾದ ಸ: ಕಲ್ಯಾಣದ ಸ ಸರಮ ಗಂತವ ವನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುವ, ಜಗತ್ತಿನ ಹ೭ ವಾರು ಸಂಶೋಧಕರಿಗೆ ಆಚ್ಚೆರಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಂಣೆಯನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿರುವ ಸಂಸ್ಕೃತಕ್ಕೆ ಭಾರತೀಯರಿಂದಲೇ ಅದರಲೂ ಣ್‌ ತಕ್ಕ ಓಂಜಕಾದಲಜ' 
ಪೂಜ್ಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ಕನ್ನಡನಾಡಿನವರಿಂದಜೇ ಅನ್ಯಾಯವಾಗಿದೆ ಎಂದಾಗ 
ನಿಜಕ್ಕೂ ಅತ್ಯ ೦ತ ಸರಯು ಸಂಗತಿ ಪಾ ್ರಿಢಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಭಾಷೆ 
ಯಿ.ಂದ ೆಗರದೂ ಸಾಲದೇದು ಸುತ ಭಾಷೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ವಿರೋಧವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತ ಸಡಿಸುವ ಅಭಿಮಾನಿಗಳ ಪ ಶ್ರಯತ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸ್ಟೇಚ್ಛಾ ನ್ಸಿಚಾರದ ಅಮಲಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಣಿಯುತ್ತಿದ್ದ, ಕುರಿಮರಿ ರಕ್ಷಣೆ ಗ ಏನ ಕಳೆಸುಕೊಂಡು ತೋಳನ 
ವಶವಾದ ದುರ್ಗತಿ ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಒದಗಬಾರದಿಂದು ಅಭಿಮಾನದ ಕಳಕಳಿ, «a 


" 


' ಜನವರಿ. 1982 


Gah RA ಒದು ಯರು AVANALAS ಭತುತ ಏಹಿ ಹಿ ದಿ 


ನನನಿೀತ 


ಯೆಥಾ ಧೇನು ಸಹಸ್ರೇಷು ವತ್ಪೋ ವಿಂದಂತಿ ಮಾತರಂ | 
ತಥಾ ಪುರಾಕೃತಂ ಕರ್ನು ಕರ್ತಾರಮನುಗಚ್ಛ ತಿ 


ಎ-ಪಂಚತಂತ್ರ 


ಕರುವು ಸಾವಿರ ಹಸುಗಳ ಗುಂಪಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ತನ್ನ ತಾಯಿಯನ್ನೇ ಹೇಗೆ 
ಹೋಗಿ ಸೇರುವುದೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ "ಕರ್ಮವ, ತ 
ಮಾಡಿದವನಸನ್ನೆ € ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತ ದ್ದೆ 


೫ ಶೇ 9K 


ಧರ್ಮಾದರ್ಥಃ ಪ ್ರಭವತೇ ಥರ್ಮಾತ್‌ ಪ್ರಭವತೇ ಸುಖಂ | 
ಧರ್ಮೇಣ ೮ ಉಟ ಸರ್ವಂ ಧರ್ಮಸಾರನಿದಂ ಜಗತ ॥ 


ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ಅರ್ಥ, ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ಸುಖ) ಸಕಲ ಅಭೀಷ್ಟವೂ ಧರ್ಮ 
ದಿಂದ ಕೈಗೂಡುತ್ತ ಡೆ, ಈ ಜಗತ್ತು ಧರ್ಮದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ರಿಂಕಿದೆ, 


2 ಟ್ಹ್ಪ 8 


ಸಂತುಷ್ಟೊ € ಭಾರ್ಯಯಾ ಭರ್ಶಾ ಭರ್ತ್ರಾ ಭಾರ್ಯಾ 
ತಥೈವ ಚ! 
ಯಸ್ಮಿನ್ನೇನ ಕುಲೇ ನಿತ್ಯಂ ಕಲ್ಯಾಣಂ ತತ್ರವೈ ಧ್ರುವಮ್‌ | 


ಎ-ಮನಾಸ್ಮೃೃತಿ 


ಯಾವ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಗಂಡನಿಂದ ಹೆಂಡತಿಯೂ, ಹೆಂಡತಿಯಿಂದ ಗಂಡನೂ 
ತೃಪ್ತ ರಾಗಿ ಆನಂದವನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತಾ ಸ್ಮರೆಯೋ, ಅಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ . 
'ಮಂಗಳವುಂಾಗುತ್ತ ಜಿ 


| ರಾಮಾಯಣ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಜೆಂತನ 


ಟಿಆರ್‌, ಮಹಾದೇನಯ್ಯ 


ಓಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ತಾನು ಓದುವ ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಲುಪ್ಪವಾದ ಪದವಿ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ ಸರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದು ತೇರ್ಗಡೆಯಾದ ನಂತರ 
ಪದನೀಧರನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಘಟಿಕೋತ್ಸವ 
ದೆಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಪದವೀ ದಾನವಾಗುತ್ತದೆ, ಅವನ ಹೆಸರು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ 
ಅವನ ಹೆಸರಿನ ಮುಂದೆ ಬಿ.ಎ, ಎಂದು ಎರಡಕ್ಷರವೋ, ಬಿ.ಎಸ್‌.ಸಿ. ಎಂದು ಮೂರ 
ಕ್ಷರವ್ಯೊ ಬಿ.ಕಾಂ, ಅಥನಾ ಎಂ.ಬಿ.ಬಿ,ಎಸ್‌, ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ಅಕ್ಷರಗಳೋ ಸೇರು 
ತ್ತನೆ, ಅವನ ದರ್ಜೆ ಏರುತ್ತದೆ, ತಾನು ಯಾವುದೋ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ವರ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಪಾಠ ಕೇಳಿ ಕಾರ್ಯಾಗಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸಿ 
ಗ್ರಂಥಾಧ್ಯಯನಮಾಡಿ, ಸ್ವತಃ ಚಿಂತನಶೀಲನಾಗಿ ಆರ್ಜಿಸಿಕೊಂಡ ಜ್ಞಾನಗಳಿಕೆಯ 
ಪ್ರತೀಕವಾಗಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ ಆ ಬಳುವಳಿಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ, ಅದು ಆಶ 
ಜೀವನೋಪಾಯಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಯೋಗ್ಯತಾಸತ್ರ 
ವೂ ಆಗುತ್ತದೆ, 

ಶಾನು ಗಳಿಸಿದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಯೋಗ ದೊರಂಕಿದವನು ನಿಜಕ್ಕೂ ಧನ್ಯ. ಕಲಿಸುತ್ತಾ ಕಲಿಯುವ 
ಅಥವಾ ಮಾಡ.ತ್ತಾ ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನೌಕರಿ ಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ಹಾಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯನ್ನೋ, ಇತಿಹಾಸ 
ವನ್ನೋ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಪದವೀಧರನಾದವನು ಬ್ಯಾಂಕಿನ ನೌಕರನಾಗಿ ಹಣಕಾಸಿನ 
ವಹಿನಾಟನಲ್ಲಿ ಕೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ರಸಾಯನಶಾಶ್ರ, ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದ ವಿಜಾನ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಕಲಿತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಕಛೇರಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ - ಗೈ ೨. ಯಿಂದ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಗುಮಾಸ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅವರು ಕಲಿತದ್ದು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ ? ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಅಸಂಗತಗಳು ನಡೆದೇ ಇರುತ್ತವೆ, ನಿರು 
ದ್ಳೋಗ ಸಮಸ್ಯೆ ತಾಂಡವಾಡುತ್ತಿರುವ ಈಗಿನ ನರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಹತೆಗೆ ತಕ್ಕ ಹುದೆ. 
ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿದೆ, ಆ ಮಾತು ಹಾಗಿರಲಿ, 


ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಪದನೀಧರ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮುಗಿಯಿತು 
ಇಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಇತಿ ತ್ರ ಹಾಡಿಚಿಡುತ್ತಾನೆ. "ಪರೀಕ್ಷೆಗಾಗಿಯೇ 
(51ನೇ ಪುಟ ನೋಡಿ) 


ಬಷವರಿ 1982 
೪ 


ಕೇತನಾರ್ಶ್ಜೆ 


ಬ್ಗ ಯಂ) 
--ಫಿ. ಎನ್‌. ಚಂದ್ರಶೇಖರಯ್ಯ 


ದಿನಾಂಕ 26- 12-81ರಂಡು ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಖ್ಯಾತ ಚಿತ್ರನಟ ನಟಸಾರ್ವ 
ಭೌಮ ಶ್ರೀ ಡಾ| ರಾಜಕುಮಾರರನರು ತಮ್ಮ ಕುಟುಂಬ ಕೊ? ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ 
ಬೇಬಿಫೀಡಿದ್ದರು. ಸ್ವಯಂ ಪ್ರೇರ ರಣೆಯಿಂದ ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ದಾಸೋಹಕ್ಕೆ 10,001 
ರೂಪಾಯಿಗಳ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಶ್ರೀ ಶೀಗಳವರೆ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆದರು. 
ಶ್ರೀಯಶಿತರು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾತನಾಡುಶ್ತಾ, ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಸ್ವಾಮೀಜಿಯವರ ದರ್ಶನ, ಉನದೇಶದ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ದಿನನಿತ್ಯವೂ ಕೇಳ:ತ್ಲಿರುವ 
ಜಲವು ಪುಣ್ಯವಂತರು: ಪುಣ್ಯಪುರ:ಷರೊಬ್ಬರ ಆದರ್ಶ ಜೀವನವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ರವಾ ಾಗಿ 
ಕಂಡ ನೀವು ನಿಜಕ್ಕೂ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳು. ನಾವುಗಳು ದೇವರು ಎಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಯೂ ಹೆ:ಡುಕುತ್ತಿ ದ್ದೇವೆ, ಆದರೆ ಅಂತಹ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವ ಸ್ನ್ಮರೂಪ 
ರಾದ ಪೂಜ್ಯರು ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಆಶ್ರಯದಾತರಾಗಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಪರಮ ಸತೋ 
ಪೂಜ್ಯರ ಜನು. ನಡೆದರು ವ ನೀವುಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು 
ಸರದು ತಮಗೆ ಆಶ್ರ ಯ ಕೊಟ್ಟ ಸಬೆ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿತ. 
ರ್ತಿ ತರುವವರಾಗಿರಿ, ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಸ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸ 
ಶಾಣ;ವಿಗಿ ಮತ್ತು ನೀವೆಲ್ಲರೂ ರಾಜಕುಮಾರೇ ಆಗುವಿರೆಂಬ ಹಾಸ್ಯ ಮಕ 
ಹಾರಿಸಿ ಒಂದು ದಾಸರ ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ಹಾಡಿ, ಪೂಜ್ಯರಿಗೆ ವಂದಿಸಿ ಮುಕ್ತಾಯ 
ಮಾಡಿದರು, ಅವರ ಮಗ ಮಾಸ್ಟರ್‌ ರಾಜಕುಮಾಂ" ಕೂಡ ಸಂಗೀತವನ್ನು ಹಾಡಿ 
ಆನಂದಗೊಳಿಸಿದನು, | 


10-1-82 ರಂದು ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ಕೈಗಾರಿಕಾ ವಸ್ತು ಪ್ರದರ್ಶನದ ಪ್ರಾರಂಭದ 
ಗುದ್ದ ಲಿ ಪೂಜೆಯು ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರಿಂದ ನೆರವೇರಿತು. 


ಅಂದೇ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 11 ಫಂಟಿಗೆ ತಿ ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ .ಸರ್ವ 

ಸದಸ್ಯರ 21ನ ನೆಯ ಗ ಮಂ ಶೀ ಶ್ರೀಗಳವರ ದಿವ್ಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷೆ 
ಹಾ ಸಮಾವೇಶಗೊಂಡಿತ್ತು. ಅಧಿವೇಶನವು ಅನೇಕ. NN ಚರ್ಚಿಸಿ 
ನಿರ್ಣಯ ಕೈಗೊಂಡಿತು, 82 ರ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ಕೊನೆಯ ವಾರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಗಳವರ ಸುವರ್ಣ ಮಹೋತ್ಸವಕ್ಕೆ ನಿಧಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿದ್ದ 
( ಕ2ಪುಟ' ನೋಡಿ ) 


| 10 y ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಅಸ್ಟಾಂಗಯೋಗ ಹಾಗೂ ಶಿವಯೋಗ 


—ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಕುಮಾರ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ನವಕಲ್ಯಾಣ ಮಠ್ಕ ಧಾರವಾಡ 


ಪುರಾತನ ಸೈಂಥವ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಬಿತ್ತರಿಸುವಂತಹ ಮೊಹೇಂಜೋದಾರೊ 
ಹರಪ್ಪಗಳ ಅಗೆತಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆತ ಅವಶೇಷಗಳಿಂದ ಯೋಗಕ್ಕೆ ಒಂದು ಪ್ರಾಚೀನ ಪರಂ 
ಪರೆಯುಂಟೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಚಿತ್ರಲಿಪಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೀನ್‌ ಕಣ್‌, 
` ಮುಂಕಣ್ಕ್‌ ಬಿಡುಗಣ್‌, ಓರ್‌ಕಣ್‌ ಈ ಪದಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತ ವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೀನ್‌ಕಣ್‌ ಪದವು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಮೀನ್‌ಕಣ್‌ ಇದು ಅಚ್ಚಗನ್ನಡಪದ, 
ಇದರ ಸಂಸ್ಕೃತ ಅನುವಾದವೇ ಅನಿಮಿಷದೃಸ್ಟಿ, ಅನಿಮಿಷ ದೃಷ್ಟಿಯ ಯೋಗದಿಂದ 
ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಷ ವಿಧಾನ ಆಗ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿತ್ತೆಂದು ಇದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರವನ್ನು ಪಡೆದವರಿಗೆ ಮೀನಕೆಂದು ಸಂಭೋಧಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಇವರು ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿ ತಪಸ್ಪನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. 
ಈ ಮೀನರೇ ಶಿವಯೋಗದ ಆದ್ಯ ಪ್ರವರ್ತಕರು, ಇಂದಿಗೆ ಐದು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಶಿವಯೋಗವು ಅದಾವ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿತ್ತೆಂದು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಸಾಧನ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ನಮಗೆ ಉಪಲಬ್ಧ ವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ನಿಜ 
ಶಿವಯೋಗದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವಾದ ಅನಿಮಿಷದೃಷ್ಟಿ ಅಥವಾ ಮೀನ್‌ಕಣ್‌ ಒಂದು 
ಯೋಗವಿಧಾನವಾಗಿ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿತ್ತು, ಅನಿಮಿಷ ದೃಷ್ಟಿ ಎಂದರೆ ಅರೆತೆರೆದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಕಣ್ಣು ಪೂರ ಮುಚ್ಚಿಯೂ ಅಲ್ಲ; ತುಂಬಾ ಕೆರೆದೂ ಅಲ್ಲ, ಕಣ್ಣು ಪೂರ್ಡ ಮುಚ್ಚೆ 
ದರೆ ಅಂತರ್ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗುವುದು, ಕಣ್ಣು ತುಂಬಾ ತೆರೆದರೆ ಬಹಿರ್ಲಕ್ಷ ಸಿವಾಗುವುದು, ಅನಿ 
ಮಿಷ ದೃಷ್ಟಿಯು ದೇಹದಲಿ ದೀಪದಂತೆ ಮಧ್ಯಲಕ್ಷವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದೆ. ಇದನ್ನೆ ಪ್ರಭು 
ದೇವರು ತಮ್ಮದೊಂದು ವಚನದಲ್ಲಿ “ಒಳ ಹೊರಗೆಂಬುದನರಿಯದೆ ಅನಿಮಿಷನಾಗಿ 
ರ್ದನಾಶರಣನು'' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಈ ಅನಿಮಿಷ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಮುಂದೆ ಶಾಂಭವೀ 
ಮುದ್ರೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. “ಕಾಣುತಿದೆ ಪರಬಿಂದು ಶಾಂಭವೀಯ ಕೋಣೆಯಲಿ 
ಲಸ್ರ್ಯವಿಟ್ವಾಕ್ಷಣದಿ, ಇನ್ನೊಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯದ ಮಾತೆಂದಕ್ಕೆ ಈ ಮಧ್ಯಲಕ್ಷ್ಯವೆ 


ಸಮಾಜ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಮ ಮಾರ್ಗದ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸಿತು-_ಅದು 
ಬುದ್ಧ ನಲ್ಲಿ ಸುಳಿದೆಗೆದು ಬೆಳೆಯಿತು. 


ಮೊಹೇಂಜೊದಾಕೊ ಹರಪ್ಪಾಗಳ ಅಗೆತಗಳ 


ಲಹೆಲವಾ ರು ಚಿತ್ಕಲಿಸಿಯ 
ಗಳು ದೊರೆತಿವೆ, ರಾಸ ಲೂ: 


ಒಂದು ಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ "ಬಾನ್‌ಕೇರ್‌ ಓರ್‌ 
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ಮೀನ್‌ ಕನ್‌ ವೇಳ್‌? ಒಬ್ಬ ಮೀನಕಣ್ಣಿನವನು ಬಾನನ್ನು ಅಥವಾ ಆಗಸವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಆಗಸವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುವದೆಂಡ 
ರೇನು ) ಅನಿಮಿಷ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸಡೆದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಯೋಗಿಗಳು ಯೋಗಬಲದಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಂಂಧ ವನ್ನು ಸೇರಿ, ಸಹಸ್ರಾರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂದು ಸರಮಾನಂದಸಯೋನಿಧಿಯೊಳ 
ಗೋಲಾಡುವರು. ಸಿಂಧೂನದಿಯ ಕೊಳ್ಳದಲ್ಲಿ ದೊರೆತ ಅವಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ಆಸನಬದ್ಧ 
ರಾಗಿ ನಿಟಿಲಭ್ರೂಮಧ್ಯದಿ ನೆಟ್ಟಿನೋಟವುಳ್ಳ ಯೋಗಿಗಳ ಪ್ರತಿಮೆಗಳು .ಉಪಲಭ್ನ 
ವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ ಯೋಗಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅಥವಾ ಯೋಗದ ಬಗೆಗೆ ಆದರ 
ಭಾವವು ಆಗಿನ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿತ್ತೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗಿಗಳು ಪಡೆದ 


ಇ. ದಿವ್ಯ ದೃಸ್ಟಿಗೆ "ಮೀನ್‌ ಕಣ್‌? ಎಂದು ಹೆಸರು, 


ಮೀನದೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ವಿವೇಚನೆ ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಡೆದಿದೆ. ಭಾರ 
ತೀಯರು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ ದಶಾವತಾರಗಲ್ಲಿ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾವಶಾರವೆ ಮೊದಲನೆಯದು, ಪುರಾ 
ಇಡ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನದ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾನವ ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಕಾಸದ 
ಪರವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವದುಂಟು, ಡಾರ್ನಿನ್ನನು ಮಂಗನಿಂದ ಮಾನವನು ಉಂಟಾದ 
ನೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅಮೇರಿಕೆಯ ಡಾ| ಟನ್ನೆ ಎಂಬುವವನು ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಅಲ್ಲ 
ಗಳೆದು ಮೀನದಿಂದ ಮಾನವನು ""ಉದಯಿಸಿದನೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ, 
ಮಾನವಾವತಾರದ ಕಲ್ಪನೆಗೆ. ಮತ್ಸಾ ಕಿನತಾರವೆ ಮೊದಲು ಎಂಬ ಪೌರಾಣಿಕ ಕಲ್ಪ 
ನೆಗೆ ಈ ಮಾತಿನಿಂದ ಪುಷ್ಟಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ಏನೇ ಇರಲಿ, ಮೀನ ಪ್ರಪಂಚದ ಮಧಿತಾರ್ಥವನ್ನು 
ಯೋಗಿಗಳು ಬೇರೆಯೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಕಂಡ:ಹಿಡಿದಿದ್ದಾ ರೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಮೀನವು 
ತತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಗಾಢವಾದ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಅದನ್ನು ನೋಡುವುದುಆಗ ಅದರಿಂದ 
ಮರಿಗಳು ಹೊರಬೀಳುವವು. ತಾಯಿಯು ಕಟ್ಟಿಳ್ಳರಿಂದ ಕಂಡಾಗ ತತ್ತಿಯೊಡೆದು 
ಮೀನದ ಮರಿಯು ಹೊರಗೆ ಬರುವದೆಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮದೃಷ್ಟಿಯೆ ಜೀವನಾಧಾರ 
ವೆಂಬ ರಹಸ್ಯವಡಗಿದೆ. ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಮೂಲವಲ್ಲ ಒಲವು ಮೂಲವಾಗಿದೆ. 
ಒಲವು ಪ್ರಪಂಚದ ಜೀವಾಳ, ಈ ಒಲವಿನಲ್ಲಿ, ಈ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ಸಾಮರಸ್ಯ 
ವಡೆ, ಈ ಒಲವಿಗೆ ಈ ಕಡುನೇಹದ ನೋಟಕ್ಕೆ ಆ ನಿಮಿಷದೃಸ್ಟಿ ಅಥವಾ ಮೀನ್‌ 
ಕಣ್ಣೆಂದು ಹೆಸರು, ಮೀನದ ಈ ಉಪಮೆಯನ್ನ್ನೆ ಇದಿರಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶ್ರೀ ಗುರು 
ನೋಟ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶಕ್ತಿಪಾತವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲನೆಂಬ ಪ್ರತೀತಿಯು 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ರೂಢವಾಗಿದೆ. | 

ಅಲ್ಲಮ ಪ್ರಭುದೇವರು ಅನಿವಿ:ಹ ಯೋಗದಿಂದ ಅದೆಂತಹ ಉನ್ನತವಾದ ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ ನಿಲುವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದರೆಂಬುದು ಶೂನ್ಯ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಅನಿಮಿಷ 
ಯ್ಯನ ವರ್ಣನೆಯೆಂದ ದೃಗ್ಗೊ ಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಂತರಂಗಡೊಳು ಗುರುಭಾವ ಶಲೆದೋರುತಿರ್ಪ ಅಲ್ಲಮಸ್ರ ಭ.ದೇವರು ತಮ್ಮ 

ಎ 
ಖೂಲಜಾ ನದಿಂದ ಅನಿಮಿಷದೇವರ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಒಳಪೊಕ್ಳು ನೋಳ್ಪಾ 
ರೆ ಕಂಡು, ಸ್ವಸ್ಥ ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರ್ದು, ಕರಸ್ಸಳ 


ಗಳು ಒಂದು ದೀಪ್ತಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿ 
ಕರಣಂ 


ದೊಳು ಅಮ ತಲಿಂಗಮಮಂ ಪಿಡಿದು, ಆ ಲಿಂಗದೊಳು ಧಗ್‌ 
ಗಳೆನ್ನ ನಿಃ ಃಕರಣವನೈದಿ, ಭಾವನಿರ್ಭಾವದೋಳ್‌ನಿಂದು, ನೋಟನೆಟ್ಟು ದ್ದ ಹ್ರಿನೈಷ್ಠಿ 

ಎವೆಹಳಚದೆ ಅರಿವು fe ಶಾನೆಂಬುದು ತರಹರವಾಗಿ, ನೀನೆಂಬುದು ಗ 
ಯಾಗಿ: ಉಭಯ ಸಂದು ಅಡಗಿ ಸ್ಪಯವಾಗಿ, ಮನೋಲಯ ಸ್ಸ ನಡೊಳು ಸರ್ವ 
ಚೈತನ್ಯವನೈದಿ, ತರನುಪರಮಕಾ ಷ್ಟ್ರಿಯೊಳು ಪರವಶವಾಗಿ, ತನ್ನ ನಿಜ ತ 
ಮೂರ್ತಿಗೊಂಡಿರ್ಪ ಆ ಸದ್ಗು ಸ ಕಂಡು'? ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ ಮೀನಕಣ್ಣಿ ನ ನಿಲವು 


ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವದಲ್ಲದೆ ವೀರಶೈವರು ಜೆರ್ನಷ್ಟ್ಯ ಅದಿ ಲಿಂಗಪಿಡಿದು ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಶಿವಯೋಗದ 


ರಹಸ ವು ವಿಧಿತವಾಗುವದು, 


ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಷಡ್ಜ ತರ್ಶನಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಸ್ಟಾ ನ ನವಿದೆ, 
ಆ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಎನೆ A [್ಯ್ಪ್ಫ್ಸ' ಸೂತ್ರವು ಅಷಾ  ಂಗಯೊಳಿಗವನ್ನು 
ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ೧೯೫ ಸೂತ ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಸ ವರಾಧಿಪಾದೆ, 
ಸಾಧನಾಪಾದ, ವಿಭೂತಿಪಾದ ಮತ್ತು ಕೈವಲ್ಯಪಾ ವೆಂಬ ನಾಲ್ಬು ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿಭಾಗಿಸಲಾಗಿದೆ, 


ಯೋಗವೆಂದರೆ. ಚಿತ್ತಾ ವೃ ತಿ ನಿರೋಧವೆಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ, ಪ್ರಮಾ 
ಣಾದಿ ವೃ ತ್ರಿಗಳಿಗೆ ಪದ ಕಾರಣ ದ ೈಷ್ಟ್ರಾ ಅಥವಾ ಆತ ಮ ವೃ ತ್ರಿ ಸ 
ಪ್ಯವನ್ನು AN ್ರಾನೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ ಅವನು ಬಂಧನ್ಕೊಳಿಗಾಗುತ್ತಾ ನ ವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಇಕೋಧಸುವದರಿಂದ ವೃತ್ತಿ ಸಾರೂಸ್ಯದ ನಿರೋಧವೂ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಆತ ನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ಸ ಸಾಕ್ಷ್ಯಾ ರವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾ 


ಕ 
ರಕ್ಸೇ ಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು, ಅಭ್ಯಾಸ ವೈರಾಗ್ಯ ಗಳು ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನಿರೋಧಿಸುವ 


ತಪ 3 ಅಭ್ಯಾಸ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ಕೋತ್ತರ” ಶ್ರದ್ದಾ, ನೀರ್ಯ ಸ ತಿ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರಶ್ಞೆ ಇವು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ.  ಉತ್ಸಟವಾದ ಇಚೆ ಜೂ 
ಸಾಧಕನೇ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಬಲ್ಲನು. ಅಭ್ಯಾಸ ವೈರಾಗ್ಯ ಗಳಿಂದ 
ವೃತ್ತಿಗಳ ನಿಕೋಧವು ಲಭಿಸುವಂತೆ ಈಶ್ವರ ಭಕ್ಕೆಯಿಂದಲೂ ತ ಲಭಿಶುತದೆ 
‘es ಕೆ ಶ್ಲ ಶಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ ಪುರುಷ ನಿಶೀಷನ್ಸು ಈಶ ಕರನ್ನು ಅದರು ಏಲ್ಲಧರ ಕಚ್ಚಾ 
ಗಿದ್ದು ಕಾಲಾತೀತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಓಂಕಾರವು ಒನೆ ಈಶ್ವರವಾಚಕ' ಶಬ ವಾಗಿದೆ. 
ತ್‌್‌ ಅಥನ ಪ ಪ್ರಣವವನ್ನು ಭಾವಪೂರ್ಣವಾಗಿ A ಈಶ್ವರ ಸಾಕ್ಸಾ 


ತ್ಕಾರವಾಗುತ್ತಡೆ. ಸಾಧನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಗ ರುಜಿನಗಳು ಇನ್ನಿತರ ಅಡೆತಡೆಗಳು 
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ಚಿತ್ತವನ್ನು ವಿಕ್ಷೇಪಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಆಡೆತಜಿಗಳ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ವಿಕತತ್ವದ 
ಅಭ್ಮಾಸದ ಅವಶ್ಮಕತೆ ಇದೆ. ಮೈತ್ರಿ, ಕರುಣಾ, ಮುದಿತ್ಮಾ ಉದೇಷಾದಿ ಭಾವೆ 
ಸ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ, ಸತ್ಪುರುಷರ ಸ್ಯರಣದಿಂದ, ಸ್ಪನ್ನ ಹಾಗೂ ನಿದ್ರಿಗಳ 
ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದರ ಸಹಾಯದಿಂದಲಾ 
ದರೂ ಚಿತ್ತವು ಪ್ರಸನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅಡೆ ತಡೆಗಳು ಮಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಸಾಧ 
ನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಪ್ರಗತಿಯಾಗುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಅಲೌಕಿಕ ವಿಷಯಗಳ 
ಜ್ಞಾ ನನಾಗುವದು, ಆ ಅಲೌಕಿಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆರೆನಿಲ್ಲದೆ ಸಾಧನ ಮುಂದುವರೆ 
ಯುತ್ತ ಹೋದರಿ ಆತ್ಮ ಸಾಕಾ ನಿತ್ವಾರವು ಸಂಭನಿಸುವದು. ಅಲೌಕಿಕ ವಿಷಯಗಳ 
ಸಾಕಾ ನಿತಾರವೆ ಸಬೀಜ ಗಹ ಸಂಪ್ರ ಜ್ಞಾ ತ ಸಮಾಧಿ ಎಂದೂ, ಆತ್ಮ ಸಾಕಾ ತ್ಯಾ 
ರವೆ ನಿರ್ಬೀಜ ಅಥವಾ ಅಸಂಸ್ರಜ್ಞಾತ. ಸಮಾಧಿ ಏಂದೂ ಹೇಳಲ ಬಡುವದ್ದು 


ಪತಂಜಲ ಪ್ರಣೀತ ಯೋಗದರ್ಶನವು ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭದಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಲಾದೆ 
ಯೋಗಶಾಶ್ರ್ರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನು ಪತಂಜಲಿಗಿಂತ ಪೂರ್ವ 
ದವನಾದರೂ ಅದೆಷ ಹ ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಪೂರ್ವದವರೇದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲು 
ಬರುವಂತಿಲ್ಲ, ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭನು ಯೋಗ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದನೆಂದೂ ಆ ಸೂತ್ರ 
ಗಳು ಇಂದು ನಮಗೆ ಉಸಲಬ್ಧ ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪತಂಜಲಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವು ಉಪಲಬ್ಧ 
ವಿದ್ದವೆಂದೂ ಪತಂಜಲಿಯು "ಅನುಗಳನ್ನು ಆದರಿಸಿಯೇ ತನ್ನ ಅಷ್ಟಾ ಂಗಯೋಗೆ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ರಚಿಸಿದನೆಂದೂ ಪಂಡಿತರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ, ತ್ತ ರೀಯ " ಉಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಚೀನ ಯೋಗದ ಉಲ್ಲೆ (ಖವಿದೆ ಈ ಪಾ ಅ ಚೀನಯೋಗವು ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭನ 
need ನಿಷ್ಟ ned ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಬನ 'ಜೋಗಳ್ಕೆ ಮೂರು ಡ್ಯ ವರ್ಷ 
ಗಳ ಪ್ರಾ ಚಿನತೆ ಇಂದ್ಬಂತಾಗು ತ್ತದೆ, 

ಯಮ, ನಿಯಮ್ಮ ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಪ್ರತ್ಯಾಹರ, ಧಾರಣಾ, 
ಧ್ಯಾನ, ಸಮಾಧಿ-ಇವೇ ಯೋಗದ ಅಷ್ಟಾಂಗಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಮ, ನಿಯಮ, 
ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ ಇವು ಐದು ಬಾಹ್ಯವೆಂದ್ಕೂ ಧಾರಣ್ಯಾ 
ಧ್ಯಾನ, ಸಮಾಧಿ, ಈ ಮೂರು ಅಭ್ಯಾಂತರವೆಂದೂ ವಿಭಾಗಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅಭ್ಯಂತರ 
ಅಂಗಗಳಾದ ಧಾರಣಾ, ಧ್ಯಾನ. ಸಮಾಧಿ ಈ ಮೂರನ್ನು ಶಿವಯೋಗವು ಆತ್ಯಸಾಶ್‌' 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೆ. ಪತಂಜಲಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಧಾರಣೆ ಎಂಡರೆ ದೇಶಬಂಧ ಚಿತ್ತಸ್ಯ 
ಧಾ:ಣಾ ದೇಹದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ (ಭ್ರೂಮಧ್ಯ, ನಾಸಿ 
ಕಾಗ್ರ, ಹೃದಯ ಇತ್ಯಾದಿ) ಇಲ್ಲವೆ ದೇಹದಿಂದ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ವಸ್ತು ನಕ್ಷ "ಮೇಲಾಗಲಿ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವದೇ ಧಾರಣೆ. ಆದರೆ ತಿವಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗನನ್ನು ಧರಿ ee ಧಾರಣೆ. "ಹೀಗೆ ಧರಿಸಿದೆ ಲಿಂಗವನ್ನು ಕರಸ್ಸದಲಿಟ್ಟು 
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ನಿರ್ನಿನಿ.ಷ ಷದೈಸ್ಥಿ ಹಯ: ಂದೆ ನಿರೀಕ್ರಿಸುವು ದೇ ಧ್ಯಾನ. ಈ ಅವಿರಳ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಇಂದ್ರಿ 

ಸೆಂ ತಮಸ್‌ ಅಳಿದು ತೇಜಸ್ಸು ಬೆಳಗಲಮವಾಗುವದು, ವಾ 
ಕಣ್ಣ ಕೆರಹರ ತಾರೆಗಳ ನಡುವೆ-ತಃಣಿ ಶಶಿ ಶಿಖಿಬಿಂಬ ಸೂಕ ಕ್ಷ್ಮರಂಧ್ರದೊಳು- ಪೇರ 
ವೊಣಿ ಣ್ಮೆ ಕೋಟ ಮಿಂಚುಗಳೆಂತೆ ರುಗರುಗಿಸಿ-ಮೆರೆದ ಬಿಂದು ಪ ಸ್ರಭೆಯ ನೋಳ್ಸ ಸಂತ 
ಸಮ್ಮೆ ಈ ಬಿಂದು ಪ್ರಭೆ ಅಥವಾ ಚಿತ್ಸಳೆಯಲ್ಲಿ ಮನವಳಿದು ಬೆಳಗಿದ ಉನ ನಿ ಜ್ಯೋತಿ 
ಚ ಒಡವರೆದು ಒಂದಾಗುವದೇ ಸಮಾಧಿ, ಶಿವಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹಾ ಧ್ಯಾನ, 
ಸಮಾಧಿಗಳ ಇಂಗಿತವು ಇಂತಿದೆ. ಳಾ 


ಆಫ 


ಧುವ್‌ ರ್‌ಳ್ಪರ್ಥಾರ್ಕಾರ್ಟರ್ಥಾಾಾ್‌ಾ 


ಭೂಂಕಪದ ಮುನ್ಸೂಚನೆ 


ಮಾಸ್ಕೋಃ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 11, 1981 ( ತಾಸ*): 


ಮ ಧ್ಯ ಏಶ್ಯಾದ ಸೋವಿಯೆತ್‌ ಗಣರಾಜ್ಯ ತಾಜಿಕಿಸ್ತಾನ್‌ ಪ್ರತಿವರ್ಷ 6,000 
ಭೂಕಂಪಗಳನ್ನು ದಾಖಲುಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅದೇ ರೀತಿ ಉಜ್ಬಿಕಿಸ್ತಾನ್ನ ಟರ್ಕ್‌ಮೇ 


ನಿಯಾ, ಕಿಗ್ಬಯಿಯಾ ಮತ್ತು ಕರುಕಸ್ನಾನಗಳೂ ಭೂಕಂಪನಗಳಿಗೆ ಹೆಸರಾದ 
ಗಣರಾಜ್ಯಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದು ( ಮಾಸ್ಫೋ ನ್ಯೂಸ ಸ್‌ ? ಬರೆದಿದೆ, 


ಕಳೆದ ಹದಿನೈದು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧಕರು ಭೂ ಅಂತರ್ಗತ ಚಲನೆಗಳ 
ಭನಿಷ್ಯ ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಬೃಹತ್‌ `ಪ್ರಮಾಣದ ಭೂ ಕಂಪನ ಮಾಹಿತಿಗಳ 
ಸಂಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಪರಿಷ್ಕರಣ ಶನ ಸೆ ಈ ಉದ್ದೆ ೇಶಕ್ಟಾಗಿ ತಾಯಿಕ್‌ 
Kec 'ಜ್ಯದ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ದುಷಾಂಬೆಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಗಣರಾಜ್ಯ ಗಳ ತಜ್ಞ ರು 


ಫಾ ದೇಶಿಕ ಭೂಕಂಸ ಕೇಂದ ್ರವೊಂಡನ್ನು ಸ್ಥಾ ಓಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ನಕಾಶೆಗಳು, ನಿಧಾನಗಳು ಮತ್ತು ಸಂಶೋಧನ ಕಾ ರೃಕ್ರಮ 


ಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ಭೂಕಂಪಗಳನ್ನು ಮುಂದಾಗಿ ಹೇಳುವ. ನಿಧಾನವನ್ನು ರೂಪಿಸಲಾ 
ಗು ಪ್ರಿದ ದೆ. 


ಎನ್ನು ಕೇಲವೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭೂಕಂಪ ನಜಿಯುವ ಕಾಲ ಮತು ಸ್ಪ ಳವನ್ನು 
ಕರಾರು ವಾ ನಾಗಿ ಭವಿಷ್ಯ ನುಡಿಯ ಲು ಸಾಧ್ಯ. ಇದೀಗ ಈ ಸಮಸ್ಯೆ ತಾಂತ್ರಿಕ 
ಪರಿಹಾರ ಕರಡು ಕೊಳ್ಳುವ ದಿನೆಯಲ್ಲಿ ಹಾದುಹೋಗುತ್ತಿದೆ. ಅದು ಗಿ 1 


ಮಧ್ಯ ಏಶ್ಯಾದಲ್ಲಿ ಜತೆ ಸಂಭವಿಸ ಸುವುದನ್ನು ಹದಿನೈದು ವರ್ಷಗಳಸ ಷ್ಟು ಮುಂಚಿ 
ತವಾಗಿಯೆ ಭವಿಷ್ಯ ನುಡಿಯಬಹುದಾಗುತ್ತದೆ. ಎ 
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ಜನವರಿ 1982 


ಔಗತ್ತಿನಾದ್ರಂತ ಅತ್ಯಧಿಕ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಚಟನೆಂದಕೆ ಭೂಮ 
ಪಾನದ್ದು, ಕಳೆದ ಒಂದು ದಶಕದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ರಾ ಇಪ್ಪ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಎಂ ಬತ್ತು ಹೆಸರಾಂತ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಕೆಂದ್ರಗಳಲ್ಲ ದೆ ಮತ್ತಿತರರ ಸಂಶೋಧನ ಇಲಾಖೆಗಳು ನಡೆಸಿದ ವೈದೆ ಸ 
ಕೀಯ ಸಂಶೋದನೆಗಳ- ಫಲವಾಗಿ ಅದು ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಶೀವ್ರ ಹಾನಿಕರ ಎಂಬುದು 


ಖಚಿತವಾಗಿದೆ, 


ತಂಬಾಕಿನಲ್ಲಿ ನಿಕೋಟನ್‌ ಎಂಬ ವಿಷವಿದೆ, ನೀವು ಸೇದಿದ ಒಂದು ಸಿಗ 
ಶೇಟಿನಿಂದ ಉತ್ಸನ ವಾಗುವ ನಿಕೋಟಿನ್‌ ಒಂದರಿಂದ ಎರಡು ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ, ಸಿಗ 
ರೇಟಿನ ದಮ್ಮನ್ನು ಎಣಡರಿಂದ ಐದು ಸೆಕೆಂಡ್‌ ಕಾಲ ಒಳಗೆಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಸಿಗರೇಟನ 
ಹೊಗೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಡೈೈಬೆಂಜೋ ಆಕ್ರಿಡೀನ್‌. ಬೆಂಜೊಪಿರೀನ್‌, ಡ್ರೈ ಬೆಂಜೋ 
ಇರ್ನೊಜೋಸ್ಸ, ಡೈಬೆಂಡೋ ಅ್ಯಂತ್ರೆಸೀನ್‌ ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿ ಆರು ಹಾನಿಕಾರಕ ವಸ್ತು 
ಗಳು ಶೇಕಡ ಎಂಬತ್ತರಷ್ಟು ಶ್ವಾಸನಾಳದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಆದರಿಂದ ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶದ ಕ್ಯಾನ್ಸರು ಆರಂಭವಾಗುವುದು ಖಂಡಿತ ಸತತ ಇಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷ ಸಿಗ 
ರೇಟಿನ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಈ ರೋಗ ಬರುನುದು. ಸಿಗರೇಟಿನ ಹೋಗೆಯಿಂಗೆ 
ಈ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೈಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗ ಆವು 
ಕೂಡಲೇ ಕ್ಯಾ ನ್ಸರಿಗೆ ತುತ್ತಾದವು, ಶ್ವಾ ಸಕೋಶದ ಸನ್ನ ರ್‌ ಉಳಿದಸರಿಗಿಂತ 
(ಶೇಕಡ ಹದಿನ ದು) ಸಗಟು ಸೇಡು ವವರಿಗೆ (ಅದರಲೂ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಂತ ಪುರಷ 


ರಿಗೇ) ಅಧಿಕ. ಈ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಅವೆ ರಿಕೆಯೊಂಸಶಲ್ಲೇ ಪ್ರತಿ ವರುಷ ಸಾಯು 


ಶಶ್ನೈಳಿ' ವ್ರ 
ವವರ ಸಂಖ್ಯೆ ೪೨೭೫೦! ಪಾಶಾ ತ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರೂ ಸಿಗರೇಟು ಸೇದು 
ತಿರುವ ಕಾರಣ ಹುಟ್ಟುವಾ ಗ ೭.೩ ಪೌಂಡು ಇರಬೆ ಆವರ ಮಕ್ಕಳ ತೂಕ 


ಐದು ಪೌಂಡಿಗಿಳದಿದೆ. ಜ್‌ ಸಿಗಗೇಟು ಸೇದುವಾಗ ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶಿಶುವಿನ ಎಜೆ ಬಡಿತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. 


ಇಂಗ್ಲೆ ಂಡಿದಲ್ಲಿ ೫ ಹತಾ ಶಾ »ಸ್ಫರ್‌ನಲ್ಲಿ ರ 
೪೦ ಬಫಕೊ ದಿನದಲ್ಲಿ ಇಸ ್ರತ್ತಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಿಗರೇಟು ಸೆ "ದುತ್ತಿದ್ದ ರು ಆಗೆ A 


ಈ 
ಈಗೊಮ್ಮೆ ಸಿಗರೇಟು ಸೇದ ಚೆ ಈ ರೋಗದ ರಗಳ ೫1 ಸಾಧ್ಯ 
ಸಿಗಕೇಟು ಸೇದದ ಕ್ಯಾನ್ಸರು ರೋಗಿಗಳ ಶ್ವಾಸಾಂಗದಲನ್ಲಿ ಶೇ. ೩% ಷ್ಟು ರೋಗಾ 


16 ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಣುಗಳಿದ್ದರೆ ಆಸರೂಪಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಸೇದುವವರಲ್ಲಿ ಶೇ, ೧೦,೯ ರಹಿ ದ್ದುವು! ಹತ್ತರಿಂದ 
ನತ್ತಂಷ್ಟು ಸೇದುವವರಲ್ಲಿ ಶೇ. ೯೯.೯ ರಷ್ಟಿದ್ದುವು. ದಿನಕ್ಕೆ ಗ್‌" "ಸೀದುತ್ತಿದ್ದವರಲ್ಲ 
ಶೇ.೯೭ ಡೆ ೨ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ನಾಂ! ಕತೆ. ಸಗರ ಬಿನ ದಾಸಾನುದಾಸರ 
ಕ್ಸ PS ಕಮ್ಮಿ ತಣ್ಣ ಗಿರುತ್ತವೆಯಂತೆ, 
ಮಾನವ ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಪಾಯ್ನಗಳಲ್ಟಿತ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರವಾದುದು ಧೂಮ 
ಹಾನವೆಂದು: ಜರ್ಮನಿಯ ನರವಿಜ್ಞಾನಿ ಡಾ| ಕ್ಲಾಸ್‌ಕ್ಲಾಸೆನ್‌ರ ಹೇಳಿಕೆ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸಕ್ಫರೆಯಂತಹ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಧೂಮಪಾನ ನಾಶಮಾಡು 
ತಡೆಂದೂ ನರಗಳ ಬಿಗಿತವುಂಟುಮಾಡಿ ಮೆದುಳಿಗೆ ಹಾನಿ ತರುತ್ತದೆಂದೂ ಅವರು 
ಎಚ್ಚರಿಸಿದ್ದಾರೆ, ವಿಸರೀತ ಧೂಮಪಾನ ಮಾಡುವ ಪುರುಷರು ನಿರ್ಮಿರ್ಯರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಬಂಜೆಯರಾಗುತ್ತಾರೆ, ಆಕಾಲ ಪ್ರಸವ, ಶಿಶುಮರಣ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಆಖಿಲ ಭಾರತೀಯ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಂಸ್ಥೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದೆ. 
ಸದಾ ಹೊಗೆ ಬತ್ತಿ ಸೇದುತ್ತಿರುವವನ ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನವೂ ತ್‌ 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಧೂಮಪಾನಿ ಸ್ಥಿರ ಬುದ್ದಿಯವನಾಗಿರುವುದಿ 


ಧೂಮಪಾನ ಬಿಡುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಹ 
ಉ 


ಅ. ಭಾ, ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಂಸೆ ಹೇಳುವುದು ಹೀಗೆ. 
ಶಿ ಛಿ 
1) ಧೂಮಪಾನದ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ವಸು ಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಎಸೆಯಿರಿ, 
| 11) ನಿಮ್ಮ ಮಿತ್ರರು ಒತ್ತಾಯಿಸಿ ಕೊಡಬೀದಾಗ ಡಾಕ್ಟರರ ಸಲಹೆಯಂತೆ 


111) ಈ ಚಟ ಬಿಟ್ಟಾಗ ಕೈಕಡಿತ, & ೦ಸೆ ಆಗುವುದು ಸಹಜ ಹಾಗಾಜಾಗ 
ಸೇಬನ್ನು ಕಚ್ಚಿ ತಿನ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ದ್ರಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೋ 
ಗ: ಚೂಯಿಂಗ್‌ಗಮ5 ಅಗಿಯಲಾರಂಬಿಸಿ. 
4 ಫ್ರೊ ಕೆಟ್ಟಿ 2 ಟಿವನ್ನು ಹಣಕೊಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅಮುೂಲ ಲ್ಯನಾದ 
ಮ ವನು 
ನುಜ WA ಸು ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ ಹ.ಜ್ಲೆಸ್ಸುಗಳಿರಾ ಚ 


ಧೂಮಪಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಕೃ ದಯದ ಬಡಿತ ಮಿನಿಟಗೆ ೫ ರಿಂದ ೨೦ ನೈ ಹೆಚ: 
ತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಸರಿದೂಗಿಸಲು "ಜೋದ್ದೀಪಕ ರಸಗ್ರ cಧಿಗಳು ಹಚ್ಚ k " 


ಹೂ ಬೀಕಾಗು ಗುಪ್ರದರಂದ ನರ ಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಪ ಗ್ರವಾಹ ಕಡಿಮೆ ಭಾ ಬ ಳುಗಳು 
ತ ೫ ಉ ಹ ಗುತ್ತ; ಜಾ ಮತ್ತು ವಾಸ ನೆಯ ಶಕ್ತಿ ಬದ 
ಇ ಇ; Ne ನುನ ಬದಲು ಕಾರ್ಬನ್ನ ಮೊನೋಕ್ಸಾ ಯಡ” 
ಸೇರುಪ್ತ ಮನುಸ್ಯನ ಪ್ರಾಣ ತಕ್ಷಣ ಹೀರಲು ೧೦ ಸಿಗಶೇಹಿನ ನಲ್ಲಿರುವ ನಿಕೋ 


ಸೇವಿಸಿದರೆ ಸಾಕು, ಆದರೆ ಸಿಗರಿೀೀಟ್‌ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ 
೪ 


5] 
ಲೆ 
4 
ನಿಕೋಟಿನ್‌ ಹೊರಬೀಳುವ ಕಾರಣ ಅದು ತಕ್ಷಣ ಪ್ರಾಣಾಪಹಾರಿ ಅಲ್ಲ. 
ಮೂತ ಕೋಕದ ಕ್ಯಾನ್ಸರಿಗೆ ಆಲ್ಫಾ ಮತ್ತು ಬೀಟಾ ನೆಪ್ಲಿಲ್‌ ಮೈನ್‌ ಎಂಬ 
9 


po ಕಾರಣ, ಇವು ಸಿಗರೇಓನ್ಲಿ ಇವೆಯೆಂದು ಇಲಿಗಳ ಮೇಲೆ ನಡೆಸಿದ 
2 ಯೋಗ ಗಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ಕಗೆ/ಂಡಿದೆ. ನಿಕೋಟರ್ನ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಮೇಲೆ ಬೀರುವ 
NE ಕಾಲು ಬೆರಳು, ಪಾದ ಕೊಳೆಯುವಂಥ ರೋಗ, ನಾಲಿಗೆ, 
ತುಟ ಅನ್ನನಾಳಗಳ ಕ್ಯಾನ್ಸೂ ಬರಬಹ.ದು, ಹೃದಯವೇದನೆ, ನಿದ್ರಾಹೀನತೆ, 
ದಮ್ಮು , ಗಂಟಲು ಉರಿ ಧ್ವನಿ ನಾಳದ ನೋವು, ಎಂಫಿಸೀಮಾ ಕ್ರಯರೋಗ ಇವೆ. 
ಅವೂ ಧೂಮಪಾನದ ಕೊಡುಗೆಗಳು. ಅದಲ್ಲದೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿವತಾಂಧ್ಯವೂ 
ಬಂದಿದೆ, ಧೂಮಪಾನದಿಂದಾಗಿ ರಕ್ತನಾಳಗಳ ರೋಗಕ್ಕೆ ಚರಿಯಾಡವವುಗೆ ಕೊನೆಗೆ 
ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಬೇಕಾದುದು ಅನಿವಾರ್ಯವೇ. ಆದೀತು; ಕೋರೋನರಿ: 
ಹೃದಯರೋಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದ.ದು ಧೂಮಪಾನಿಗಳಲ್ಲೇ, ಸಿಗರೇಟಿನ 
ಚಟ ತೊರೆದರೆ ಹಲವು ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ತನ್ನಿಸಕೊಳ್ಳ ಳೈಬಹುದು. 


ಹ ಮತ್ತು ಪೋಷಕಾಂಶಗಳ ಸರಬ 
ತ್ತವೆ, ಹೀಗಾಗಿ ಸಲ್ಪ ಆಯಾಸವಾದರೂ ತಾಳಲಾಗದ ನೋವುಂಟಾ: 
ಹತ್ತದೆ, ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಪ್ಯಾಕ. ಸಿರ:ಟಿ, ಸೇದುವವನ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ೫ ವರ್ಷ 
ಗಳು ಕಡಿ: ವೆ.ಯಾಗುತ್ತ ವೆಯಕಾತೆ; ಸಿಗವೀಟ। ಪ್ರಿಯರಿಗೆ ಪೈ ಪೈರೋಮಾ ನಿಯಾ ಎಂಬ: 
ಮನೋವ್ಯಾಧಿ ಇರಬೇಕೆಂಬುದೂ ತಜ್ಞರ ತರ್ಕ, ಶಾ ವಸ ಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿ 
ಸುದಬೇಕೆಂಬ ೨ಕೌಂಕೆ ಇರುತ ಬಿಂದೂ ಇದಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪ ದ ಸಿಗದಾಗ ಈ ರೀತಿಯ 
ಕಜ ಅನರ ಹಾದ: ಹಲವರಿಗೆ "ಸಂತೋಷಕ್ಕಾಗಿ ಅಂಟಿ 
ಮೌ 


ಸ ಇ, ಈ | 
್ರ ಭ್ಯಾಸ ಒಮ್ಬು 'ತೆಂದ ಬಿಡ್ತೇನೆಂದ್ರೂ ಬಿಡದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ | 


ಪುಪ್ಪೃಸ ಕ್ಯಾನ್ಸರಿನಿಂದ ಸಾಯುವ ಪ್ರತಿಶಕ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ೬೩ ಮಂದಿ ಧೂಮ 
ಪಾನಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ ಸಿಗರೇಟನ ಹೊಗೆಯಲ್ಲಿ ॥ ತಜ್ಞರು ಗುರುತಿಸಿರುವ ಅನಿಲಗಳು 
೫೫೦ ಬಗೆಯ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ೧೬ ಆಸಿಲ”ಳು ಕಾ ಖ್ಯನ್ಸರನ್ನು ಉತ್ಪಾ ದಿಸುವವಾದಕೆ 


ಹಾನಿ ಶತಳಾವ ಅನಿಲಗಳು ೯ ಇನೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ "ಶ್ವಾಸನಾಳಗಳು: 


ದಿನಕ್ಕೆ ೨೫ ಕ್ಲಿಂಶ ಹೆಚು ಸಿಗರೆ.ಟು. ಸೇದುವವರು ಬ್ರಾಂಕ್ವಾದಿಸ್‌ನಿಂದ 
ಸಾಯು ml ಸೇದದದರಿಗಿಂತ ೬ VE: ಎಂ ಸೀಮಾದಲ್ಲಿ ಮೂರುಪಟ್ಟು ಆಧಿಕ. 
ಫೋೋಗಕಾರಕವಾದ ಕಫದ ಉತ್ಪನ ಅಣ್ಣ ರ್ಹ್‌ 

೩! ೫ ಗೇ ಧನುಧಿಗಳನ್ಲಿ ರಕ್ತ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿ ಸಾವು ಬರುವ ಥ್ರಾಂಬಾ। 


| 
18 ಸಿದ್ದಗಂಗಾ: 
ka 


ಸಿಸ್‌ ರೋಗ 291 ರೊಳಗಿನ ವಯಸ್ಸಿನವರಲ್ಲಿ ಮಿತಿಮೀರಿದೆ ಧೂಮಪಾನದಿಂದ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ, ಜಠರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳಿರುವವರೆಗೆ ಧೂಮಪಾನದಿಂದಾಗಿ ಹಸಿವು ಕಮ್ಮಿಯಾಗು 


ತ್ರಜೆಂದು ಗೊತ್ತಾ ಗಿದೆ. 


ಬ್ರಿಟಿನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಧೂಮಪಾನ ಆ ರೋಗ್ಯ ಕ್ಕ ಹಾಥಿಕರವೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾದ 
ಕೂಡಲೇ ಆ ಚಟಿನಿದ್ದ ಡಾಕ್ಟರುಗಳೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟರು, ಆ ಹಾನಿಗಳ 
ವಿವರವಿರುದ ಮುದ್ರಿತ ಕರಪತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಹಂಚಿದರು, ಶಾಲಾ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಧೂಮಪಾನದ ದುಪ್ಪಲಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿದರು. ಅಮೇರಿಕದ ಕ್ಯಾನ್ಸರು 
ಸಂಘವು ಸಿಗರೇಟನ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ಯಾಕುಗಳ ಮೇಲೂ ಒಳಗಿರುವ ಸಿಗರೇಟನಲ್ಲಿ ತಾರು 
ಮತ್ತು ನಿಕೋಟಿನ್‌ ಎಷ್ಟು ಅಂಶವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಲು ಸೂಚಿಸಿತು. 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸ್ಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಗರೇಟು ಸೇವನೆಯನ್ನೂ ನಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಸೂಚಿಸಿದವ 
ರಿದ್ದರು, ಭಾರತದಲ್ಲೂ ಸಿಗರೇಟು ಸೇವನೆ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಫಿಕರವೆಂದು ಪ್ಯಾಕು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿಸಲು ಶಾಸನವುಂಟು. 


ಸಿಗರೇಟಿನ ಚಟ ಅಂಟಿಕೊಂಡರೆ ಪ್ರತಿ ಮೂವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು 
ಬಿಡಲು ಸಾಧ್ಯ, ಇದನ್ನು ಬಲವಂತವಾಗಿ ತಪ್ಪಿಸಿದಾಗ ಅಂಥವರು ಬೇರಿ ಏನಾದ 
ರೊಂದು ದುರಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುವುದು ನಿಶ್ಚಿತ್ತಿ ಧೂಮಪಾನಿಗಳ ರಕ್ತ ಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಕೊಲೆಸ್ಟೆರೋಲ್‌ ಮತ್ತಿತರ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಒಂದುಗೂಡಿ ರಕ್ತಕಣಗಳು ಗಂಟು 
ಕಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ವ್ಯಾಯಾಮ, ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ ಏಕಾಗ್ರ ಚಿತ್ತ 
ಗಳಿಂದ ಧೂಮಪಾನವನ್ನು ತೃಜಿಸಬಹುದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಸಂಶೋಧಕರು. 


ಧೂಮಪಾನ ಹೇಗೆ ಬಿಡುವುದು? ಅ, ಭಾ, ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಹೇಳುವುದು 
ಹೀಗೆ : “ಧೂಮಪಾನದ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಮೊದಲು ಎಸೆಯಿರಿ, ನಿಮ್ಮ 
ಮಿತ್ರರು ಒತ್ತಾಯಿಸಿ ಕೊಡಬಂದಾಗ ಡಾಕ್ಟರರ ಸಲಹೆಯಂತೆ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವು 
ದಾಗಿ ಹೇಳಿರಿ. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾಗ ನಿಮಗೆ ಕೈಕಡಿತ, ಹಿಂಸೆ ಆಗುವುದು ಸಹಜ, 
ಹಾಗಾದಾಗ ಸೇಬು ಕಚ್ಚಿ ತಿನ್ನಿ ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಿ, ಇಲ್ಲವೇ ಚೂಯಿಂಗ್‌ 
ಗವರ್‌ ಅಗಿಯಲಾರಂಭಿಸಿ'? ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕೆಟ್ಟ ಚಟವನ್ನು ಹಣ ಕೊಟ್ಟು, ಕೊಂಡು 


ಕೊಂಡು "ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಮನುಜ ಶರೀರವನ್ನು ಹಾಳುವತಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಡ ಹುಚ ಪ 
ಗಳಿರಾ!' ಸ - ನ್‌ 


p ವಾಹನಗಳಲ್ಲಿ ಕಛೇರಿಗಳಲ್ಲಿ "ಹೊಗೆಬತ್ತಿ ಸೇದಬಾರದು' ಎಂಬ ಫಲಕಗಳಿದ ರೂ 
ಅನೀಕ ಸುಶಿಕ್ಶಿತಂಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಓದಲು ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ, ಬಹುತೇಕ ದೇಶಗಳಲಿ 
ಸರಕಾರ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ವ್ಯಯಿಸುವ ಹಣದ ನೂರು ಪಾಲನ್ನು ಸಿಗರೇಟ್‌ ಕಂಪನಿಗಳು 
ಜಾಹೀರತಿಗಾಗಿ ಖರ್ಚು ಮಾಡುತ್ತವೆಂದರೆ ಎಂಥ ವಿಸರ್ಯಾಸ ! | 
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ಮುಂದುವರಿದ ಲೇಖದೆ ಶಯತ ೧೧ 


ಫಿ “ಲ ಹ 3 Fada ಷಾ 
ಕಾಶ್ಲೀರ ಊಟ ಅ. ಜಟಬಲಬಿ 
ಅ ಫಲ ) 
--ದಥಿ ಜೆ.ರುಡಪ್ಪ 
ಶಾಕ್ಟೋಪಾಲಯೆ :-- ನಮ್ಮ ಆನುಭವದಲ್ಲಿರುವ ತಿಳಿವಳಕೆಗಳೆಲ್ಲ; 


ಒಂದರಿಂದ ಒಂದು ಬೇರೆಯಾಗಿವೆ. ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ 
ವಳಿಕೆಯೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನೂ ಸಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಇ 
ಯಾಗಿರುವ . ಸಿ ಕೆಗಳನ್ನು ದ್ದು ಪಾರಿಭಾಷಿಕವಾಗಿ *ರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
««ವಿವಿಧಃ ಕಲ್ಪಃ ವಿಕಲ್ಪಃ ಈ ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಲೆಕ ಸೈ ವಿಲ್ಲಬಷ್ಟು ಹು! 
ತ್ತವೆ, ಭು ಸ್‌ ಶಿವ ಶ್ರದವರೆಗೂ ಇರುವ ತತ್ತ್ವಗಳ 
ವಿಕಲ್ಸಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಭೇದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ವಿಕಲ್ಪವಿಲ್ಲ ಈ ವಿಕಿಲ್ಪಗಳ ಮಹಿಮೆ 
ಯಿಂದಲೇ ನಾನು, ನನ್ನದೂ, ನಾನು ಜೀಕಯೆಂಬ ಭಾಘನೆಗಳ ತ್ರ 
ನಮ್ಮ ಭಾವನಾ ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯೋಜನೆಗಳೂ ಇಲ್ಲದಿದರೆ ಥಿರ್ವಿ ಬ್ರ ಸಿ 
"ಯೆನ್ನು ತ್ತೇವೆ, ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ನರು ಪಾಲ್ಲ ದೇಶ, ಆಕಾರ ಈ ಮೂರು ಅಂಶಗಳ 
ಷಟ ರುವುಿಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಪ ಗಳೆಂದೂ ಅದಿಲ್ಲದ ಸಿ ಸತಿಯು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಈ "ವಿಕಲ್ಪ ಪ್ರ ಹೌದೇ ಶಕ್ತ ಭರಾಟೆಗೆ ಬದ್ಧಾವ ಸಯ. ಎಂಟಾಗಿದೆ ಈ 
ಅವಸೆ ಯನ ವಿಕಲ್ಪ ಪ್ರಭಾವವು ರಾಗ ದ್ರೇಷಗಳಿಗೂ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಗೂ ಕಾ:ಣ 
ಅರಾ | ಎಷ್ಟೇ ಆ ಅವಾಂಶರಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಇವುಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಅತಿಶಂಃ: 
ವಾದ ಸಾಮಥಣ್ಯನಿದೆ, ಲೆಕ್ಶ ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಹಾಗೆ ಇವು ನಿಯ ವಿ ತವಾದ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಒಂದು ನಿಕಲ್ಪ ದಿಂದ ಇನ್ನೊ ಹು ಸಮ್ಯಾಹಕದ ಎಕ 
pe ಹುಟ್ಟುತ್ತ ದೆ. ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಒಂದೇ ವಿಕಲ್ಪ ದಿಂದ ಅನೇಕ ವಿಕಲ್ಪಗಳ.€ಟಾಸು 
ತ್ತವೆ, ನೇಕ ವಿಕಲ್ಪ ಗಳಿಂದ ಒಂದ; ವಿಕ ಲು ಹುಟ್ಟುವುದೂ ಉಂಟು, ಈ ನಿಕಲ್ಬ 
ಗೆ । ವಿಲಕ ತ್‌ ತಾ ಇದರ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇಡಾ ಕೆ ಇವ 
ನಾಶವೂ ಆಶ 5 ರ್ಯಕರವಗದೆ. ಒಂದು ವಿಕ ದ 
ನಾಕನಾಗುತಿ ಜೆ .  ಅಥನಾ ತನ್ನ ತೀವ್ರತೆ ನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಒಂದು 
ವಿಕಲ್ಪದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ನಿಕಲ್ಪವು ಸಂ ೦ಶೈರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ರೂಪಾಂತರಗಳನ್ನು ಸಜಿಯುವು 
ದೂ ಉಂಟು, 
ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ನಾವು 4ಳಿವಳಿಕೆಗೋಸ್ಪರ ಅಸ್ಸ ಟಿವಾಗಿರುವುದು, ಸ್ಫೈಟವಾಗ 


ದಿರುವುದ್ದು ಸ್ಪುಟನಾಗಲಿಕ್ಳಿ ಪ್ರಾರೆಂಭವಾಗಿರುವುದು, ಸ್ಪುಟವಾಗಿರುವುದ್ದು ಒಂತೆ 


20 ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಕಲ್ಪ 
ಯ 


ನಾಲು ಬನೆಯಾನಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಇವು ಮೊದಲನೆಯ ಅ 
ಕ ಮೂರು ಅಂಶಗಳ ಲ್ಲಿಯೂ ಸ ಸ:ಖ ದುಃಖವನ್ನು: ಂಟು ವ ವಾ 


್ರ ಸಾಮಾನ್ಯರ ದವರು ಯೋಗ್ಯರಾದವರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಾ ರು ವರ್ಷಗಳಿದ್ದು 
| ಶೆ. 
ಇವರು ಯೋಗ್ಯರಾ ಇಗುವುದನ್ನು ನಾವು ಕಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಅಜೆ! ನೀಚರ ಸ ಸಹವಾಸದಿಂದ 
'ಕೆಡುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಸಂಸ್ಕ 
& ಡುತ್ತ ದೆಯೋ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಂತರೀಯತಿಯ್ಲಲ ಯೂ 
ಸ್ಪರಣಸಗಳು ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ, 


| ವಿಕಲ್ಪ ಪ್ರವಾಹವು ಆಸ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿ ಎಡಬಿಡದೆ ಆರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮಧ್ಯ 
| ಎ ಲ ಸ 3) 
ಮಧ್ಯೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ವಿಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲದ ಚಿತ್‌ಸೃ್ಪರ್ಶವೇರ್ಸಡುತ್ತಿರುತ್ತದ, 


ಚತುಂರ್ವೇವ ನಿಕಲ್ರೇಷುಯಃ ಸಂಸ್ಕಾ ರಃ ಕ್ರಮಾದಸ್‌ | 
ಆ ಸಶ್ಫಿ ಟಃ ಸ್ಫುಟಿದಾಭಾವೀ ಪ್ರಸ್ಫ್ರು ಟಿನ್‌ ಸ್ಭು ಟಲಾಶ್ಮಕಃ | 


“ಸಾಜ ಚದ್ಭಶ್ಶಾ ರುಷದ್ದೆ ಶಿ ಕಾರ್ಯ ಸ ರಣ ಕಾಲತಃ। 


ಪ್ರಹರ್ಸೂ ನೇದ ಸಟ ಡಕ ರ 1 
ಅನಾಲೋಚನತೋದೃಸ್ಮೆ ವಿಸರ್ಗ ಪ್ರಸರಣೆ | 
ನಿಸರ್ಗೋ ೬ ಪ್ರಸಂಗೇ ಚ ವಾಚ ಹ ಭಾವನೆ ತಥಾ 


— 


ಏತೇಷ್ವೆ ವ ಪ್ರಸಂಗೇಷು ಸರ್ವಶ ಕ್ತಿ ವಿಲೋಲತಾ | 


ಓದುವುದು, ಓಡುವುದು, ಭಯ್ಯ ಸಂಶೋಷ್ಯ ಅಶ್ಚರ್ಯ, Kd ರಣೆ 


ಮೊದಲಾದ ಘಟನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಳಾಗದಿರ: ವ ಕ್ಷಣಕಾಲ ಮಾತ್ರ 
ಆನ: ಭವಕ್ಕೆ ಏರುವ ನಿಸ್ಮರಂಗ ಸ್ಥಿತಿಯ ರ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಈ ನಿಸ್ತರಂಗ ಸ್ಪಿತಿ ಧೃಡ ಡ 
ಭೂವಿಯಾ ?ಗುವುದಕ್ಕೆ ಈ ಉಪಾಯಗಳು ಹೊ€ಂಬವೆ. : ಶಿವನ ಬದಲು ಮೊದಲು 


ಜೊಮಿಯವಕೆಗೂ ಸಾ ಶತ್ತಸ್ತರೂಪ ಜ್ಞಾನವು ವಿಕಲ್ಪಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದೆವು. 


ಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ವಿಕ ಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮೂರು pe ವಿಂಗಡಿಸ 
md ರಿನ ಪ್ರಥಂಚದಲಿ ನಮ್ಮ ಜೀನನ ವ ವಹಾರವನ್ನು ಸ್‌ ನದಲ್ಲಿ 
[ನ Ney: ಗಳ ಗೂ-ಪೊದು ಸ್ಪಸ್ಟ ರೂಪ ವಿಕಾಸವನ್ನು ಸಡೆಯ:ವುದ 
ಕ್ಯೋಸ್ಪರ ನಾವು ತಿಳಿಯುವ ಪರಾ ಪರಾನ ರ್ಮ ಆಸರ ಎಂಬ ಮೂರು ಬಗೆಯಾದ 


ತತ್ವಗಳ ನಿಮರ್ಶನಾ ರೂಪವಾದ ವಿಕಲ್ಪ ಗಳ ಗುಂಪೊಂದು ವಿಕಲ್ಪ ಭಯ: ಷ್ಟವಾದ 


ಜನವರಿ 1982 
> 


ವಿಕಲ್ಪ ಸಂತತಿಯನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ತೊಡೆದು ಹಾಕಿ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಿಕಲ್ಸಗಳ ಗುಂಪೊಂದು ಅಂದರೆ ತಿವನಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆ ಯಾವ ವಿಕಲ್ಸ ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಆಖ್ಯಾತಿಯ ಬಲದಿಂದ ರೂಪುಗೊಂಡಿರುವ 
ಭಿನ್ನ: ವೇದ್ಯ ಪ್ರತಾತ [ಕವಾನಿರುವ ಈ ವಿಶ್ವದ ಪದಾರ್ಥ ವಿಕಲ ಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕ 
ಬೇಕು. ಹಾಗಿಕೇ ಆಖ್ಯಾತಿಯಿಂದ ಳಾ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶವಾದ ಸ್ತ 
ಸ್ವರೂಪ ವಿಕಾಸಾತ್ಮಕವಾದ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕೊ ಸ್ಕರ ಮಾಡುವ ಅನುಸಂಧಾ 
ಫೇ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ Fo yf ಸೈತ ಭಾವನೆಯಿಂದಿರುವ ವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಗಳನ್ನು 
ತೊಡೆದುಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಿಕಲ್ಪವು ಅಣು ಗಳನ್ನು ತೊಡೆದು 
ಹಾಕಿ ತಾನು ಮಾಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಚಿಕ್ಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಂಶವನ್ನು ತೊಡೆದು 
ಹಾಕುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ ಹೊಸ ಅಂಶವನ್ನು ಸೇರಿಸುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅದರ ಅನುಭವವು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುವುದೊಂದೇ ಗುರ್ಮಿ 


ಈ ವಿಕಲ್ಪಗಳ ಒಯ್ದಾಟದಿಂದ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ರ 
ಗಳು ವಿಕಲ್ಪ' 'ಡಿಸಗಳಾಗಿಯೆ ಇದ್ದರೂ ಅತಿ ಶುದ್ಧಾ: ವಿದ್ಯಾ "ಕಲು ಗಳು. ಈ ವಿಧ 
ವಾದ ವಿಮ ಕೇಯು ಸಾಧಕನಿಗೆ ಹುಟ್ಟ ಬೇಕಾದರೆ ಸತ್ತರ್ಕ, ಸರಾ ಸದ್ಗು ಕೋಪ 
ದೇಶ ಇವುಗಳು ಬೇಕು ಸತ್ತರ್ಕವೆನು ವುದು Pe ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ ಸ್ವರೂಪ 
ವಿಕಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಒರಾಗಾ ಜ್ಯೋತಿ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಯಾರವೇರ್ಪಡುತ್ತ ಡೆ. 
ಅದರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕನು ವಿಶ್ವಾಕೀತನು ತಾನೇ ಎಂಬ ಪೂರ್ಣಾಭಾವ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬದ್ಧ ದೆಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಗಾಶ್ರಯವಾಗಿರುವುದು ಚಿತ್ತು, ಚಿತ್ತದಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ಜೀವನ ಯಾತ್ರೆಯು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಈ ವಿಕಲ್ಸಗಳನ್ನೇ 
ವಿಕಲ್ಪಃ ಸಂಸ್ಕೃತ ಸ್ಪೂತೆ ವಿಕಲ್ಪಂ ಸ್ವಾತ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃೃತಂ | 
ಸ್ವತುಲ್ಯಂ ಸೋತಪ್ಯನಂ ಸೋತಪ್ಯನಂ ಸದೃಶಾತ್ಮಕಂ ॥ 
ತಂತ್ರಾಲೋಕ-೪ನೇ ಆನ್ಲಿಕ-ಶ್ಲೋಕ-. 
ತತಃ ಸ್ಪಟಿ ತರೋ ಯಾವದಂತೇ ಸ್ಪಟಿತವೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಅಸುಟಾದೌ ವಿಕಲ್ಪೇಚ ಭೇದೋಪ್ಯಸ್ತಾ ,ಂತರಾಲಿಕಃ ॥ 


ತತಸ್ಫುಟಿತೋದಾರ ತಾದ್ರೂಪ್ಯ ಪರಿಬೃಂಹಿತಾ | 
೨ ಹ ಹ 
ಸಂವಿದ ಭ್ಕೇತಿ ವಿಮಲಾಮ ವಿಕಲ್ಪ ಸ್ವರೂಪ ತಾಂ 


ತಂತ್ರಾಲೋಕ-ಳ ನೇ ಆಸ್ತಿ ಕ_ಶೊ ಇ (ಕೆಜಿ 


35) ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ 


ಆತಚ್ಛ ಭಿರವೀಯಂ ಯಶ್‌ ತೇಜ: ಸಂವಿತ್ಸ್ವ ಭಾನಕಂ ! 
ಭೂಯೋ ಭೂಯೋ ವಿಮೃಶತಾಂ ಜಾಯತೆ ತಸ್ಫ ಟಾತ್ಮತಾ | 


ತಂತ್ರಾಲೋಕ-ಆನ್ಲಿಕ ೪- ಶ್ಲೋಕ-೭ 


ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ ಧ್ಯಾನ ಧಾರಣ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಹದ ಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ಪಸ್ತರೂಪಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ ಮರಳಿ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ ಅಧಿ 
ಆ 
ಕಾರವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸು 
ವುದು ಇನ್ನೊಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥೆ 8ರ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿ 
ಸುವುದು ಈ ಎರಡಂಶಗಳು ಈ ಉಪಾಯದಲ್ಲಡಗಿವೆ. ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸುವು 
ದಕ್ಕೆ ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಫನೆಗಳು ಭೇದರೂಪವಾಗಿನೆ, ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ಟೈರ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಸಾಧನೆ ಅಭೇದ ದೃಷ್ಟಿ, ಈ ಎರಡಂಶ 
ಗಳು ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಭೇದಾಭೇದೋಪಾಯವೆಂದು ಹೆಸೆರು, ಇದನ್ನೇ 
ಜ್ಞಾ ನೋಪಾಯವೆಂದು ಶಾಕ್ಕೋೊಪಾಯವೆಂದೂ ಹೇಳುವುದು, ಈ ಉಪಾಯದಿಂದ 
ಸಾಕ್ಸಾತ್ಛಾರವನ್ನು ಪದೆದಿರುವವನು ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಿದ್ರಸಘನರೂಪ 
ವಾದ ಪರಮಾರ್ಥಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ. 


ಉಚ್ಛಾರ ರಹಿಶಂ ವಸ್ತು, ಚೈತಸ್ಸೈವ ವಿ ಚಿಂತಯನ್‌ | 
ಯಂ ಸಮಾ ವೇಶಮಾಪ್ನೋತಿ ಸಾಕ್ಷ ಸ್ಪೋತ್ರಾಭಿಧೀಯತೇ! 


ಶಿನಸೂತ್ರ ವಿಮರ್ಶಿನಿ. 


ನಮ್ಮ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಉಚ್ಛರಿಸಲಾಗದಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥ ತತ್ವವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದಲೇ ಧಾನ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾ ಸಾಧಕನು ಯಾವ ಸಮಾವೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಕ್ತೊ €ಪಾಯನೆಂದು ಹೆಸರು. ಳಾ 


ಸಂಪತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವಿದ್ಯಾ ಸಂಸಕ್ತೀ ಬಹಳ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದಾ 


ತ ಅದನ್ನು ಕದಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸಹೋದರರು ತಂದೆಯ ಆಸ್ತಿಯಂತೆ ಪಾಲು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ ನಿಲ್ಲ. ಖರ್ಚೂ ಮಾಡಿದರೆ ಪದಿ | 

ತ್ತದೆ. ಅರು ಬಹಳ 'ಬೆಲೆಯುಳ ದು ದಕ್ಕೆ ಈ ಗು ನಾ 
ಶ್ರ ಸದ್ದು. ಆ ಶೆ ಎಂದೂ ನಾಶವಿಲ್ಲ. 


] ವಿದ್ಯೆಯು ತಾಯಿಯಂತೆ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯಂತೆ ಹಿತಕರ ಕಾರ್ಯದಲಿ ಪ್ರೇಕೀ 
ಸುತ್ತದೆ. ವೈಥಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಪ್ರಿಯಳಂತೆ ಸಂಶೋಸಪಡಿಸುತ ದೆ. ಹೀಗೆ ವಿಜಿ 
ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದಂತೆ ಯಾವುದನ್ನ ಸಾಧಿಸಿಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ? a ಕ್ಯ 


ಬಾಲಕನಿಗೆ ಇಂತಹ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸದ ತಾಯಿಯೇ ಶತ್ರು, ತಂಜಿಯೇ ವೈರಿ 
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ಹೊಸ ಬಸ್‌ ಕಂಡೆಕ್ಸರ್‌ನ ಅನುಭವ 


--ಕ್ಯಾಪ್ಟ್‌ನ್‌, ಎ. ಎನ". ರಾವ, 


"ಔತ್ತೀಜೆಗೆ ಶಾಲಾ ಕಾಲೇಜುಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಗಳು, ಉಪಾಧ್ಯಾಯರಿಗೆ ದೊರಕುವ ರಜಾದಿನಗಳು, ಬಹು ಅನಿಶ್ಚಿತ ಪರಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿರು 
ತ್ತವೆ. ಹಿಂದಿನಂತೆ ವಾರ್ಷಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಮುಗಿಯುವ ದಿನ, ಅಧ್ಯಾಪಕರು ರಜಾ 
ದಿನಗಳಲ್ಲ ಮನೋರಂಜನೆಗಾಗಿ ಪ ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಬಹುದಾದ ದಿನಗಳು, 
ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವ ತಾರೀಕು ಬಸ್ಸು ಆಥವಾ ರೈಲು ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
et A ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿ ಕಾರ್ಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಮುಂಚೆಯೇ ಹಾಕಿ ಕಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ಇಲ್ಲ, ಯಾವ ರೋಗ ಯಾವ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಕಾದರೂ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಮುಷ್ಟರ ಆರಂಭವಾಗಬಹುದು, ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಗೊತ್ತುಗುರಿಯಿಲ್ಲದೆ 20 ದಿವಸ 
ಅಥವಾ ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು, ವಾರ್ಷಿಕ ೭ಜಾ ದಿನಗಳ್ಳು 
ಎಂದೋ ಆರಂಭವಾಗಬಹುದು, ರಜಾ ಅವಧಿ, ಮೊಟಕಾಗಬಹುದು, ಒಂದು 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ, ನಾಲ್ಕು ಅಥವಾ ಐದು ವರ್ಷಗಳು ಎಂದು ಸಿಗಧಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಮುಷ್ಟರಗಳ 
' ಸರಮಾಲೆಗಳಿಂದ, ಆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅವಧಿ ಆರು ಅಥವಾ ಏಳು ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮುಂದು 
ವರಿಯಬಹುದು. ಈ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಪಾಸಾದವರಂತೂ, ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ, ಹತ್ತು ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಕಾಲ ಕಳೆಯಬೇಕಾಗುವುದು, 


ಮೇಲೃಂಡ ಪರಿಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಕನಾದ ನಾನು ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆಂದು, ಎರಡು 
'ಬಾರಿ ಮುಂಗಡ ಟಕೀಟುಗಳನ್ನು ಪಡೆದು, ಎರಡು ಬಾರಿಯೂ ರದ್ದು ಗೊಳಿಸಿ, ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹಣವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ರೈಲ್ವೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ("ನೀವೆಂತಹ ಅಧ್ಯಾಪ ಹಾವ 
'ದ್ವೀರಿ! ಒಂದು ಪ್ರಯಾಣದ ದಿನವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಲೂ ನಿಮಗೆ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಇಲ್ಲವೇ?” ಎಂಬ ನಿಂದನೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿ, ಅವರು ಹಿಂತಿರುಗಿ ಕೊಟ್ಟ ಹಣವನ್ನೇ 
ಪಾಲಿಗೆಬಂದ ಪಂಚಾಮ್ಯ ತದಂತೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಪ್ರ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಯಾರನ್ನು ದೂಸಷಿಸ 
: ಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯದೆ, ನನ್ನ ವಿಧಿಬಂಹವನ್ನೇ ಶಪಿಸಿಕೊಂಡು, ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ, 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಡದಿ ಮೇಜಿನ ಮೇಲಿಟ್ಟ ಕಾಫಿಯನ್ನು ಹೀರಿ, ನಿದ್ರಾಗುಳಿಗೆಯನ್ನು 
"ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕೆಲವು ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ, ನಿದ್ರಾದೇವಿಯ ಮೊರೆ ಹೊಕ್ಕೆ. 


ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ಬಳಿಕ ಆಕಸ್ಮಿ' ಕವೆಂಬಂಕೆ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಮುಗಿದು, ರಜಾದಿನ 
ಗಳು ಆರಂಭವಾದವು, ಮುಗಡಸೀಟು, ಮೊದಲಾದ ಅನ:ಕೂಲತೆಗಳು ಇರಲಿಲ್ಲ 


24 ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ವಾರ ರಿಂದ ಮಾ:ನೆಯ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಬಸ್‌ನಿಲ್ದಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಯಾವ ಊರಿಗೆ ಪ್ರಯಾ 
ಚಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲ ದೊರಕುವುದೋ, ಆದೇ ಊರಿಗೆ ಹೋಗುವುದೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿ 
ಡಿ ಗೊತಾದ ದಿನದಂದು ಬೇಗನೆ ಬಸ್‌ನಿಲ್ದಾಣಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಯಾವ ಬಸ್ಕಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸ ಛೆ ಜೊಕಕುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು, ವಾಹನದಿಂದ ವಾಹನಕ್ಕೆ 
ಪರಜೀಶಿಯಂತೆ, ಸುತ್ತಾಡುತ್ತಲಿದ್ದೆ. ಈ ಬವಣೆಯನ್ನು ಕಂಡ, ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ಇರ 
ದಿದ್ದ, ಪ್ರಯಾಣಿಕರು ಸಿಗುತ್ತಾರೆಯೇ |! ಎಂಬ ತವಕದಲ್ಲಿದ್ದ ಒಂದು ಖಾಸಗಿ ಬಸ್ಸಿನ 
ನಿರ್ವಾಹಕನೊಬ್ಬನು “ಬನ್ನಿ ಸ್ವಾಮಿ, ಈ ಬಸ್‌ ಮಂಗಳೂರಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಸರ 
ಕಾರಿ ಬಸ್‌ ದರಕ್ಕಿಂತ ಎರಡು ರೂಪಾಯಿ ಕಡಿಮೆ ಕೊಡಿ, ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಮಡಕೇರಿ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ, ಬನ್ನಿ ಬೇಗ ಹತ್ತಿ'' ಎಂದು ದೈನ್ಯವಾಗಿ ಕ ಇಗಿಕೊಂಡನು. ಮಡಕೇರಿ 
ಪ್ರವಾಸಿಗಳ ಸ್ವರ್ಗ ಎಂದು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಓದಿದ್ದ ವಿಚಾರ ನೆನಪು ಬಂತು, 
ವಾಹನವನ್ನು ಏರಿ ಕುಳಿತೆ, ಅರ್ಧ ಗಂಟಿಯ ನಂತರ, ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಯಾಣಿಕರು 
ದೊರೆತ .ಮೇಲೆ, ವಾಹನವು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಹೊರಟಿತು. “ಇನು ಮುಂದೆ ಈ ಕಡೆ 
ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ, ಮುಂಗಡ ಸೀಟು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮರೆತು ನೇರವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಬಸ್ಸಿಗೇ, ಬನ್ರಿ ಸಾರ್‌? ಎಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹೇಳುತ್ತಾ, ಹೊಸದಾಗಿ ನೇಮಕ 
ಗೊಂಡಿದ್ದ, ಆ ವಾಹನದ ನಿರ್ವಾಹಕನು, ಮುಗುಳುನಗೆ ಬೀರುತ್ತಾ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಪ್ರಯಾಣದ ಚೀಟಿಗಳನ್ನು ಹಂಚಲು ಅನುವಾದನು. 


ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ವೃದ್ಧ ಮಹಿಳೆಯೊಬ್ಬಳನ್ನು «ಯಾವ ಊರಿಗೆ 7೨ ಎಂದು 
ಕೇಳಿದನು. “ಇದೇನಯ್ಯ ಹೀಗೆ ಕೇಳುತ್ತಿ! ನಾನು ಪ್ರತಿವಾರವೂ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ನಮ್ಮ ಯಜಮಾನರು ಈ ತಾಲ್ಲೂಕಿಗೇ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಅಕ್ಕಿ 
ಗಿರಣಿ ಮಡಗೌರೆ : ನೀನು, ಆ ಅಕ್ಕಿ ಗಿರಣ್ಕಿ ಆ ಊರ ಹೆಸರು ಕೇಳಿಲ್ವಾ 7`' ಎಂದು 
ಗುಡುಗಿದಳು. ನಿರ್ವಾಹಕನು ನಿಸ್ನಹಾಯ ಕನಾಗಿ ಎರಡು ನಿಮಿಷ ನಿಂತನ್ನು 
ಇದನ್ನು ಕಂಡು, ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ವ.ಹಿಳೆಯು «ಅವಳ ಯಜ 
ಮಾನರು ಹುಣಸೂರಿನಲ್ಲಿ ಆಕ್ಸಿ ಗಿರಣಿ ನಡೆಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ರೆ ಎಂದು ತಿಳುಹಿಸಿ ನೂತನ 
ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ನ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸಿದಳು. ಅವಳು ಕೊಟ್ಟ ದೊಡ್ಡ ಮೊತ್ತ ದ 
ಮೊಬಲಗಿಗೆ ಚಿಲ್ಲರೆ ಕೊಡಲು ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ಬಳಿ ಇರಲಿಲ್ಲ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ದಾಗ “ಅದಕ್ಯಾಕೆ, ಯೋಚನೆ ಮುಂದಿನವಾರ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆಯಿತ್ತು. ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ಗಳು ನನ್ನ ಹಣವನ್ನು ನುಂಗಿದ್ದಾ ರೆ ನೀನೂ ಸ್ವಲ್ಪ ನುಂಗಿದರೆ ದೇವರು 
ನನಗೇನೂ ಕಮ್ಮಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಆಸನಕ್ಕೆ ಒರಗಿ ಕಣ್ಮುಚ್ಚಿದಳು. 
ಗಳಾದ ಇ ಇ್ಯುಷಪ್‌ಕಲ॥5 ಒಬ್ಬ ಬಾಲಕನ ಬಳಿ ಊರಿನ 
ಜಾಗದಲಿ ಮೂರು ಯ್‌ ಹಸು ಫೆ ರ್ಣ- ಆ ಓರ್‌ 

© ೪ನ್ನು ಕೂಟ್ಟು « ಚೀಟಿ ಹರಿದ: ಕೊಡು : ಎಂದು 
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ಕೇಳಿದನು. «" ನಿನಗೇಕೆ ಅರ್ಧದರ ? ನಿನ ನಗೆಷ್ಟು ವಯಸ್ಸು ” ಎಂದು ಹೊಸ ಕಂಡ 
ಕೃರ್‌ ಕೇಳಿದನು. ಆ ಬಾಲಕನು « ಏಕೆ! ಆ ಚಡ್ಡಿ ಹಾಕಿ ಕೊಂಡಿರೋದು 
ನಿನಗೆ ಕಾಣಿಸ್ತಾ ಇಲ್ವೆ 1 > ಎಂದು ನುಡಿದನು ನೂತನ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ « ಮುಂದಿನ 
ಸಾರಿ ಅದನ್ನೂ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಬರಬೇಡ '' ಎಂದು Rie. ಅರ್ಧ ಚೀಟಿ 
ಯನ್ನು ಬಾಲಕನ ಕೈಗಿತ್ತು ಮುಂದಿನ ಪ್ರಯಾಣೀಕನ ಬಳಿಗೆ ಸಾಗಿದನು, ` 


ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಯಾಣಿಕ ನ ಬಳಿ ಹೋದಾಗ «ನಾನು ಹಿಂದಿನ ಸಾರಿ 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದಾಗ, ಈ ಬಸ್ಸಿನ ಹಳೆಯ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ನನಗೆ ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಭಾಷದಿಂದ 
ಐದು ರೂಪಾಯಿ ಕಡಿಮೆ ಕೊಟ್ಟು ಮುಂದಿನ ಸಾರಿ ಅಡ್ಜಸ್ಟ್‌ ಸಾತ 3? ಎಂದು 
ತಿಳಿಸಿದ್ದ. ನೀನು ಆ ಕಂಡಕ್ಟರ"ನನ್ನು ಭೇಟಿಮಾಡಿ. ಕ ಸಾರಿ ಪ್ರಯಾಣದ ಹಣ 
ವನ್ನು ವಸೂಲು ಮಾಡಿಕೋ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. ನೂತನ ನಿರ್ವಾಹಕನು, ಎರಡು 
ತಲೆ ನೋವಿನ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಕಿಸೆಯಿಂದ ತೆಗೆದು ನುಂಗಿ ಅರ್ಧಗಂಟಿಯ ಕಾಲ 
ಹಿಂದಿನ ಆಸನದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಪಡೆಯ ತೊಡಗಿದನು. ಮಾರ್ಗ ಮಧ್ಯೆ ಊರೊಂದು 
ಸಿಕ್ಕಾಗ, ಅಲ್ಲಿ ಇಳಿಯ ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಯಾಣೀಕನು, ಕಂಡಕ್ಟ ಕರ್‌ ನನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ 


ಮೂರು ರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು ತೆತ್ತು, ps ದಿಂದ ಇಳಿದು ಹೊರಟನು. 


ನಿರ್ವಾಹಕನು ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚೆತ್ತು. ಹೊಸಹುರುಪಿನಿಂದ ಪುನಃ ಚೀಟಿ 
ಹಂಚುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು, ಮತ್ತೊಂದು ಹುಡಗಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. «« ನಾನು 
ಇಳಿಯ ಬೇಕಾದ ಸ್ಥಳ ಅರಣ್ಯ ದೆಂತಿರುವ ಪಾ 2 ಂಬೇಷನ್‌ ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು ಗುಡಿಸಲಿನ 
ಬಳಿ ಇದೆ. ಆ ಸ್ಥ ಳ ನನಗೆ ಶಹರ ಗೊತ್ತಿ, ಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಕಂಡಕ್ಟ್‌ರ್‌ ಆ ಸ್ಪಳ 
ಬಂದಾಗ ನನ್ನನ್ನು ಇಳಿಸುತಿದ್ದ, ಈಗ ನನ್ನ ಗತಿ ಏನು?” ಜಸು ಕೋದಿಸ 
ತೊಡಗಿದಳು. ಇದರಿಂದ ದಿಗ್ಸಾ ಂತನಾದ ನಿರ್ವಾಹೆಕನು ಏನೂ ಮಾತನಾಡದೆ 
ಮುಂದಿನ ಪ್ರಯಾಣೀಕನ ಬಳಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕಿದನು. ಈ ಬಾರಿ ವಿದೇಶದಿಂದ ಬಂದಿದ್ದ 
ಒಂದು ಜೋಡಿಯನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. "" we do not know your lang 
uage, you take us 10 Some interesting place, where 
we can have our honey moon ” ಎಂಬ ಉತ್ತರ ಬಂತು. "" Pay 
hundred rupecs” ಎಂದು ತನಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಆಕಷ್ಟದಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಮುಂದೆ ಹೋದನು, ಈ ಸಾರಿ "" ಗ್ರಾಮವೊಂದರಿಂದ ಪ್ರೌಢ 
ಶಾಖಾ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮುಗಿಸಿದ್ದ ಬಾಲಕನ ಸರವಿ ಬಂತು ಆ ಬಾಲಕನು « ನಾನು 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಹೊರಟಿದೆ ಸೇನೆ. ಯಾವ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೆ 
ಸಿಗಬಹ:ದು ಎಂದು ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ತೋಟ: ತ್ರಜೋ ಆ ಜು? ಚೀಟಿಯನ್ನು 


ಕೊಡು 7?' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


20 ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


« ಕುಶಾಲ ನಗರ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಸ ಸಳ ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದೆ ನೆ. ಅಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅನುಕೂಲ 
ನಾಗ ಬಹುದು. ಪ್ರಯತ್ನ ರನು: ದೇವರು ನಿನಗೆ "ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಮಾಡಲಿ. ನಿನಗೆ 
ಅನುಕೂಲವಾದ ಕೆಲಸ ಸಿಕ್ಕರೆ ನನಗೂ ಬೇರೆ ಕೆಲಸ Se ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡ್ಕು 
ನಾನು ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಕಿ ನೀಡುತ್ತೇನೆ ” ಎಂದು ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾ ಕುಶಾಲ 
ನಗರದ ಚೀಟಿಯನ್ನು ಹರಿದು ಕೊಟ್ಟಿ ಸ್ರ 


ಈ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನು ಸರಸದಿಂದ ತನ್ಲೀನನಾಗಿ ಆಲಿಸುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದ ನನಗೆ 
ನನ್ನ ಪ್ರಯಾಣದ ಉದ್ದೇಶ್ಯ, ನಾನು ಇಳಿಯಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ್ದ ಸ್ಥಳ, ಮೊದ 
We ಮರೆತು ಹೋಗಿದ್ದುವು. ನಂತರ ಎಚ್ಚೆ ತ್ತು ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ. ನಾನು ಇಳಿಯೆ 
ಬೇಕೆಂದಿದ್ದ ಮಡಕೇರಿಯು "ಕಳೆದು ಎರಡು “ಲಾ ಣಗಳನ್ನು ದಾಟ, ಪಾಹನವು 
ಬಂದಿತ್ತಿ ಂದು ಅನಿವಾಯಿತು. ನಾನು ಚೇಟ ನಡೆದರಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಗಮನಿಸಿದ, 
We ಇಳಿದು, ಅಭಿಮುಖನಾದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿ ದ್ದ ವಾಹನವೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿ, ಮಡಕೇರಿಯನ್ನು ತಲುಪಿ, ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿ ಸೌಂದರ್ಯ ಗಳನ್ನು 
ಸವಿಯ:ಲು NN ಎರಡು ದಿನಗಳು ಅಲ್ಲಿ ತಂಗಿದ್ದು Pg ಇನ ಸ ಸಂತೆ 
ಊರಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಲು ವಾಹನವೊಂದನ್ನು ಏರಿ ಕುಳಿತೆ, “ಕಃ ಅದೇ ರಾತ್‌ 
«« ಏನು ಸ್ವಾಮಿ! | ಪ್ರವಾಸ ಹೇಗಿತ್ತು? ಮಡಕೇರಿಯ ಸೌಂದರ ವನ್ನು ಸವಿದಿರಾ ? 
ಎರಡು ನ್‌ ಹಂದೆ ಇದೇ ವಾಹನದಲ್ಲಿ, ನೀವು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದು ನಗೆ ನೆನವಿಜಿ * 
ಎಂದು ಮುಗಳ್ನಗೆ ಸೂಚಿಸುತ್ತಾ ಸ್ವಾಗತಿಸಿದನು. ನನ್ನ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಹಳೇ ಪ್ರಯಾ 
ಣದ ಮೊತ್ತವನ್ನೂ ವಸೂಲಿ ಮಾಡುವನೋ ಎಂದು ಚಿಂತೆ ಕೊರೆಯುತ್ತಿತ್ತು ದೈವ 
ವಶಾತ್‌ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ಆ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಿಲ್ಲ. ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಊರಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಮುಂದಿನ ವ್ಯಾಸಂಗ ವರ್ಷದ ಪುನರಾರಂಭದ ದಿನ ಮತ್ತು ನಾನು ಬೋಧಿಸಬೇಕಾ 
ಗುವ ಪಠ್ಯ ವಿಷಯ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತಿಸತೊಡಗಿದೆ, ' FS 


| ಸ್ಥಾನಮಾನ 
ಕೆ, ನಿರೂಪಾಕ್ಷಗೌಡ 
ಅಧಿಕಾರ ಗದ್ದು ಗೆಯು ಪ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಹೆಣ್ಣು 
ಹತ್ತು ಕಡೆ ಹರಿದಾಟ ಟಾ ನೇಜಿ ಕಣ್ಣು 
ಕೈ 'ಹಿಡಿಯೆ ಬಿಡಲಾರದಂಥ ಹುಡಿಗಿ 
ದಾಸರಾದೆವೋ? ಖಾಲಿ! ಹೆಂಡದ ಮಸಗಿ 


ನಯವನ್ನರಿತವನು ಲೋಕವನ್ನು ಜಯಿಸುತ್ತಾನೆ. 
--ಕೌಟಲ್ಯ 
ನಾನಾನಾ 


ಜನವರಿ 1982 


ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣ 


ಪ॥ ಚನ್ನಸ್ಪ ಎರೇಸೀಮೆ 


ಮಕರ ಮೊದಲಾಗಿ ಆರು ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರ ಮರೀಚಿಮಾಲಿನಿಯೆನಿನಿದ 
ಭಗವಾನ" ಸೂರ ದೇವನು ಸಂಚರಿಸುನ ಕಾ ಸ್ನ ಉತ್ತರಾಯಣ, ಈ ಉತ್ತರಾಯಣ 
ಪೂ pp ನವವು ಸೂರ್ಯ ಮಕರರಾಶಿಯ ನ್ನು ರ್ರ ತೇಶಿಸಿರೊಡನೆ. ಆ ಕಾಲಪು ಪ್ರಣ್ಯ 
* ಪ್ರಾಚೀನ ಭಾರತೀಯ ವಿಜ್ಞಾ ನಗಳು ಸತ್ತೆ ತಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಪವಿತ್ರ 
ಮುಹೂರ್ತವನ್ನು ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯ ಅಯ ಮಠಂಸಂಕ್ರ ಮಣ ಪ್ರಣ್ಯಕಾಲ 
ವೆಂದೂ ಕರೆದು ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆ a ವೇದಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಡೆದುಬಂದ 
ಹಿಂದೂ ಜನಾಂಗದ ಸತ್ಸಂಪ್ರದಾಯವಾಗಿದೆ, ಈ ಪುಣ್ಯ ಇಲದಲ್ಲಿ ನದಿಗಳು. ಸಂಗಮ 
ಸ್ಥಾನಗಳು, ಕೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಕಡೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸ್ನಾನ ಜಸತಪಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಭಾವುಕರಾಡ ಹಿಂದೂಗಳು ಆಚರಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಮಾನಸಿಕ ನೆಮ್ಮದಿ 
"ಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಉದ್ಯಾಸನೆ, ದೀಸದಾನ, ಉಸವಾಸ್ಕ ಹರಿಹರ ಪೂಜೆ 
'ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಪೊಜಿ, ಗೋಪೂಜೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ಪಳೀಯ ಸನ್ಸಿ ವೇಶಗಳಿಗಿನುಸರಿಸಿ 
ಅನೇಕ ವಿಧದಲ್ಲ ಈ ಹಬ್ಬವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಿಕಯಲ್ಲಿ ಪೈವದ್ಯ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಮೂಲ 

ಮಂತ್ರವೊಂದೇ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ಹಬ್ಬ ಖುತುಬದಲಾವಣೆಯ ಹಬ್ಬ, ಸೂರ್ಯನು 

ದಕ್ಷಿಣಾಯಣದಿಂದ ಉಕ್ತರಾಯಣಕ್ಕೆ ತಿರ:ಗುವ ಪರ್ವಜಾಲ, ಆಸೈಡರಿಂದ ಇದನ್ನು | 
ಸೂರ್ಯನ ಆರಾಧನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಬ್ಬವೆನ್ನ ಬೇಕು, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಹರ್ವ 
ಕಾಲದ ಬಗೆಗೆ 


ಅಗ್ನಿ ಜ್ಯೋತಿರಹಃ ಶುಕ್ಲೆಃ ಷಣ್ಮಾಸಾ ಉತ್ತ ರಾಯಣಂ 


ತತ್ರಪ್ರಯಾತಾ ಗಚ್ಛಂತಿ. ಬ್ರಹ ky ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋಜನಾಃ (8.24) 


ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಆದಿತ್ಯಹೇಪನ ಸಂಚಾರ ಮಾರ್ಗಗಳೆಂಡು ; ಒಂದು ಕೃಷ್ಣನರ್ಣದ 
ಡಕ್ಸಿಣಾಯಣ, ಇನ್ನೊಂದು ಶುಕ್ಚವರ್ಣದ ಉತ್ತರಾಯಣ, ಜೀವತೆಗಳ ರಾತ್ರಿಯೆ, 
ದಕ್ಷಿಣಾಯಣ, ಅವರ ಹಗಲೇ ಉತ್ತರಾಯಣ, ಈ ಉತ್ತರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಮೃತರಾದ 
ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಞ ರಾದ ಯೋಗಿ ಜನಗಳು ಅಗ್ನಿ: ಜ್ಯೋತಿ, ಆಹೆಸ್ಬು, ಶುಕ್ಲ ಮೊದಲಾದ 
ರಭಿಮಾಾನಿದೇವಶೆಗಳ ದ್ವಾರ ಬ್ರಹ್ಮನಥ್ಲ ಐಕ್ಯಗೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ವ್ಯ 
ಪೆಡಿಸಿದೆ, 
ಅಂತೆಯೇ ಕುರುಕೇಕ್ತದವಿ ಅರ್ಜುನನ ಬಾಣಗಳಿಂದ ಜರ್ಶ್ಮುರಿತಗೊಂಡು 


ತೆ, ಣು 


ಭೂಮಿಗೊರಗಿದ ಭೀಷ್ಮರು ದಕ್ತಿಣಾಯಣದಲ್ಲಿ ಮರಣವನ್ನಪ್ಪಲು ಇಚ್ಛಿ ಸದೆ ನ8 ದಿನ 
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ಗಳವರೆಗೆ ಶರಪಂಜರದ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛಾಮರಣಿ 
ಯಾದ ಅವನು ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಉತ್ತರಾಯಣ ಪ್ರಾರಂಭವಾದೊಡನೆ ನಿಷ್ಟ ಮಣ 
ಗೊಳಿಸಿದ ಬಗೆಗೆ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ಪಶ್ಯಧ್ವಮುಪಥಾನಂ ಮೇ ಪಾಂಡವೇನಾಭಿಸೆಂಧಿತಂ | 


ಶಯೇಯಮಸ್ಯಾಂ ಶಯ್ಯಾಯಾಂ ಯಾವದಾವರ್ತನಂ ರವೇಃ | 


ಕ 
ಯೇ ತದಾ ಧಾರಯಿಷ್ಕಂತಿ ತೇಚ ಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯಂತಿ ಮಾಂ ನೃಪಾಃ ॥ೌ 


ದಿಶಂ ವ್ಲೆಶ ವಣಾಕ್ರಾಂತಾಂ ಯದಾಗಂಶಾ ದಿವಾಕರಃ 1 
ನೂನಂ 'ಸಪ್ತಾಶ್ವಯಂಕ್ಸೆ €ನ ರಥೇನೋತ್ತಮತೇಜಸಾ 
ರಕ್ತೇಹೆಂ ವೈ ಮಮ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಸಶ್ಕೃವೆಃ ಸುಪ್ರಿಯಾನಿವ 1 
( ಭೀ, ಪ 4-1೩0. 51-52-53 ) 


ಸೂರ್ಯನು ದಕ್ಷಿಣಾಯಣದಿಂದ ಉತ್ತರಾಯಣಕ್ಕೆ ಆವರ್ತನಗೊಳ್ಳುವವರೆಗೆ ಈ 
ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಅಂದರೆ ಬಾಣಗಳ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಮಲಗಿರುತ್ತೇನೆ, 
ಕುಬೇರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಂದರೆ ಉತ್ತ ರದಿಕೃಗೆ ಯಾವಾಗ ಸೂರ್ಯನು ಅಭಿಮುಖನಾಗು 
ವನೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಎಲ್ಲ ನ ನೃನರೂ. ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಲಿ. ಸಪ್ತಾಶ್ರಯುಕ್ತ ವಾದ ರಥ 
ದಲ್ಲಿ ನನೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬೆ ಸಿ ನಿಂದ ಸೂರ ದೇವನು NY 
ವರಿಗೆ ನನ್ನ ಸಂಚಪ್ರಾಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ PS ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತೇನೆ, ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ, ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯ, ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ 
ಭಾರತೀಯರ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಾಯಣವು ತನ್ನ ಪಾವಿತ್ರ್ಯದ ಆಧಿಕಾರ ಮುದ್ರೆ 
ಯೊತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದು, ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲದಿಂದ ಮೊದ 
ಲ್ಲೊ ೦ಡು ಸೂರ್ಯನು ನೂತನ ತೇಜೋವಿಶೇಷದಿಂದ ಕೂಡುತ್ತಾನೆ. ಆಂದಿನಿಂದ 
ದಿನೇ ದಿನೇ ಅವನ ತೇಜಸ್ಸು ವೃದ್ಧಿಗೊಂಡು ಚಳಿಗಾಲದಿಂದ ಬರಡುಗೊಂಡ 
ಹಮ್ಮಿ ನವರಸ ಹಿ ca ರಸಲಾಭವನ್ನೇ ಗಿಡ ಮರ ಬಳ್ಳಿ ಗಳಿಗೊದಗಿ 

. ಭೂಮಂಡಲವನ್ನೆಲ್ಲವ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಪ್ರಖರ ರಸಿ ಗಳು ಎಲ್ಲ ಪ್ರ ದೇಶಗಳಿಂದಲೂ 
po ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ರಾತ್ರಿ ಯಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದರಿ ದಕ್ಷಿಣಾಯ ಣಕಾ ಲಕ್ಷ್ಮ ಸರಿಯಾಗಿ 


ಪ್ರಭೂತ ವೃಷ್ಠಿ ಶಿಸತನಕ್ಕೆ ಕ ್‌ ತ್ತದೆಂದೇ ಪ್ರಾಚೀನ ME, ತತ್ವಜ್ಞರ 
ನಂಬುಗೆ, 


ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಾರತೀಯ ಪಾ ತ್ರಾ ಚೀನ ಖು ಗ್ವೇದ ಮೊದಲ್ಲೊ ೦ಡು ಪುರಾಣ 
pd ಕಾಲದವರೆಗೆ ಸೂರ ನನ್ನು ಕೇ ಪ್ರಾರ್ಥ ನೆಗಳಿಗೆ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ ಎಲ್ಛೈ 
ಬೃಹತ್ಪಾಯನಾದ ಭಾಸ [ರನೇ ನಿನಗೆ ಮಂಗಳ! ಬಹಾಂಡದಲಿ ನೀನು ಚಿಕ್ಕವ 
ನಾಗಿ ಕಾಣುತಿದರೂ ಜನೆ ೬ 1 
ಆ ತ್ತಿದ್ದ ನಮಗಾದರೋ ( ಭೀಮಾಕಾರ ತೇಜಸ್ಸು ಆಗಿರುವೆ. ಎಲೆ 
ಬ್ಯೋದ್ದಾರಕನೇ ನಿನಗೆ ಕುಶಲ! ಲೋಕದ ಸಮಸ್ತ ಚೀಷ್ಟೆಗಳಿಗೆ ನೀನು ಕಾರಣೀ 
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ಭೂತನಾಗಿದ್ದೀಯೇ. ಜನಜೀವನದ ಮಾನಸೋಲ್ಲಾ ಸಕ್ಕೆ ನೀನು ಕಾರಣತರ್ಕನಾಗಿ 
ದಿ (ಯೆ, ಈ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನು ನಿನ್ನ ಆಕರ್ಷಣವೆಂಬ ಇಂದ್ರಜಾಲ ಒಲವುಳ್ಳ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತುಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸಿ ಈ ನಭೋಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ನಿನ್ನ 
ಪ್ರಭೂತ ಕರಣ ವೃಷ್ಟಿಗೊಳಗುಗೊಳಿಸಿ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದೀಯಲ್ಲವೆ ! ನೀನುಂಟು 
ಮಾಡಿದ ವಸಂತೋದಯದಲ್ಲಿ ಮಾನನ ಕೋಟಿಯ ಮನೆಯಾದ ಈ ಭೂತಳವು 
ತಳಿರಿಡಿದು, ಪೂತು, ಕಾತು, ನಣತನ ಜವ್ವನದ ಲಾನಣ್ಯದಿಂದಲಂಕೃ ತವಾಗಿ ಮೆರಿ 
ಯುವುದನ್ನು ಕಂಡು ನೇತ್ರಾನಂದ ಹೊಂದದವರಾರು ? ಹೃದಯ ತುಂಬಿ ಹಾಡ 
ದವರಾರು ? 


ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ತಾದುದು ಮೊದಲ್ಗೊ ಂಡು ಪರಮಾಣುವಿನವರೆಗೂ ಸಕಲ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯವು ಸುವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದಲ್ಲವೇ ? ನಿನ್ನ ಲೋಕ ವಿಸ್ತರಣಕಾರ್ಯ 
ವನ್ಟೇನೆಂದು ಬಣ್ಣಿಸಲಿ! ಇಗೋ ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ಮೆಚ್ಚಿ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಕೊಂಡಾಡುತ್ತೇವೆ, ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಾನೆ ಮನುಷ್ಯ, 

ಖಗೆ €ದದಲ್ಲಿ ಸೂರ ನನ್ನು ಕುರಿತ ಖುಕ್ಚುಗಳು ಅನೇಕ. ಅಲ್ಲಿನ ಒಂದು ಮೆ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಕ ನ ಸಕಲ ಜಗ ಐ ಆತ್ಮಸ ಸರೂಪನೆನ್ನ ಲಾಗಿದೆ. 


ಚಿತ್ರಂ ದೇವಾನಾಮುದಗಾದನೀಕಂ ಚಕ್ಷರ್ಮಿತ್ರ ಸ್ಯ ವರುಣಸ್ಥಾಗೆ 


ರ 
ಅಪ್ರಾ ದ್ಯಾನಾಪ್ಯಥಿನೀ ಆಂಶರಿಸ್ರಂ ಸೂರ್ಯ ಆತಾ ' ಜಗತಸ್ತಸ್ಸು ಷಶ್ಚ ॥ 


(1-115-1) 
ಹೀಗೆಂದರೆ * ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕವಾದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದೂ ಮಿತ್ರವರುಣ ಮತ್ತು 
ಆಗ್ತಿಗೆ ಕಣ್ಣಿ ಕೈನಂತಿರುವುದೂ ಜಗತ್ಪಕಾಶಕವೂ ಆದ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವು ಉದಯಿಸಿ 
ದ್ಯಾವಾ ಪೃಥಿವೀ ಮತ್ತು ಅಂತರಿಕ್ಷಲೋಕಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ, ಈ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಂಡ 
ಯಾಂ ಯಾದ ಸೂರ್ಯನು ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ, ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರ ನೋಡಿ. 
ಸೂರ್ಕೊ € ದೇನೀಮುಷಸಂ ರೋಚಮಾನಾಂ ಮರ್ಯೋನ ಯೋಸಾಮ ಭೈತಿ 
ಪಶ್ಚಾತ್‌ | 
ಯತ್ರಾ ನರೋ ದೇವಯಂತೋ ಯುಗಾನಿ ವಿಶನ್ವತೇ ಪ್ರತಿ ಭದ್ರಾಯ ಭದ್ರಂ ॥ 
ಕ (1-115 2) 


ಇದರರ್ಥ ಹೀಗೆ: ಉಪಸ್ಸಿನ ಉದಯ.ವಾದೊಡನೆಯೇ ಯಾಗಕರ್ತ್ಫೃಗಳು 
ಸೂರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಯಾಗಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲಿಬ್ಬೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ಆಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವರಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸುಂದರಳಾಡ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಪುರು: 
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ಷನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವಂತೆ ಸೂರ್ಯನು ಕಾಂತಿಯುತಳಾದ ಉಷಸ್ಸನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂಥ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನಮ್ಮ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಭಜಿಸೋಣ, 
ಇಂಥ ಅನೇಕ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, ಒಂದು ಮಂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು "ನಭದ ಸ್ವರ್ಣಾಭರಣ' ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ವೇದಕಾಲಾ 
ನಂತರದ ಪುರಾಣಕಾಲಕ್ಕಾಗಲೇ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ವಿಭೂತಿರೂಪದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ತೊಡಗಿದರು, ಆಗ ಅವನೊಬ್ಬ ಮೂರ್ತಿಯಾದ. ಅವನ ಸುತ್ತ ಅವನ ಸಂಸಾರದ 
ಒಂದು ಸುಂದರ ಚಿತ್ರವೇ ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡು ಉಳಿದೆಲ್ಲ ದೇವಶೆಗಳ ಕಥೆಗಳಂತೆ ಇವನ 
ಬಗ್ಗೆಯೂ ಕಥನ ಪುರಾಣ ಸಾಹಿತ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡಿತು. ಮಹಾಭಾರತ, ವಿಷ್ಣು, 
ಭಾಗವತ, ವಾಯ್ಮು ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ lp ಲೈಂಗ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಬಗೆಗೆ ಕಥೆ ಹೆಣೆಯಲಾಯಿತು. 
ಇವನ ತಂದೆ ಕಶ್ಯಪ, ತಾಯಿ . ಅದಿತಿ; ಧಾತೃ, ಅರ್ಯಮ, ಶಕ್ರ ವರುಣ 
ಅಂಶ, ಭಗ, ವಿವಸ್ತಂತ, ಪೂಷ್ಮ ಸವಿತೃ, ತೃಷ್ಟೃ, ವಿಷ್ಣು-ಮೊದಲಾದವರು ಇವನ 
ಸಹೋದರರು. ಸಂಜ್ಞಾದೇನಿ ಹೆಂಡತಿ. ಇವಳ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ' ಯಮ, ಮನು, 
ಯಮುನೆ ಎಂಬ ಮಕ್ಕಳು. ಸಂಜ್ಞಾದೇವಿಯ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾದ ಛಾಯಜೇವಿ, 
ಎಂಬುವಳಲ್ಲಿ ಸಾವರ್ಣಿ ಮತ್ತು ಶನ್ಸೈ ಶ್ವರರೆಂಬ ಮಕ್ಕಳು, ಇವರಲ್ಲಜಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ರಾಜ್ಞಿ 
ಪ್ರಭೆಯೆಂಬ ಇನ್ನಿಬ್ಬರು ಹೆಂಡರು, ಅವರ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಹೀಗೆ ದೊಡ್ಡ 
ದೊಂದು ಸಂಸಾರಚಕ್ರದ ಕಥೆಯೇ ಸೂರ್ಯನ ಸುತ್ತ ಪ್ರತಿಮಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೆಣೆದು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ ಅವನ ಪರಾಕ್ರಮದ ವರ್ಣನೆ, ಅವನ ಉಪಾಸನೆಯ ಮಹತ ಫಲ 
ಇವೆಲ್ಲ ಬೆಳೆದು ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆಗೆ ಪ್ರತಿಮೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ತೊಡಗಿದವು" ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಭಾರತಾದ್ಯಂತ ದೇಗುಲಗಳು ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡು ಉಳಿದ ದೇವತೆ 
ತೆ ಅವನೂ ಪೂಜೆಗೊಳ್ಪ ತೊಡಗಿದ, ಅಭಿಷ್ಟಸಿದ್ದಿಗೆ ಮಹತ್ತರ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ 
ಸಂಪಾದನೆಗೆ, ರೋಗನಿವಾರಣೆಗೆ ಇವನೂ ಕಾರಣ ಪುರುಷನೆಂದು ಉಪಾಸನೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
a een ಅರಾ ಕನೈತನದಲ್ಲಿಯೇ ಶೂರನಾದ ಕರ್ಣನನ್ನು ಪಡೆದ 
ಹುಲು ತಳ ಇಟ್ಟಂ ಕ] ಹಾಗಿ ಸೂರ್ಯಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದ, ಅಕ್ಷಯಪಾತ್ರೆ ಪಡೆ 
೫ ಹಾ ಕ್ಲ ಒಂ ತರ ಶತಕಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದನೆಂಬುದು ಮಹಾಭಾರೆ 
ನಿಂದ ಶಾಸ MN ಆತನಲ್ಲಿ ಅತಾ ವಲ ಕಿಮೆನಿ ತನ್ನ ಗುರುವಾದ ವೈಶಂಪಾಯನ 
ಮರಳಿ ಪೇದಾರಾ 46. ೬ ನತ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಾಂತಿಮಾಡಿದ ತರುವಾಯ 
ದಿಗೆ ಶಿ ಸುನ Me ಸಿದ ರಾವಣ ವಧೆಯ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಇ 9 ಂದ್ರನು ಸೂರ್ಯ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದ ಅಂಶ ರಾಮಾಯಣದಲಿ ಪ ನದ 
ಇಗ! ಕೃದಯನೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ, ಹೀಗೇ ಅನೇಕ ೦೯3 ಬುಲಿ 
ಶಿ ನತೆಯ ಉಪಾಸನೆಗೆ ವಿಗ್ರಹೆವಾಗಿ ಕುಳಿತುಬಿಟ್ಟ, ಮಯೂರೆ ಕವಿ ತನ 
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ಕುಪ್ಟರೋಗ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಸೂರ್ಯಾಷ್ಟ್ರಕವನ್ನು ಹಾಡಿ ಆ ರೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದ 
ನೆಂಬ ಕಥೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ, ಪ್ರದ್ಯೋತನ, ಕರ್ಮಸಾಕ್ಷಿ 
ಜಗದ್ಭರ್ಕ್‌ ಜಗಚ್ಚಕ್ಷು, ಸೂರ, ಭಾಸ್ಟಾನ್‌, ಆದಿತ್ಯ, ಭಾನು, ರನ್ಮಿ ದಿನ 
ಮಣಿ ದಿವಾಕರ, ದಿವಸ್ತರ, ಅಹಸ್ಮರ, ಭಾಸ್ಕರ, ಮಾರ್ತಾಂಡ ಇನ, ತರಣಿ, 
ದ್ಯುಮಣಿ, ಮಿತ್ರ, ಖಗ, ಭಗ ಹರಿದಶ್ವ, ಅರ್ಕ, ಅಂಶುಮಾಲಿ, ಪ್ರಭಾಕರ, ತಪನ, 
ವಿಕರ್ತನ, ಪ್ರದ್ಯೋತನ, ಪತಂಗ, ಹೆರಿ, ವಿವಸ್ವಾನ", ಚಿತ್ರಭಾನು, ಅಹಸ್ಪತಿ, 
ಸೂರ ಅರವಿಂದ ಬಂದು, ಸಹಸ್ರಮರೀಚಿಮಾಲಿನಿ, ಬ್ರಧದ್ದ, ಹಂಸ್ಕ 
ಅಂಶುಮಾನ್‌ ತಿಗ್ಮಾಂಶು, ವಿಹಿರ ವಿರೋಚನ, ದ್ವಾದೆಶಾತ , ಸವಿತಾರ, 
ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಸಂಸ್ಥತ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಹೆಸರುಗಳ ಜಾಲ 
ಈ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಹೆಣೆಯಲ್ಪಟ್ಟತ್ತು ಇದೇ ಜಾಡನ್ನನುಸರಿಸಿ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಸರು 
ಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡೀಕರಣ ಮಾಡಿ ಕನ್ನಡಿಗರು ಜಗದಿಟ್ಟ, ಬೆಂಗದಿರ, ನಿಸಿವಗೆಯ, 
ತಾವರೆಗೆಳೆಯ, ಪೊಳ್ಳು, ನೇಸರು, ಆಗಸವಣಿ, ಸಗಲೆರೆಯ ಬಿಸುಗದಿರ, ಬೆಂಗದಿರ 
ಪಲ್ಲಲಿ, ಜವನತಂದೆ, ಜಗುನೆಯಯ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಕರೆದರು, 


ಈ ರೀತಿ ಉಪಾಸನಾದೇವಕೆಯಾದ ಅವನನ್ನು ಪರಬ್ರಹ್ಮಪದವಾಚ್ಯನನ್ನಾಗಿ 
ಭಾವಿಸಿ ಉಪಾಸನೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಜನಾಂಗ ಸೌರರೆಂಬ ಹೆಸರು ಪಡೆದರು, ಭಾರ: 
ತದ ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ದೇವಾಲಯಗಳು ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡವು. 


ಈಗ ಮುಲ್ತಾನನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಊರಿನ ಹೆಸರು « ಮೂಲಸ್ಥಾನ? 
ಎಂದು. ಅದು ಏಳನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾರಾಧಕರ ಕೇಂದ್ರವೆನಿಸಿತ್ತು., 
ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂರ್ಯದೇವಾಲಯವಿತ್ತು, ಅಲ್ಲಿಗೆ ಭಾರತದಿಂದ ಅನೇಕ ಜನ ಸೂರ್ಯಾ 
ರಾಧಕರು ಬರುತ್ತಿದ್ದರು ಆ ಊರಿನ ಐಶ್ವರ್ಯ ವೃದ್ಧಿಗೆ ಆ ದೇವಾಲಯವೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿತ್ತು, ಮಹಮ್ಮದ್‌ ಇಬನ್‌" ಅಲ್‌ಕಾಶಿಂ ಇಬನ್‌ ಅಲ ಮನಬ್ಬಿಹ್‌ ಎಂಬು; 
ವನು ಆ ದೇವಾಲಯವನ್ನು ಹಾಳುಗೆಡವಿದ, ಈ ಮುಲ್ತಾನಿಗೆ ಕಾಶ್ಯಪುರ ಎಂಬ] 
ಹೆಸರೂ ಇತ್ತು. ಸೂರ್ಯನು ಕಶ್ಯಸನ ಮಗನೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಆ ಊರಿಗೆ! 


ಈ ಹೆಸರು, 


ಕಾಶ್ಮೀರದ ಶ್ರೀನಗರದ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಮದೇವಾಲಯವೊಂದಿತ್ತು, ಇದೂ। 
ಕೂಡ 7 ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಆಳುತ್ತಿದ್ದ ಕಾರ್ಕೋಟಕ ವಂಶದ ಅರಸರ! 
ಕಾಲದ್ಹಾಗಿದೆ, ಕ್ರಮೇಣ ಅದೂ ಮ್ಲೇಚ್ಛೆರಿಂದ ಹಾಳಾಯಿಶು. 


ಪ್ರಸಂಚದ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದ ಸೂರ್ಯ ದೇವಾಲಯವಿರುವುದು ಒರಿಸ್ಸಾ ರಾಜ್ಯದ! 
ಪೂರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿನ ಕೋಣಾರ್ಶ್ಸದಲ್ಲಿ ಈ ದೇವಾಲಯ ಪೂರಿಯಿಂದ ಈಶಾನ್ಯಕ್ಕೆ, 
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೨೦ ಮೈಲುಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರದ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಭವ್ಯವಾಗಿ ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡಿದೆ, 
ಈ ದೇವಾಲಯವನ್ನು ಗಡಿಗೆ ಒಂದನೇ ನರಸಿಂಹನು ಕ್ರಿ. ಶ 1238-1284 
ರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಸಿದನು. ಈ ದೇವಾಲಯದ ವಾಸ್ತು ಕ್ರಮವು ವಿಶ್ವದ ಅನೇಕ 
ಕಲಾವಿಮರ್ಶಕರ ಈ _ಘನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಶಿಲ್ಪಿ ನಿನ್ನು Le 24 
ಚಕ್ರ ಗಳ ಭವ್ಯ ರಥವೊಂದನ್ನು ಏಳು ಬಲಶಾಲಿ ಅಶ್ವ ಗಳು. ಎಳೆಯುತ್ತಿ ರುವ ಹಾಗೆ 
ಪೂರ್ನಾಧಿಮುಚಕಾನ ಈ ದೇವಾಲಯವು ಪೇ ಸೇವಕರು, ಉಷ್ಕೆ 
ಪ್ರತ್ಯೂಸರೊಡನೆ ಮಂದಹಾಸದಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸುವ ಸಮಭಂಗಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಮೂರ್ತಿ 
ಪ್ರತಿಸ್ಠಿತಗೊಂಡಿದೆ, 

ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪೂರ್ವವಾದ ಒಂದೇ ಒಂದು ಸೂರ್ಯದೇವಾಲಯವಿರು 
ವುದು ತಂಜಾವೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿನ ಮಯೂರಂ-ಕುಂಭಕೋಣಂಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
"ಅಡುದುರೈ ರೈಲು ವಿಲಾ ಫಿ ಣಕ್ಕ್‌ ಎರಡು ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸೂರ ್ಯನಿರುವ 
ಗರ್ಭಗುಡಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ನವಗ್ರಹಗಳ ಪುಟ್ಟ ಗುಡಿಗಳಿವೆ. ದೇಗುಲವು ಪುಟ್ಟದಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಸುಂದರ ಕಲಾಕೃತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ, ಲ್‌ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಾಶ್ವಗಳ 
ಸುಂದರ ಶಿಲಾಮೂರ್ತಿಗಳಿವೆ. ಈ ದೇಗುಲವನ್ನು ಒಂದನೇ ಕುಲೋತ್ತುಂಗ ಚೋಳನು 
ಕ್ರಿ.ಶ 1070-1118 ರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಸಿದನೆಂದು ಅಲ್ಲಿರುವ ಶಾಸನ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಸಾರುವುದು, ಮಂದಿರದ ಹೊರ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಕೊಳವನ್ನು ಸೂರ್ಯಪುಷ್ಟರಣಣಿ 
ಯೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ದೇಗುಲದ ಸೂರ್ಯದೇವನನ್ನು "ಶಿವಸೂರ್ಯನಾರಾ 
ಯಣ” ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವುದೊಂದು ವೈಶಿಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ, 


ಹಿಂದೂ ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿಯೇ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆಯ ಪರಂಪರೆ ಬೆಳೆದು ಬಂದಿದೆ 
ಯೆಂದೇನೂ ಅಲ್ಲ ಪಾ ತ್ರಾ ಚೀನ ಪ್ರಸಂಚದ ಅನೇಕ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾ 
ರಾಧನೆ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಮಿ ಕೊ, ಜಪಾನ್‌, ಪರ್ಷಿಯಾ ಕೊಲ್ಲಿಯ ಪ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾರಾದನೆ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿತ್ತು. ಯಹೂದಿಗಳಲ್ಲೂ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆ 
ವ್ಯಾ ಸಕವಾಗಿತ್ತು, ೫ ಸ್‌ ತತ್ವೈಜ್ಞಾನಿಯ ಪ್ರಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯದೇವನ 


ವಿಚಾರವಾಗಿ ಪೌರಾಣಿಕ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದಾಗಿದೆ, 


"ಸೂರ ನು ಬೆ ಸ್ಯತಿರ್ಮಯ ವಾದ ಸಿಂಹಾಸ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿಸಿ  ತೆನಾಗಿ ಸುತ ತ್ತಲೂ 
ಪರಿಭ ಬಳ ತಾರಾಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಆಳುತ್ತಾನೆ, ವಿಶ್ವ ಕ ದೇವಮಂದಿರವನ್ನು 
ಜೊ ಡ್‌್‌ ಮಾಡುವ ಸಲುವಾಗಿ ಸೂರ್ಯನು ಘಿ ಮಂದಿರದ ಕೇಂದ್ರ ದಲ್ಲೇ 
ವರಾಜಮಾನನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅನ್ನ ದಾಯಕವಾದ ವೃತ ಷ್ಟಿ ಗೆ ಕಾರಣ, ದಾವಾ 
ಪೃ ಧ್ಲಿಗಳ ದಾಂಪತ್ಯ "ಮತ್ತು ಸೂರ ದೇವನ. ಅನುಗ್ರ ಸರ್ಣನೆಗಳು ಕೋಪ 
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ರ್ನಿಕಸನ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇರಳವಾಗಿ ದೊರಕುತ್ತವೆ, ಅವನ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಾತೆ.ಗಳನ್ನು 
ಕೋಡಿ :-... 


“In the middle of all Dwells the Sun, who in- 
deed-in this most beautiful temple would place the 
torch in any other or better place than one whence it 
೦೩1: 11111711816 the whole at tie same 11776 and thus, 
Rightly in as much as the sun. Sitting on a throne, 
Governs the Circumambient family of stars... We 
find, therefore, under this orderly arrangement, a 
wonderful symmetry in the univerese, and a definite 
relation of harmony In the motion and Magnitude of 
orbs of a kind it 15 not possible to obtain in any other 
way. 

ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಕ, ಆತನ ಅದ್ಭ ತಶಕ್ತಿ, ಜಗದ ಸಮಸ್ತ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಕವಾದ 
ಮಹಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿಸಲಾಗದ ಬ “೦ಓನಂತಿರುವ ಆತನ ಬಗೆಗೆ ಎತ್ತಿ ಕೈಮುಗಿಯು 
ತ್ತಲೇ br ಜನ ಎಂದಿನಿಂದ ಆರಾಧಿಸಿಕೊಂ ೦ಡು ಬರುತ್ತಿದೆ, 


ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲವಂತೂ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಮೊಸಲಾದ ಖುತುಮಾನ ಬದ 
ಲಾವಣೆಯ ಸಮಯದ ಒಂದು ಪ್ರಮುಖ ಹಬ್ಬವಾಗಿ ಎಂದಿನಿಂದಲೂ ಹಿಂದೂ 
ಜನಾಂಗ ಆಚರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದಂತೂ ಸತ್ಯ. ಹಿಂದೂ ಜನಾಂಗವು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಹಬ್ಬ ಹರಿದಿನಗಳು ಜನಾಂಗದ ಐಕ್ಯ, ಆಹಾರ ಬದಲಾವಣೆ, 
ಫಗ ನಿಯಮಪಾಲನೆ, ಉಡುಪುಗಳ ನವೀಕರಣೆ, ಬಂಧು ಬಾಂಧವ ಸ್ನೇಹ 
Akad ಈಶ್ವರ ನಿರ್ಮಿತ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಭಾಗೋಳಿಕ ಸುಸದದೊಡನೆ ಸ್ವರಮೇಳ 
ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಐಹಿಕಸುಖಸಾಧನೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದರೆ, ಮತ್ತೊಂದು 
ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಾಂತಿ, ಮೋಕ್ಷ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಆಮಃಷ್ಮಿಕ ಸುಖದ 
ಅನ್ವೇಷಣೆಗೂ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆಯೆನ್ನ ಬಹುದು. 


ಕಾಲಮಾನ, ಖುತುಮಾನ, ಉದ್ಯೋಗ, ವ್ಯವಸಾಯ;, ದೇವತೆಗಳು, ಪಿತೃ 
ಗಳು, ಪುರಾಣೋಕ್ತಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ಮಹಾಪು ರು ಹರು ಐತಿಹಾಸಿಕಭೂತಿಪುರ:ಷರು, 
ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಗತ ಆಚರಿಸುವ ವರ್ಷಗಳನ ಬಹುದು. ಈ ಪರ್ವಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವ ದಿನಗಳು, ವಿಧಾನ, ಫಲಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 


ವಿಪುಲಗ್ರಂಥರಾಶಿ ಮೈದಳೆದಿದ್ದ ರೂ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೆಳೆದುಬಂದ ಈ ಸಾಹಿತ್ಯರಾಶಿಯಲ್ಲಿ 


34 ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಸ್ಟ್ರೋ ಅವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಮೂಢಕಲ್ಪ ನೆಗಳೂ ತಲೆಜೋರಿರೆಬಹುದು, ಆದಕೆ ಸಾಮಾ 

೫ ra ಧಾರ್ಮಿಕಶುದ್ಧಿ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತತ್ತ ಬದ್ಧ 
ವಾಗಿ ಒಪ್ಪ ಬಹುದಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಸ್ತಿ ತು ಈ ಹಬ್ಬ ಗಳನ್ನು ಆಬರಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದೂ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ತರ್ಕಬದ್ಧವಾದ ರೆಯ ಅಂಶಗಳು ೋಚರಿಸದಿರ 
ಲಾರವು. ಕಾರ್ಕಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ದೀಪಾವಳಿಯನ್ನು ಮೂರು ದಿನ ಅಚರಿಸಿದಮೇಲೆ ಪುಷ್ಯ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಉತ್ತರಾಯಣ ಪ್ರಣ್ಮಃ ಕಾಲವೇ ಭಾರತೀಯರ ಪ್ರ ವಕ 
ಪರ್ವದಿನ. ಈ ದಿನ ಮುಂಗಾರಿನ ಹೊಸ "ಧಾನ್ಯಗಳು ಕೈಗೆ ಬಂದ ಸುಗ್ಗಿ ಯ ಸೊಗ 
ಸಿನ ಮೊದಲ ಪರ್ವದ ದಿನ. ಸೂರ್ಯ ತೇಜ ಪ್ರ ಬಲಗೊಳ್ಳು ವ ಪ್ರಥಮ ದಿನ. 


ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲವು ಸೂರ್ಯನು ಮಕರ ರಾಶಿಯ ಪ್ರವೇಶದಿಂದ ಒದಗಿ 
ಬರುವ ಕಾರಣ ಇದಕ್ಕೆ ದಕುಕ ಕ್ರಮಣಪುಣ್ಯ ಕಾಲವೆಂದೂ “ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ, ಈ 
ಹಬ್ಬದ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಳ್ಳ ಬೆಲ್ಲ-ಕಬ್ಬು-ಎಲಚೆ ಕ್‌ ಬೋರೆಹಣ್ಣು ಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಿ 
pa ಪಾ ಶಸ್ತ್ರ ಹೊಸ ಎಳ್ಳು, ಹೊಸ ಬೆಲ್ಲ ಬಲಿತಕಬ್ಬು, ಮಾಗಿದ ಎಲಚಿ... 
ಒಂದೊಂದು ಟಡಔರವನು ಹ Ty ರೀತಿಯ ದೀಹ ಪೋಷಕ ವಸ್ತುಗಳು 
ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು- ಪ್ರಸಾದವಾಗಿ ಸ್ಟೀಕರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಕಟ್ಟಳೆ ಇಲ್ಲಿದೆ. 
ಭಾರಕೀಯರು ಯಾವ ಹೊಸಬೆಳಸನ್ನೂ ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವುದರ ಮೂಲಕವೇ 
ಅನಂತರನ್ರ ಸಾದವೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾದ 
ರೂಪವಾಗಿ ನಮಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗಿವೆ, ಎಂಬುದೇ ಇವರ ನಂಬುಗೆ. 


ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣ ಬರುವುದು ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಜನವರಿ 13 ಅಥವಾ 14ನೆಯ 
ಶಾರೀಖುಗಳಂದು, ಸಾರಮಾನದರೀಶ್ವಾ ಈ ದಿನವನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸುವುದರಿಂದ ಪುಷ್ಯ 
ಮಾಸದ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚು ನ್ವಿಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇದು ಬರುವುದು ಪುಷ್ಯ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ, ತಸ್ಯ ನಮ ಬರುತ್ತ ಲೇ ಸುಗ್ಗಿ ಪ್ರಾರಂಭ, ಸುಗ್ಗಿಯ ಯ್‌ 
ಹಿಗ್ಗಿ ನಲ್ಲಿ ಹಿಂದೂಗಳು "ಮೈಮರೆತು ಈ ಹೆಬ್ಬ ಆಚರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಇದೂ hoe 
ಕಬ್ಬು ಪೂರ್ಣಬಲಿತು ತಿನ್ನಲು, 3ಿರಿಪೊಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗುವುದು, ಪುಷ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೇ. ಎಳ್ಳು ಒಕ್ಕಲು ಮಾಡುವುದು ಈಗಲೇ, ಎಲಚಿಹಣ್ಣಾಗಿ ಸ್‌ ಲು 
ಯೋಗ್ಯ ವಾಗುವುದೂ ಈಗಲೇ, ಹಿಂದೆ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಶಬರಿ ಕೊಟ್ಟ ಎಂಜಲು 
ಹಣ್ಣು ಸಮತ ವ್ಯವಸಾಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೋಳ-ಬತ್ತಗಳ ಒಕ ಅನ್ನು ಮಕರ 
ಸಂಕ್ರ; ಮಣದ ನಂತರವೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿತ್ತು. ಮಕರ 
ಸು ಕ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಒಳ್ಳಲು ಮಾಡಿದರೆ ಹುಲುಸಲ್ಲನೆಂದ್ಕೂ "ಈಷಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
೦ದೂ ವ್ಯಸಸಾಯಗಾರರ ನಂಬುಗೆಯಾಗಿತ್ತು. ಈ ನಿಯಮವನ್ನು ಜೆಲವರು ಪಾಲಿಸ 
ದಿರಬಹುದು. ಬೆಳೆ ಹುಲುಸಾಗುವುದ್ದು ಹೊಸೆ ಕಾಳು ರುಚಿಗಟ್ಟ ವುದು, ಸ್ವಲ್ಪ 
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ಮುಗ್ಗಿದ ನಂತರವೇ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವ, ಹೊಸ ಜೋಳ ಹೊಸ ಆಹ 
ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹಿತವಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುವ ಅಂಶ, 


ಇದೇನೇ ಇರಲಿ ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಿಗೆ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಾಶಸ್ತ ಕಿ: ಅನಂತಃ 
ಬೆಲ್ಲಕ್ಕೆ. “ಎಳ್ಳುಬೆಲ್ಲ ತಿಂದು ಒಳ್ಳೊಳ್ಳೆ ಮಾತಾಡು” ಎಂಬುದೇ ಈ ಈ ಹಬ್ಬದ ಸೂಕ್ತಿ 
'ಒಳ್ಳೆಯ Me ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆರ್ಚ್‌ ಲಾಭದಬಗೆಗೆ ಮನುಷ ನಿಗೆ ವ್ರ 
ಹಬ್ಬ ಎಚ್ಚ ರಿಸುತ್ತದೆ ಎಳ್ಳು ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಬಂಧುಬಾಂಧವರಿಗೆಲ್ಲ ಬೀರುತ್ತ, ಒಳ್ಳೊಳ್ಳೆ 
ಮಾತನಾಡಿ ಬಾಂಧವ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯನೂತನಶೆಯನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳು ವುದು ಎಲ್ಲೆ ಲೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯನೂತನತೆ ಕ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು, ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತುಗಳು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸತ್ರ 
'ಹಾಮ ಬೀರಬಲ್ಲದು. “ಅಯ್ಯಾ ಎಂದರೆ ಸ್ವರ್ಗ ಎಲವೋ ಎಂದರೇ ನರಕ” ಎಂ 
ಬಸವಣ್ಣನ ಮಾತನ್ನಿಲ್ಲಿ ಸ್ನ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಅಯ್ಯಾ ಜೀಯಾ ಎಂಬ ಮಾತಃ 
ಗಳು ಏರಿದ ಮನುಷ್ಯ ನವು; ಮ ಎಂಬ ಮಾತು ಇಳಿದ ಮನುಷ್ಯನವು, ಮೃದು 
ವಚನ ಸಕಲ ಜಪ, ಮ )ದುವಚನ ಸಕಲತಸಪ್ಮ ಈ ಎಚ್ಚ ಶಕೆ We ಕ್ರಾಂತಿಯ: 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು 7 


ನುಡಿದರೆ ಮುತ್ತಿನ ಹಾರದಂತಿರಬೇಕು ; ನುಡಿದರೆ ಮಾಡಿಕ್ಕದ ದೀಪ್ಲಿಯಂತಿರ 
ಬೇಕ 
ನುಡಿದರೆ ಸ್ಪಟಿಕದ ಶಲಾಕೆಯಂತಿರಬೇಕು; ನುಡಿದರೆ ಲಿಂಗಮೆಚ್ಚಿ ಅಹುದಹುದೆನ 
ಬೇಕು! 
ನುಡಿಯೊಳಗಾಗಿ ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವಸೆಂತೊಲಿವನಯ್ಯಾ?' 


ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯೊಡನೆ ಸುಸೆಂಸ್ಕೃ ತನಾಗಿ ಒಡವೆರೆದು ಜೀವಿಶುವುದಿ! 
ಧರ್ಮದ ಮುಖ್ಯ ಸಂದೇಶ. ಧರ್ಮವು ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಮಧುರ ಬಾಂಧವ್ಯವನ್ನು 
ಕುದುರಿಸಿ ಕೂಡಿ ಬಾಳುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ಇದೇ ಸಂಕ್ರಮಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲದ 
ಆಮರ ಸಂದೇಶ, ಒಡೆದು ಬಾಳುವುದು ಧರ್ಮದ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ “ಯತೋ ಅಭ್ಯು 
ದಯ ನಿ ೀಯಸಸ್ಸಿ ದ್ವಿ: ಸಧರ್ಮಃ” ಎಂಬುದು ಧರ್ಮಪದದ ಸೂತ 


ಎಳ್ಳು ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ. ಬಳಸಲ್ಪಡುವ ಅತಿಮುಖ್ಯ ಧಾನ್ಯ. 
ವಿಶೇಷವೆಂದು ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿದೆ, ಎಳ್ಳಿನ ದಾನ, ಎಳ್ಳನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲಿಕ್ಕೆ ಸ್ವಾನ 
ಮಾಡುವುದು, ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹಸಿ ಕ್ಯ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿ ಚಕ ಎಳ್ಳು ಸರದ ಎಲ್ಲಿನ 
ಎಣ್ಣೆಯ ದೀಪಮುಡಿಸುವಿಕೆ, ಎಳ್ಳಿನ ಎಣ್ಣೆ ತ ಟ್‌ಕ ಶಾಕ ಶಾಡುಖಿಕೆ, ಟ್ರಲ್ಲ 
ದೊಡನೆ ಅದನ್ನು ತಿನ್ನುವಿಕೆ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲೂ ಎಳ್ಳಿನ ಪ್ರತಾಸವೇ ಪ್ರಶಾನ ಈ ಹಬ್ಬ 


ದಲ್ಲಿ, ಕಾರಣ ಎಳ್ಳು ಅನೇಕ ಸಾಹಿ ಕಾಂಶಗಳನ್ನು ತೋರಿ ಬಹ:ರುಜಿಕರವಾರದ 
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ಆಲ್ಲದೆ ಔಷಧಿಯೂ ಹೌದು, ಕೆಲವು ರೋಗಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವ 


ತ 
ಧಾನಿ ಶಮನಕ್ಕೆ ಎಳ್ಳು ಕೂಡ 


ಶಕ್ತಿ ಈ ಎಣ್ಣೆಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಶೈತ್ಯದ ಉಪ 

ಒಂದು ಸಾಧಕವಾದ ಆಹಾರ, ಹೋಮದಲ್ಲಿ ಹಾಕುವೆ ಎಳ್ಳಿನ ಧೂಮದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿ 

ನಾಶಕ ಶಕ್ಕಿಯಿದೆ ಎನ್ನುವರು. ದೀಪಕ್ಕೆ, ಅಭ್ಯ ಜನ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ತರ್ಪಣಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ 
ದುಂ 

ಕೀರ್ಥಗಳಗೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾ ಚೇನರು ಎಳ್ಳನ್ನು ಪೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದ FE 


ಚಾವುಂಡರಾಯನ "ಲೋಕೋಪಕಾರ' ಗ ಸಿಂಥದಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಔಷಧಗಳಿಗೆ 
ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಎಳ್ಳೆಣ್ಣೆಯ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ವಾಗಿದೆ. ಅಸ್ಪಟ ಎಳ್ಳೆಣ್ಣೆ ಪೌಷ್ಟಿಕ 
ಖಾದ್ಯತೈೈಲ. ನಡೆಯು ನಗರದ ಕ್ಸ ಪ್ದ | ದೇವರಾಯನು ಎಳ್ಳೆಣ್ಣೆ ಣ್ಣ ಯನ್ನು ಮೈಸ ಜಿಕ ಗಿ 
ತಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡು ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಿ, ಆಮೇಲೆ ಸ್ತಾನ "ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಸಂತತ ಎಳ್ಳಿನ ಬಳಕೆಯು ಕೇವಲ ಹಿಂದೂಗಳ ಧಾರ್ಮಿಕ "ಬಳಕೆಯಲ್ಲಪ್ಟೇ 
ಆಲ್ಲ, ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರೀಕರು ರೋಮನ್ನರು ಕೂಡ ಕೆಲವು ಧಾರ್ಮಿಕ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ 


ಎಳ್ಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


ಏನೇ ಇರಲಿ ಭಾರತ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳನ್ನು ಮಿಕ್ಕಿಸುವ ಇನ್ನೊಂದು ಧಾನ್ಯ 
ಹುಟ್ಟಲಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ದೇವರಿಗೆ ಎಳ್ಳಿನ ಚಿಗಳಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಯಾವ ವರನನ್ನೂ ಕೂಡವು. ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಸುಪ್ರ ಸಿದ್ದ ಳಿದ ಬಾ“ ಗ ಕರಜಿ 
ಕಾಯಿಗೆ ಎಳ್ಳು ಬೇಕೇಬೇಕು. ಚೆಕ್ಕುಲಿಗೆ ಎಳ್ಳು ಬೀಳದಿದ್ದರೆ ರುಚಿಯಾಗದು. 
ಎಳ್ಳು ಹಚ್ಚಿದ. ಸಜ್ಜೆಕೊಟ್ಟಗೆ ಎಳ್ಳುಪುಡಿ ಹಾಕಿ ಮಾಡಿದ ಬದನೇಕಾಯಿ ಇಡಿ 
ಚೆ ಳ್ಳಿನ ರಡಿ ಕೆನೆಮೊಸರು ಇಷ್ಟು ಸೇರಿದಾಗ ಜಿಹ್ವಾಚಾಪಲ್ಯ ವೇ 
| ಆದರೆ ಶಿನ್ನುವವನ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಜೀರಕ ರಸವಿರಬೇಕು 
ಮಾತ್ರ, ಎಳ್ಳಿನೆ ನೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಒಗ್ಗ ರಣೆಯ ರುಚಿ ಜಾ ವುದಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು ? 
ಎಣ್ಣೆ ಎಂಬ ಕಟ್ಟ 'ಹುಚಿ ಸರುವುದೇ ಎಲ್‌ "ರ್ಯ ಎಂಬುದರಿಂಡ, ಎಳ್ಳಿನ ನೆರ್ಯ 
ಅಂದಕೆ ಸಿ ಭಾ! ಎಳ್‌ ನೆರ್ಯ, ಎಳ್‌ನೈ. ಎಣ್ಣೆ ಆಗಿ ಈಗ ಪ ಕ್ರಚೆಲಿತವಿರುವ 
ಎಣ್ಣೆ ಗಳಿಗೆಲ್ಲ' ಮಾತೃ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ ಈಗ್ಗ ಎಳ್‌ನೆಯ್‌ ಸ ಸ್ಪಾನವನ್ನು. ಕಡಲೆಕಾಯಿ 

"ಅಕ್ರ ಮಿಸಿ ಇಹದ ಎಣ್ಣೆ ಆಗಿದ್ದೆ ಇದರಂತೆ ಕೊಬ್ರಿ ಎಣ್ಣೆ, ಹರಳಮಎಣ್ಣೆ, 


ಹೊಂಗೆಎಣ್ಣ- ಎಣ್ಣೆ ಎಣ್ಣೆ ಎಣ್ಣೆ sp ಈ ಅವಾಂತರದಲ್ಲಿ Re ನಲ್ಲೊ ಮೂಲೆಗೆ 
ಸೇರಿ ಹೋಗಿದೆ. ಕಾಲಾಯತಸ" ನಮಾ 


ಕನ್ನ ಡದ್ದೂಷ್ಟೇ" ಅಲ್ಲ, ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲೂ ಎಳಿ ಗೇ ಪ್ರಾಶಸ ಸ್ಮ, ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಿಗೆ 

"ಕಿಲ" ಎಂದು: ಹೆಸರು. ತಿಲಸಂಬಂಧದ ರಸವೇ ತೈಲ ಅಲ್ಲಿಯಾ ಎಲ್ಲ ಧಾನ್ಯ 
a ಜಿ ಹೆಸರೇ ಬಂದು ಹೋಗಿದೆ. ಭ್ರ ೦ಗಾವುಿಲಕ ತೈಲ. ಸುಗಂಧ 
ಲ ದ ಇತ್ಯಾದಿ... -ಇತ್ಯಾದಿ, ಸ್ವಲ್ಪ ರ್‌ ಹಿಂದೀ 


ಜನವರಿ 1982 ಕ 


ಉರ್ದು ಇತ್ಯಾದಿ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಲ್‌ಆಗಿಹೋಯಿತು. ಏನೇ ಆದರೂ ತಿಲ್‌ ದ 
ಹೆಸರಿನ ಮೇಲೆ ತೆರೆಯೆಳೆಯಲು ಯಾವುದೂ ಸಮರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಸಾಹಿತ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಿನ ರೂಪಕ, ಉನಮಾಢಗಳಿಗೆ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಪರಮಾ 
ತ ನ ನಿಲವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವಲ್ಲಿ ಮಹಾದೇವಿಯಕ್ಕ ತಲದಮರೆಯ ತೈಲದಂತೆ ಭಾವದ 
ಮರೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ ನಿದ್ದಾ ನೆನ್ನು: ತ್ತಾಳೆ. «ಎಳ್ಳಿಲ್ಲದ ಗಾಣವನಾಡಿದ ಎತ್ತಿನಂತೆ ಆಯಿತ್ತೆ ನ್ನ 
ಭಕ್ತಿ? ನ್‌ ತ್ತಾ ಖೆ ಬಸವಣ್ಣ ನವರು, ಕಿಲದಮರಯ ತೈಲವನರೆದು ಕಾಂಬ ತೆರನಂತೆ 
ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ ಮೊಳಿಗೆಮಾರಯ್ಯ ಶರಣರು. ಪ್ರಭುದೇವರು ಎಳ್ಳಿಂಗೆ ಪರಿಮಳವೇಧಿಸಿ 


ದಲ್ಲದೆ ಎಣ್ಣೆ ಗೆ ಪರಿಮಳಬಾರದು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಜಾನಪದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಂತೂ ಎಳ್ಳಿನ ಘನತೆಗೌರವಗಳು ಮುಗಿಲೆತ್ತರಕ್ಕೇರಿವೆ 
ಎಳ್ಳು ಹೂವಿನ ಸೀರಿ । ಬೆಳ್ಳಿ ಕಾಲವಂಗುರ್ಕ 

ಹಳ್ಳದ ನೀರು ತರುತಾಳೆ । ಹಳ್ಳದ ನೀರು ತರುಶಾಳೆ । ನನ್ನ ಗೆಳತಿ, 

ಹಳ್ಳಿ ಗೌಡರ ಹಿರಿಮಗಳು ॥ 


ಎಳ್ಳು ಹೂವಿನ ಸೀರಿ ಕೊರಳಾಗ ಚಿಂತಾಕು | 
ಇರುಳು ಬಂದೆತ್ತು ಇಳಿದಾಳು । ಇರುಳು ಬಂದೆತ್ತು ಇಳಿದಾಳ ನನಗೆಳತಿ । 
ಅರಳೆಲೆ ಮಗನ ಹೆಸರೇನೆ । 


ಎಳ್ಳು ಬೆಳಿಯೋನಾಡು । ಸಣ್ಣೂ ರಿಗೆ ಒಳನಾಡು | 
ಎಳ್ಳು ಬೆಳೆಯೋದು ಕನಕಗಿರಿ । "ಎಳ್ಳು ಬೆಳೆವಂತ ಕನಕಗಿರಿ । ರಾಜ್ಯವ 
ಮತ್ತೆ ಸೋತಾನ ದೊರೆಯ ಕ್‌ು 


ಏಳುತಲೆ ನಾನೆದ್ದು ಯಾರ್ಯಾರ ನೆನದೇನು ! 
ಎಳ್ಳು ಜೀರಿಗೆ ಬೆಳೆವಂಥ ! ಎಳ್ಳು ಜೀರಿಗೆ ಬೆಳೆಯೊಳ ಭೂಮಿತಾಯ | 
ಎದ್ದೊ ೦ದುಗಳಿಗಿ ನೆನೆಡೇನು ॥ 


ಹೌ ನೂರಾರು ಸಾವಿರಾರು ಪದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಿನ ಮಹತ್ತು 
ಬೃ ಹತ್ತುಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವುದು ಕತ್ತರಿ ಗಾದೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಡಿ ಮಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೈಮೇಲಿನ ಸುರುತು ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ಹೇಳ:ವಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಿನ ಹೋಲಿಕೆಗೆ ಮಿತಿಯಿಲ್ಲ. 
ದೃಷ್ಟಾಂತಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯಿಲ್ಲ. 


« ಎಳ್ಳು ಒಣಗಿದರೆ ಎಣ್ಣೆ ಬುತು. -ನೀ ಒಣಗಿ ದರೀನು ಬಂತು ? 
« ಎಳ್ಳು ಕಿತ್ತು ಹುಳ್ಳಿ ಹಾಕಿದವನಂತೆ, ” 
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« ಎಳ್ಳಿ ನೊಳಗೆ ಇಲ್ಲವೇ ಎಣ್ಣೆ ? «ಎಳ್ಳು ಹಾಕಿದರೆ ಸಿಡಿಯುವಂಥ ಜ್ವರ” ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ನನೆ: ವಾಗ ಪರಮಾತ ನು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲೂ ಇದ್ದಾ ದು ವುದನ್ನು 4( ಎಳ್ಳು 
ಹಳು ಮುಳ್ಳ ಮೊನೆ * ಎಂಬಮಾತು ಬಳಸುತ್ತಾ ಥೆ. [ಸ್‌ ತನ ಲಿಲ್ಲವೆನ್ನು. ತೆ 
( ಎಳ್ಳಷ ಷೂ > « ಎಳ ರೃನಿತಿಲ್ಲ _ ಎನ್ನು: ತ್ತಾರೆ. ಸಂ ಸ್ಫೃತದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನೇ ತಿಲಪ್ರಾ ಯ 
ತಿಲಮಾತ್ರ, ತಿಬವತ್‌, ಆರಳವನ್ನು. ತಿಲಸದ್ಭ ಶ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಹೇಳು ತ್ತಾತೆ. 


ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ತಿಲದ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಚುಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ « ತಿಲಕ 
ಎನ್ನು ನರು. ಇದರ ಸಂಕೇತವಾಗಿಯೇ ಕ್ರೀನ್ನ ತೆಯನ್ನು ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಸಾಸ್‌ 
ತಿಲಕಸದ್ಯ ಶ್ಯ ಮಂತ್ರಿಕಿಲಕ್ಕ ಯತಿಕುಲತಿಲಕ, ಇ ತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಹೇಳುವರು. 
ತೆನ್ನಾ ಲಿ "ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸ್ಹನು ತನ್ನೊ ಡನೆವಾದಿಸಬಂದ ಪ್ರತಿವಾದಿ ಭಯಂಕರನಿಗೆ ತನ್ನಬಗ 
Bon ಗಂಟಿ, ಕುರಿತು «« ತಿಲಕಾಷ್ಮ ಮಹಿಷಬಂಧನ ಗ್ರಂಥ ? ವೆಂದನಂತೆ 
ಅದನ್ನು ಕೇಳಿಯೇ ನ ಪ್ರ ಕಿವಾದಿ ಬೆಪ್ಪಾಗಿ ತು. 8 ದೇಹದ ಮೇಲಿನ ಕಪು ಸ ಚುಕ್ಕಿ 
ಯನ್ನು ( ಕಾಶೀ > ಎಂದು ಕರೆದರೂ. 


ಲಾಕ್ಷಣಿಕರು ಮಿಶ್ರಾಲಂಕಾರ ಹೇಳುವಾಗ ತಿಲತಂಡುಲವತ್‌ ಸಂಸ್ಕ ಸೀ ಎನ್ನು 


ತ್ತಾರೆ, ಸೋಡಶದಾನಗಳಲ್ಲಿ ಗೋ-ಭೂಮಿಗಳನಂತರ :" ತಿಲ” ವೇ ಜಾತಾ 


ವಸ್ತು, ದಶಧಾನ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತಿಲವೇ ಮೊದಲನೆಯದು ಎಳ್ಳು ಬೆಳೆವ ಹೊಲಕೆ  ತೈಲೀನ 


ಹುದು ಹೆಸರು. ತ್ರೆಲಿಕ ಎಂದರೆ ಎಳ್ಳು ಹಂಡಿ, ತೈಲಿಗ ಎಸಕ ಎಳಿ ನ ನನ್ನ” ತೆಗೆಯು 


ವವ. ಹೀಗೆ ಎಳ್ಳು ಎಳ್ಳಿನ pane ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾ ಗಿ | ಮಹತ್ವ ದ 
ಸ್ವಾನವನ್ನಾ ಕ್ರ ಮಿಸಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಅಂಶ, ಹಾವೆ ಧಾನ ಕ್ಸ 
ಇಲ್ಲದ ಪ್ರಾಶಸ ಸ್ತ ಭಾರತೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಿ ಗೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಸಂಸ್ಕೃತಪ್ರ ಯರಾದ ಅನೇಕ ಬ ಸಿದ್ಧ ಕ ಜ್‌ ಅದರ Ka ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ತಿಲ್ಕ 
ಕಿಲಕ, ತಿಲಮಾತ್ರ, ತಿಲಸದ್ಯ ಶ್ರ ತಿಲತರ್ಸಣ, ತಿಲೋದಕ್ಕ ತಿಲಾಂಜಲ್ಲಿ ತಿಲ 


ತಣಡುಲ, ತೈಲೀನ್ಯ ತಿಲಕಾಲಿಕ, ತಿಲೋಸಪನ, ತಿಲಸದ ಶ್ಯ ತೈಲ ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. 


ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣ ಅಥವಾ ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಸೇತು ಹಿಮಾ 
ಲಯದವರೆಗೆ ಆತಿ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಆಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಿನ್ನ ಕ ಕಂಡುಬಂದರೂ, ಮೂಲ 
ಮಂತ್ರವೊಂದೇ, ಇದು ಯತು ಬದಲಾವಣೆಯ ಕಾಲದ ಸೂರ್ಯಾ ಇಧನೆಯ ಹಬ್ಬ, 
ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು "ಪೊಂಗಲ್‌? ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಪೊಂಗಲ್‌ 4 ಉಕು ವುದು 
ಹೊಮು ಪುದು ಎಂದು ಅರ್ಥ, ಸುಗ್ಗಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಧಾನ್ನಾದಿಗಳಿಂದ ನೆ 
ಮನಗಳೆಲ್ಲ ಉಕ್ಕುತಿ ರುವಾಗ i 
ಇ ತ್ತಿ ಆಚ ಚರಿ ಸುವ ಹಬ್ಬ ವಾದ್ದರಿಂದ ಇದು ಅವರಿಗೆ 
ಪೊಂಗಲ್‌. ಅವರು ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ ನನ್ನು ವಿವಿಧರೂಸದಲ್ಲಿ 


ಪೂಜಿಸುವರ 
ಹ್‌ (41 ಕೇ ಪುಟ ನೆ ನೋಡಿ ) 


ಜನವರಿ 1982 ಷ್‌ 


ಭತ್ತದ ಕೂಳಬೆಳೆಯನ್ನು ನೀವೆಕೆ 
ಬೆಳೆಯಬಾರದು ? 


—Nುಸಿಎ ಆರ್‌. 


ನವದೆಹಲಿ 


ಭತ್ತದ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಳೆಬೆಳೆ ಬೆಳೆಯುವುದು ಹೊಸಜೀನಲ್ಲ. ಎರಡನೇ 
ಬೆಳೆಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ನೀರಿಲ್ಲದ, ಒಂದೆರಡು ಹಡ ನೀರು ಮಾತ್ರವಿದ್ದಾಗ (ಕೆಕೆ 
ಕಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ) ಮಳೆಯನ್ನು ನೆಚ್ಚಿ ಕಟಾವಾದ ಬಳಕ ಭತ್ತದ ಕೂಳೆಗಳನ್ನು ಚಿಗು 
ರಲು ಹಾಗೇ ಬಿಟ್ಟು ಈ ಕೂಳ ಬೆಳೆಯಿಂದ ಇಳುವರಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಕೆಲವೆಡೆ 
ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ, ಜಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆ ಬೆಳೆಗೆ (ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆ) ಹಾಕಿದ ಗೊಬ್ಬ 
ರದ ಅಂಶ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಮಲ್ಲಿ ನಲ್ಲಿನ ತೇವಾಂಶದಿಂದ ಈ ಕೂಳೆಗಳು ಮತ್ತೆ 
ಚಿಗುರೊಡೆದು ಭತ್ತದ ಇಳುವರಿ ನೀಡಬಲ್ಲವು. ಮಹತ್ವದ ಅಂಶವೆಂದರೆ ಮುಖ್ಯ 
ಬೆಳೆಗಿತ ಕೂಳೆಬೆಳೆ ಹೆಚ್ಚು: ಲಾಭದಾಯಕವೆಂಬುದು 


ಭತ್ತದ ಕೂಳೆಬೆಳೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಕೊಡಗಿನ ಮಡಕೇರಿಯ ಕೃಷಿ ಸಂಶೋ 
ಧನಾ ಕೇಂದ್ರನುತ್ತು ಕರೆಮನೆ ಎಂಬ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲಾಯಿತು, 
ಇಲ್ಲಿ ಕೂಳೆ ಬೆಳೆಗೆ ಯಾವ ತಳಿಗಳು ಯೋಗ್ಯ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲಾಯಿತು, "ಇಂಟಾನ್‌' ಭತ್ತದ ತಳಿ ಎಲ್ಲ ತಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಯೋಗ್ಯ 
ವೆಂದು ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ, ಈ ತಳಿ 1976 ರಲ್ಲಿ 109 ದಿನಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಕ್ಟೇರಿಗೆ 1.7 ಟಿನ್‌ ಇಳುವರಿ ನೀಡಿದೆ, ಇದೇ ಜಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಈ ಹಿಂದಿನ ಮುಖ್ಯ 
ಬೆಳೆಯಿಂದ 2.2 ಟಿನ್‌ ಇಳುವರಿ ಬಂದಿದೆ ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಯ ಕಟಾವು 1076 ರ 
ಜನವರಿ 30 ರಂದು ಕೂಳೆಬೆಳೆಯ ಕಟಾವು ಮೇ 18 ರಂದೂ ಅಯಿತು. ನಿರಾ 
ಯಾಸವಾಗಿ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಯಾವ ಕೃಷಿಲಾಗೋಡುಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕೂಳೆಬೆಳೆಯಿಂದ 
ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಯ ಶೇ 1% ರಷ್ಟು ಇಳುವರಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಗಿದೆ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ಮತ್ತು ಕೊಡಗಿನ ಕೆಲವು ರೈತರ ಗಮನ ಇತ್ತ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗಿದೆ, 


ಕರೆವ:ನೆ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಇನ್ನೂ ಆಶಾದಾಯಕ 
ಫಲಿತಾಂಶಗಳು ಹೊರಬಿದ್ದಿವೆ, ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಗಿಂತ ಕೂಳೆಬೆಳೆಯಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚು 
ಲಾಭ ಬಂದಿದೆ. ಕೂಳೆಬೆಳೆಯ ಅವಧಿ ಸುಮಾರು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ಜನವರಿಯಿಂದ 
ಏಪ್ರಿಲ್‌ ಮೇ ವರೆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಖರಬಿಸಿಲಿರುವುದರಿಂದ ರೋಗ 
ರುಜಿನಗಳ ಹಾವಳಿಯೂ ಕಡಿಮ್ಮೆ ಆದರೆ ಕೂಳೆಬೆಳೆಯ ಕಟಾವು ಮಳೆಗಾಲ 


| 
40 ಸಿದ್‌ ಗಂಗಾ 


ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವಾಗ ಆಗುವುದರಿಂದ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಮಳೆ ಯಿಂದ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಹಾನಿಯಾಗದಂತೆ ಕಟಾವು ಮಾಡಬೇಕು. ಕೂಳೆಬೆಳೆಗೆ ಯಾವ ಕೃಃ ಸಿ ಕಾರ್ಯಗಳ 
ಗೋಜಿಲ್ಲ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಬೇಕಿಲ್ಲ; ಕುಯಿಲಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಕೂಲಿಯತಾಳು 
ಗಳಿಗೆ ಬೇರಾವ ಕೆಲಸದ ಒತ್ತಡನಿರುವುದಿಲ್ಲ- ಕೂಲಿ ಕಡಿಮೆ. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ 
ಬೆಳೆ ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಗಿತ ಲಾಭದಾಯಕ, ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಭತ್ತ ಬೆಳೆಯುವ 685 
ಸಾನಿರ ಹೆಕ್ಟೆ ರು ಜಮೀನಿನಲ್ಲಿ 179 ಸಾವಿರ ಹೆಕೆ ಕ ೇರಿನಲ್ಲಿ ಭತ್ತದ ಒಂದೇ ಒಂದು ಬೆಳೆ 
Sy ಮಳೆಯಾಧಾರಿತ, ತಗ್ಗಿನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜೋಪಿನ ನೀರಿನ ಆಶ್ರ 
ಯವಿರುವೆಡೆ ಕೂಳೆಬೆಳೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಈ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಮ 
ರೈತರು ಏಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದು ? ತಿ 


( 39 ನೇ ಪುಟದಿಂದ) 


ಅವರು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆಮಾಡಿ, "ಪೊಂಗಲ್‌? ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಭಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹೊಸ ಅರಿಸಿನದ ಕೊಂಬನ್ನು ಕಬ್ಬ ಪೂಜಿಸಿ, 
ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಿ ಪ್ರಸಾದ ರೂಪವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವರು. "ಪೊಂಗಲ್‌? ಅಥವಾ ಉತ್ತರಾ 
ಯಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲವು ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಪ್ರಾಚೀನ ಹಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಃಖವಾದದ್ದು » ಬದು 
ಕೆಲ್ಲಾ ಸಿಹಿಯಾಗಿರಜೇಕೆಂದು ಆ ಹಬ್ಬದ _ ಅವರ ಬಯಕೆ. ಗೋಭೂಮಿ ತಿಲಾದಿ 
ಹೋಡಶದಾನಗಳಿಗೆ ಈ ಉತ್ತರಾಯಣ ಪ್ರಶಸ್ತವೆಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಅನೇಕ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜಮಹಾರಾಜರು ಉತ ತ್ತರಾಯಣಪುಣ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡಿ 
ದುದರ ಉಲ್ಲೆ ೇಖಗಳಿವೆ. ರಾಷ್ಟ್ರ ಕೂಟ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ನ ೈಸತುಂಗನು ಕ್ರಿ , ಶೈ 871ರ 
ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಿತು ಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಪುಣ್ಯ ವೃ ದ್ಧಿಗಾಗಿ ಒಂದು 
ಊರನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಂತೆ ಗ ಏನೇ ಆಗಲಿ ಉತ re ಪುಣ್ಮ] ಕಾಲ 
ಭಾರತೀಯರ ಭಾವೈಕ್ಯ ವೃ ದ್ಧ ಯ ಒಂದು ಪ ರ್ರಮುಖ ಹಬ್ಬ. ಈ ವರ್ಷದ ಈ ಪುಣ್ಯ 
ಕಾಲ ಸಮಸ್ತ ಮಾನವ pA (ಟಿಗೆ ಸುಖ ಸಮೃದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು ಕೊಡಲೆಂದು 
ಹಾರ್ಸೆ ಸುತ್ತೇನೆ. ( ಆಕಾಶವಾಣಿ ಕೃನೆಯಿಂದ) 9 


ಅ ಇಗೆ ಎಲ್ಲ 
ನವರಿ 1982 . 


ುಹಾರೇನಿಯ ಓಂದು ನಡನ 


6) 
a AL 
2.೬ 


--ಎಂ.ಜಿ, ವೆಂಕಟೇಶಯ್ಯ, 


| ನಿಭಿಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಚನಗಳೆಂದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ನಮಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುವ ಮಾತು 
ಗಳೆಂದು ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. | 


ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನೇಕ ವಚನಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬಹುದಾದರೂ 
ಕೆಲವು ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ನಿಗೂಢವಾದ 
ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಅಕ್ರ 
ಮಹಾದೇವಿಯರ ವಚನ ಆ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು. 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಶತಮಾನ ಆಗಿನ ಮಾನವರ ಮನಸ್ಸ ಧರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ನಿಯಲಿ ಲ್ಲಿಯೆ ಲೀನ. ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯೆ) ಮಾನ 
ವನ ಜೀವನ ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ತ್‌ ಈ ವಂತನಗಳ ಹತ್ನೆ. 


ಅಕ್ಬ ಮಹಾದೇವಿಯು ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ಯಾರನ್ನು 
ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ನನಗೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ವಚನ ತಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರೂ, 
ಅದರಲ್ಲಿ ನುರಿತ ಅನುಭವ ಪಡೆದ ವಿದ್ವಾಂಸರೂ, ಇದು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪಿಳಿಸಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಓದುಗರಿಗೆ ಉಸಯೋಗವಾಗಬಹುದು ಎಂದು 
ನನ್ನ ಭಾವನೆ, 


1) ಚೆಲಿಮಿಲಿ ಎಂಬೋಡುವ ಗಿಳಿಗಳಿರಾ ನೀವು ಕಾಣಿರೇ, ನೀವು ಕಾಣಿರೇ 

ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು ಹೇನಿತ್ತೆಂದರೆ-ಗುರು ನುಡಿದಂತೆ 
ಶಿಷ್ಯನು ನುಡಿಯುವುದು..ಇದಕ್ಕೆ ಎ ಅಧ್ಯಯನ > ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು, ಈಗಲೂ ಅಧ್ಯ 
ಯನ ಎಂದರೆ ಅದೇ ಅರ್ಥವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ, ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ” ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗಿಳಿಗಳು ಯಾರು ? ಗಿಳಿ ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿಯುವ ಮತ್ತು ಒಪ್ಪಿಸುವ 
-ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವರು, ಅಥ ೯ವಿಲ್ಲದೆ ಆಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಗಿಳಿಗಳೇ__ 
ಫೀವು ಕಂಡಿರಾ? 


2) ಸರವೆತ್ತಿ ಪಾಡುವ ಕೋಗಿಲೆಗಳಿರ್ಲಾ ನೀವು ಕಾಣಿರೇ 


* ಗುರು ಮರಿಖಾದಕ್ಷರಾನು ಪ್ರಥ್ವೀಗ್ರಹಣಂ, ಅಧ್ಯಯನಂ 4 ಶಬ್ದಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನಂ 
ವೇದೆನಂ ೫ 


42 ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಈ ( ವಾಕ್ಯವು) ಮಾತು ಸಂಗೀತಗಾರರಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಸರವೆತ್ತಿ- 
ಎಂಬುದರಿಂದ ತಾರಕಸ್ಥಾ ಯಿಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಚನೆಗಳನ್ನು ಹಾಡುವ ಸಂಗೀತಗಾರರು- 
ಅವರೇ ಕೋಗಿಲೆಗಳು, ಕೋಗಿಲೆ ತನ ಸ್ವರವನ್ನು ಶಾನೇ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ, ವಿಕೃತಿಯಿಲ್ಲ, ಅದನ್ನೇ ಸಂಗೀತಗಾರರು ಪಂಚಸ್ವರ 
(3೫) ಇನ್ಪಕ್ರಾಿ: 


3) ಎರಗಿ ಬಂದಾಡುವ ತುಂಬಿಗಳಿರಾ ನೀವು ಕಾಣಿರೇ, ನೀವು ಕಾಣಿರೇ 


ಇದು ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವಾಡುವ ನಾಟ್ಯವಿಶಾರದರ ವಿಚಾರ. ದೇವರ 


ಮುಂದೆಯೆ ಗೀತವಾದ್ಯಗಳೊಡನೆ ನೃತ್ಯಮಾಡುತ್ತಾರ್ಕೈ,, ತುಂಬಿಗಳಂತೆ ಕ್ಷಣಿಕ ಸುಖ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


4) ಕೊಳನ ತಡಿಯೊಳಾಡುವ ಹಂಸೆಗಳಿರ್ಕಾ ನೀವು ಕಾಣಿಕೇ, ನೀವು ಕಾಣಿರೇ 


ಇದು ತೀರ್ಥಸ್ನಾನಗಳನ್ನುಮಾಡಿ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬುವವರ 
ವಿಚಾರ್‌ ಕರ್ಮವೇ ದೇವರು ಎಂದು ಸಾರಿದ ಮಾಾಮಾಂಸಕರ ವಿಚಾರ, ಅವರಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಗೋಚರವಾಯಿತೆ ? ಇಲ್ಲ 


5) ಗಿರಿಗಹ್ವರದೊಳಾಡುವ ನನಿಲುಗಳಿರಾ, ನೀವು ಕಾಣಿರೇ, ನೀವು ಕಾಣಿರೇ, 


ಇದು ಬಣ್ಣದ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನುಟ್ಟು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ 
ಓಡಾಡುವ ಹಟಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಕೇಳಿದ ಮಾತು, ನವಿಲಿನಂತೆ ಅವರು ಅನಂದೆ 
ಪಡುತ್ತಾರೆ. | 


6) ಚೆನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ನೆಲ್ಲಿರ್ವಹನೆಂದು ನೀವು ಹೇಳಿರೇ, ನೀವು ಹೇಳಿರೇ. 

ಪರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದಾಗಲ, ಸಂಗೀತದಿಂದಾಗಲ್ಲಿ 
Byer) ಯಾಗಯಜ್ಞಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದಾಗಲಿ ತಿಳಿಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ತಾನು ಸತ್ತಿಸತಿಗೆ ಕುರುಣೆ ಹುಟ್ಟಿ ಪತಿಯೇ ತನ್ನನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಿದಕೆ ಆಗ 
ಅನುಭವದಿಂದ ತಿಳಿಯಜೇಕು ಎಂಬುದು ಈ ವಚನದ ಅರ್ಥ. ಇಲಿ ಯಾರನು ಆ 

ಇ ಈ 

ಮಹಾತಾಯಿ ಬೈದಿದ್ದಾ ಳೆ ಟೀಕೆಮಾಡಿದ್ದಾ ಳೆ, ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡುವುಡು ಸರಿಯಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಗುರಿ ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಎಂದರೆ ಅದು ಮೇಕೆ ಹೇಳಿದವುಗಳಿಂದ 
ಆಗಲಾರದು ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿದೆ ಇಂಥಾ ಅರ್ಥಪ್ರಾಕಾರಗಳನು 
ಅನುಭಾವಾರ್ಥ ( Mystic ) ಎನ್ನಬಹುದ್ದು ೨ 
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ಮರಳಿ ಬಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯ 


— ಶ್ರೀಮತಿ ಬಿ. ಎನ್‌. ಜಯಾಶಂಕರ್‌ 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 


ಅಡಾ್ರಾಯಿ-ಟ್ರಷ್ಮ ಫು 7-೪೧. ಲರ ಇವಾ ಬನಿ ಆತಿ 


ಸಾತ್ವಿಕ ಜೀವಿ ಚಂದ್ರಪ್ಪನವರ ಮಗ ಮೋಹನ್‌ ರಾಸ್ಟ್ರಕಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿದ: ಆದರೆ ಮುದ್ದ ಮಡದಿಯನ್ನು ನಿರ್ಭಾಗ್ಯಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ. ಉಷೆಯ 
ಅಣ್ಣ ಸುಧೀರ್‌ ತಂಗಿಯ ವೈಧವೃಕ್ಕಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಿದ, ಸ್ನೇಹಿತ ವಿಜಯ ಸುಧೀರನನ್ನು 
ಸಂತ ಸಿ ಮುಂದಿನ ಮಾರ್ಗದ ಆಲೋಜನೆಗೆ ತೊಡಗಿಸಿದ... ಮಾವನವರು ಮಾಡಿದ 
ಆಸಿ, ಉಸೆಯು ಅನಾಥ ಮಕ್ಕ ಳ ಅಭಿವ ಧ್ವ ಗಾಗಿ ದಾನ ಧರ್ಮ ಮಾಡಿದಳು. 
ಪತಿಯ ನೆನಪು ಮಡು4ಕ0ರಡೊೆದು ತಿಳಿದು ತನ್ನ ಮನೆಯನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ನಿಲಯವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಿದಳು, ಮನಸ್ಸಿನ ಬೇಸರ ಕಳೆಯಲು ಗಳ ಬತತ 
ರಾಣಿ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಓದಲ ಸೇರಿಕೊಂಡಳು. ಉಷಳ ವೇಷ ಭೂಷಣಗಳು ಕಾಲೇಜೀನ 
ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಗೇಲಿ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿದ್ದವು. ವಿಜಯನ ತಮ್ಮ ಶೇಖರ್‌ 
ಉಸಾಳನ್ನು ಹಣೆಗೆ ಕಂಕುಮ ಮುಡಿಗೆ ಹೂ ಮುಡಿ ಎಂದು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ವಾಣಿ 
ಯನ್ನು ಉದಾಹರಿಸುತ್ತ ಒತ್ತಾಯಿಸಿದ. 


ಕೇವಲ ಒಂದು ದಿನಕ್ಕೆ ಗುರತು ಸಿಗದ ಹಾಗಾಗಿದ್ದ ನಿಸ್ತೆಜವಾಗಿದ್ದ. ಅವನ 
ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾತನೆ ತುಂಬಿತ್ತು; ವಿಜಯನನ್ನು ನೋಡಿ ಹತ್ತಿರ ಬರಲು ಸನ್ನೆ 
ಮಾಡಿದ. ಮಾತು ತೊದಲುತಿತ್ತು, ನಾನು ಬದಕುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಉಷೆಯದೇ ಚಿಂತೆ 
ನನಗೆ « ಅವಳನ್ನು ಕೈಬಿಡಬೇಡ ' ....ಎಂದು ಹೇಳಿ ಉಷೆಯ ಕೈಯನ್ನು ವಿಜಯನ 
ಕೈಗಿಟ್ಟು ಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಂತೆಯೇ, ಕುತ್ತಿಗೆ ವಾಲಿತು, ಪ್ರಾಣಪಕ್ಷಿ ಹಾರಿ 
ಹೋಯಿತು, ಅಣ್ಣ, ಎಂದು ಚೀರಿದ ಉಷ್ಕೆ ಸುಧೀರನ ಮೇಲೆ ಉರುಳಿದಳು, 


ಆ ವೇಳೆಗೆ ಬಂದ ಶೇಖರ್‌ ಆ ಘೋರ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ನೋಡಲಾರದೆ. ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡ, ಈ ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾದ ಗೆಳೆಯನ ಸಾವು ವಿಜಯನನ್ನೂ ದಿಗ್ಧ ಮೆ 
ಗೊಳಿಸಿತು. ಕ್ಷಣಕಾಲ ಚೇತರಿಸಿಕೊಂಡ ವಿಜಯ, ಉಷಳನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಮಸಿ 
ಶೇಖರ್‌ ನೀರು ಸಿಂಪಡಿಸಿ ಗಾಳಿಹಾಕೆದ, ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟು ಉಷೆ ಇದ್ದ ಬ್ಬ ಆಶ್ರೆಯ 
ದಾಶನಾದ ಅಣ 9 ನನ್ನು ವಿಧಿ ಕಿತ್ತು ಕೊಂಡಿತ್ತು, ನಾಕು Fg ಪ ಪ್ರಯೋಜನನೇನು ? 
ಆದಷ್ಟು ಬೇಗ ಇನ್ನ ಬಳಿ ಬರಲು ಇಚೆ ಸುತ್ತೇನೆ. ಎನ್ನುತ್ತಾ "ತರೆಚಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು 
ಹುಚ್ಚಿಯಂತೆ ಅಳತೊಡಗಿದಳು, 
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ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿದಷ್ಟೂ ಅವಳ ದುಃಖ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ತಿತು. ಮನೆಯ ಓನರ್‌ 
(Owner) ಸೋಮಪ ನವರು ವಿಷಯ ತಿಳಿದು ಕ. ಬಂದರು. ಜಾ 
ಕುರಿತ್ಕು ವಿದ್ಯಾವಂತರಾದ ನೀವೂ ಹೀಗೆ ಧೈರ್ಯಗೆಟ್ಟರೆ ಹೇಗೆ! «« ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ದವರೆಲ್ಲಾ ಉಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ ನಿ Rt ಫ್ಲೈವಾಧೀನ. ಇಂದು ಇವರಾದರೆ 
ನಾಳ ನನ, ಥೈ ರ್ಯ ತಂದು ಕೊಳ್ಳಿ , ಎಂದು ಸಂತೈಸಿದರು, ನಿಮ್ಮ; ವರು ಯಾರಿಗಾ 
ದರು ಟಿಲಿಗ್ರಾಂ ರ Ter ಅಡ್ರಸ್‌ ಸ್‌ ಕೊಡಿ ಎಂದರು, ಉಷಾ ಕಡೆಗೆ ಪಶಾ 
ರ್ಥಕವಾಗಿ ಫೋಡಿದ ವಿಜಯ. ನಿಮ್ಮನ ನ್ಸ್ಪ ಬಿಟ್ಟರೆ ನಮಗೆ ಯಾರೂ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಬಂಧುಗಳಿಲ್ಲ ಎಂದಳು ಉಪೆ. ಆ ರ ಅಣ್ಣ ತಾ ಒಂದಿರಿಗೆ ಕಿ ನೀರು ತರಸಿತು. 


ಮುಂದಿನ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸೊಮಪ ರೈನವರೇ ನೆರವಾದರು. ಶವವಾಹ ನಕ್ಕೆ ರ್ಫೋ 
ಮಾಡಿದರು. ತಾಯಿ ಪಾಯು ನವರು ಇಂದೇಕೆ ಮಗಳ ಸುಳಿವಿಲ್ಲ, Pe 
ಬಂದೆಂತಿದೆ ಎಂದು ತಮ್ಮ ಶಕಿ ಕಿಯನ್ನೆ, ಲ್ಲಾ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಹೊರಗೆ ಬಂದರು. ಸುಧೀ 
ರನನ್ನು ಮಲಗಿಸಿ ಹಾರ A ಊದುಬತಿ ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಟ್ರ ದ್ದ ರ್ಮು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡಿದ ಅವರು ಹುಚ್ಚೆರಂತಾದರು. ಮಗಳ ಕ್ಸ nd ಮೊಗೆ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕೆಂದರು. ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಕುಳ್ಳಿ ಭ್‌ ಉಷೆ. ಅಲ್ಲಿದ್ದ ವರಿಗೆಲ್ಲೂ 
ದುಃಖ ಮರುಕಳಿಸಿತು. ಮಗ ನ ತಲೆ ನೆ; ವರಿಸುತ್ತಾ ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಏನೇನೋ 
ಮಾತಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ನಂತರ ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದ ವರೀ ಇದೋ. ಜರು 'ಬಂಡೆ ? ಸುಧೀರ, 
ನನ್ನನ್ನು ಕರೆದುಕೋ? ಎಂದವರೇ ರ ಮೇಲೆ ಉರುಳಿದವರು ಮತ್ತೆ ಏಳಲಿಲ್ಲ. 

ಉಷಾ ಈಗ ಅಳಲಿಲ್ಲ ಅವಳ ಕಣಿ ರು ಬತಿ ತ್ತಿಹೋಗಿತ್ತು, ಮಂಕಾಗಿ ಕುಳಿ 
ತಿದ್ದ ಅವಳು ಪ್ರೇಕ್ಷಕಳಂತಿದ್ದ ಳು. 


ಆ ಬಡಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಅಪೂರ್ವ ಸಂಗತಿಯಾಗಿತ್ತು. ಶವ ವಾಹನವು 
ಶಾಯಿ ಮಗನ ಶವಗಳನ್ನು ಹೊತು ಕೊಂಡು ಸ್ಮಶಾನಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿತ್ತು. ವಿಜಯ 
ಪುರೋಹಿತರನ್ನು ಕರಿದುಕೋಡು ಹೋಗಿ, ಶವ ಗಡ ಸರವನ್ನು ಸಾಂಗವಾಗಿ ನೆರ 


ವೇರಿಸಿ ಬಂದ್ರ ಶೇಖರ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಉಳಿದಿದ್ದ ಹನ ಮಾತಿಲ್ಲದೆ ಕೂನ್ಯವನ್ನೇ 
ದಿಟ್ಟಿ ಸುತ್ತಿದ್ದ ನಳು ಅವಳ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆಘಾತವಾಗಿತ್ತು. 


ಫೊ ಮತ್ತು ಪತಿಯ ಸಾವು ಮರೆಯುವ ಮೊದಲೇ ತನ್ನ ವೆರಾದೆ ತಾಯಿ 
ಮತ್ತು ಅಣ್ಣ, ಒಬ್ಬ? ಗೇ ಕಾಣದಲೋಕಕ್ಕೆ ತನ ನ್ನು ತಬ ಲಿಯನ್ನಾಗಿಸಿ ಸಿ ಅಗಲಿಹೋಗಿ 
ದ್ದರು, ಜಾಸು ಇನ್ನಾವ ದಾರಿ ಬಡಿಯಬೇಕು ಇನ್ನ್ನೀ ಭಷ ಯಾರಿಗಾಗಿ 9 
ಮಾತಿಲ್ಲದ ಮೌನವಾಗಿದ್ದ ಹ ರಿದಯದಲ್ಲಿ ದುಃಖಾಗ್ನಿ: ಪರ್ವತ ಅಡಗಿತ್ತು, 


ಸೋಮಪ ರೃನವರು ತಮ ಮ್ಮ ಮನೆಯವಳನ್ನು ಕಳಿಸಿ ಮನೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಿಸಿ, 
ನೀರು ಕಾಯಿಸಲು ಹೇಳಿದರು ಇದಾವುದರ ಪರಿವೆಯೂ ಉಷೆಗಿನ ಲಿಲ್ಲ. ಸನಿಯದಏ 
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ಬಂದು ಕುಳಿತ ವಿಜಯ, ಸುಧೀರ ಕಣ್ಣು ತುಂಬಿ ಉಷಳನ್ನು ಕೈ ಬಿಡಬೇಡ, 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ಮಾತು ಇನ್ನೂ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಮೊರೆಯುತ್ತಿ ತ್ತು, ¥ Fs 
ಹೇಳಿದ್ದ ಉಷಾ, ಏಳು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಕೋ, ನಮಗೂ ನಿನ್ನ ತೆಯೇ ದುಃಖವಿದೆ 
ನಿನಗೆ ಸುಧೀರ್‌" ಹೇಗೆ ಅಣ ನೋ ಹಾಗೆಯೇ ನನಗೆ ಅವನು ಪ್ರಾಣಮಿತ್ರ, ನಿನ್ನ 
ಭಾರವನ್ನು ನನಗೆ ಹೊರಿಸಿ "ಸರಂಧಾಮವನ್ನು ಸೇರಿದ ಗೆಳೆಯನಿಗೆ ನಾರು ಎಂದೂ 
ಜ್ರೋಹಬಗೆಯಲಾರೆ ? ನನ್ನ ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ ನಂಬಿಕೆಯಿಡುು, ಊಂ | ಏಳ್ಕು 
ತ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದೀವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು, ನಿನ್ನ ತಾಯಿಗೂ ಅಣ್ಣನಿಗೂ ಸದ್ಗತಿ 
ಯಾಗಲಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದ ವಿಜಯನ ಕರುಣೆ ತುಂಬಿ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಆವಳ ದುಃ ಖದ 
ಕಟ್ಟಿ ಒಡೆಯಿತು, "ಯಾರಿಗಾಗಿ ನಾನು ಬದುಕಬೇಕು? ನನಗೆ ಈ ಬದುಕು ಇನ್ನು 
ಸಾಕು”, ಎಂದು ಬಿಕ್ಕಳಿಸಿದಳು ಉಸೆ. "ನನಗಾಗಿ ನೀನು ಬದುಕಬೇಕು, ಇಂದಿ 
ನಿಂದ ನಿನ್ನ ಬಾಳೇ ನನ್ನ ಬಾಳು, ಸಮಾಧಾನ ತಂದುಕೋ'', ಎಂದ ವಿಜಯ. 


೨ 


ಅವಧಿಗರಿವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಆ ಮಾತು ಅವನ ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊರಬಂದಿತ್ತು. 
ಆದುವರೆನಿಗೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಇದ್ದ ಶೇಖರ, "ಹೌದು ನಾವಿರುವವರೆಗೂ ನೀವು ಅನಾಥ 
ರಲ್ಲ, ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಚಿಂತೆ ಮಾಡದೆ, ಎದ್ದು ಸ್ವಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ, ಆಗಲೆ 10 ಗಂಟಿ 
ಯಾಗಿದೆ? ಡಿ ಬಲವಂತ ಮಾಡಿದ, "ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ಥಾ ಸ ಧೀನವನ್ನೇ ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಉಷೆ ಮರುಮಾತಿಲ್ಲದೆ ಸ್ನಾನವಕಾಡಿ ದೀಪಹಚ್ಚಿ ತನ್ನ ಅಣ್ಣ ನಿಗೂ, 
ತಾಯಿಗೂ ಸದ್ಗತಿ ದೊರೆಯುವಂತೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟ Ne 


ವಿಜಯ-ಶೇಖರ ಸ್ನಾನಮುಗಿಸಿ ಕಾಣದ ದೇವರಿಗೆ ಕೈಮುಗಿದರು, ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ 
ಸೋಮಪ್ಸನವರ ಪತ್ನಿ ಸರ್ವಹುಂಗಳಮ್ಮ ಊಟಕ್ಕೆ ಮೂವರಿಗೂ ತಂದಿಟ್ಟು ಉಸಳಿಗೆ 
ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಿ ಚಾಂಯಾಷ್ರ ಶೇಖರ Pes ಬಡಿಸಿದ, ಮೂಕಳಂತೆ 
ಇವರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು ಉಷೆ. ಊಟದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮುಗಿಸಿದರು. ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಬೇಸರವಾಗಿತ್ತು Se ಸಾಕೆನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 


ರೂಮಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳೇ ಮಲಗಲು ಉಷಳಿಗೆ ಹೆದರಿಕೆಯಾಯಿತು ಸುಮ್ಮನೆ 
ನಿಂಕಳ್ಕು ಇದನ್ನರಿತು ಶೇಖರ ಹೇಳಿದ, ಅಣ್ಣಾ, “ನಿನ್ನ ಹಾಸಿಗೆ ಅತ್ತ ಸರಿಸ್ಕು ಉಷಾ 
ಒಬ್ಬರೇ ಮಲಗಲು ಹೆದರಿಕೆಯಾಗಬಹುದು'. ಎಂದ ಸರಿ, ಎನ್ನುತ್ತಾ ತನ್ನ ಹಾಸಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಅತ್ತಸರಿಸಿದ ವಿಜಯ, ಉಷಳಿಗೆ ಅಲ್ಲೇ ಮಲಗಲು ಜಾಗ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು 
ಮಲಗಲು ತಿಳಿಸಿ, ಅಣ್ಣ ತಮ ಎದಿರು ಒತ್ತ ಟ್ರ ಮಲಗಿದರು. ಮೂವರು ತಮ್ಮ 
ಯೋಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದ ರು 


ವಿಜಯ ಆಳವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸತೊಹಗಿದ ತನ್ನ ಬಾಳಿನ ಚಕ್ರ, ಈ ತರಹ ತಿರುಗು 
ತ್ರೆ ೦ದೂ ಅವನು ಕನಸಿನಲ್ಲೂ ಭಾವಿಸಿರಲಿಲ್ಲ ವಿಧಿಯ ಆಟವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅವನು 
ಅಸಮರ್ಥನಾಗಿದ್ದ, ಮರಣೋನ್ಮುಖನಾಗಿದ್ದ ಸ್ನೇಹಿತನಿಗೆ ವಚನಕೊಟ್ಟಿದ್ದ, ಅವರಿ 
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ಗರಿನಿಲ್ಲವೆಯೇ, "ನನಗಾಗಿ ನೀನು ಬದ. ಕಜೀಕು' ಎಂದಿದ್ದ ಅದಕೆ) ತನ್ನದಾದರೋ 
ದೊಡ್ಡ ಕುಟುಂಬ, ತಾನು ಹಿರಿಯ ಮಗ ತನ್ನ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ದೊಡ್ಡ ದು, ಎಷ್ಟು 
ಮುಂದುವರಿದಿದ್ದೆ ರೂ ಸಮಾಜ ಸುಲ್ಲಕ ವಿಷಯ ತೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಪ್ರೊ (ತಾ ಹೆ ಕೊಡು 
ಹಿ ಕಆದಕಿ pe. ಒಂದು ಒಳ್ಳೆ ಯ NE ತೋರಿದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ 
ಶ್ರ ವಯಸ್ಸಿನ ಬಾಲವಿಧವೆಯರನ್ನು ಯುವಕರು ಅವರ ಮುರಿದ ಬಾಳಿಗೆ ಮತ್ತೆ 
' ತೊಟ್ಟು ಅವರನ್ನು ಮದುನೆಯಾಗಲು ಇಷ್ಟಸಟ್ಟಿರೆ ಅವರಿಗೆ ಸಮಾಜ 


ಈ ಬಗ್ಗೆ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ದ್ದಾ ಗ ಅನೇಕವೇಳೆ ವಾದಿಸಿಯೂ ಇದ್ದ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಉನಾಸೀಸವೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಪೊ ಬ್ರೀತ್ಸಾಹ ಸಿಕ್ಕಿರಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ಈ ಸಮಸ್ಯೆ ಗೆ ತಾನೇ ಸಿಲುಕಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ, ಔರ ವಿವಾಹ ನಡೆಯಬೇಕು, ತಂಜಿಯವರಿಗೆ ಸದಾ 
ಮುಂಗೋಪೆ, ಕಮ್ಮಂ ದಿರ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಬೇಕು, ತನ್ಸನ್ನೇ € ನಂಬಿರುವ 
ತಾಯಿ ತಮ ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಕಸ ನೈ ಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟು ಸಂಸಾರಭಾರದಿಂದ ಹಣ್ಣಾ 
ಗಿದ್ದರು, ಜೊ ತೆಗ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು ಒಬ್ಬ ಆಂತ ಒಬ್ಬರು 'ಜಿಕೆಯುತ್ತಿ ದ್ದ ರ್ಮು ಮೇಲಾಗಿ 
ಗಂಡು ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದ ಉಷೆಯ ಮುಂದಿನ ಭವಿಷ್ಯ ವೇಲು % ಅದೂ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪುಂಡರಿಗೆ 
ಇಂತಹ ವಿಷಯ ಒಂದು ಸದವಕಾಶ, ಜಾ ಒಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆನೆ ಬಾಳುವೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದಕ್ಕೂ ಆನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಹೇಗಿದ್ದರೂ 
ಈ ಸಮಾ ಜೆಲ್ಲಿ ಬಾಳುವೆ ಮಾಡುವು ನೆ ಕಷ್ಟ. ಉಳಿದಿರುವ ಹಾದಿ ಎಂದರೆ ಉಷ 
ಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಮದುವೆಯಾಗುವುದೇ ಸರಿಯಾದ ಏಕೈಕ ಮಾರ್ಗ, 
ಹದರ? ಈ ಸೆಮಸೆ ಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಾಯಿಯ ಮುಂದಿಡಲಿ ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಿದೆ. 
ರಾತ್ರಿ ಎಲ್ಲಾ ನಿದ್ದೆಯಿ: ಲಕ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಡದುಂಡೆಗಳಾ ಗಿದ್ದವು, 


ಅಂದಿನಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ಊಟವೇ ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಸದಾ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳು 
ಗಿರುತ್ತಿಗ್ದ ಅಣ್ಣ ನನ್ನು ನೋಡಿ, ಶೇಖರನಿಗೆ ಹೆದರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು, ಅಣ ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದ ಅಂಧೋಲನ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತು, ಹೀಗೆಯೇ ಬಟ್ಟರ ಅನಾಹುತಕ್ಕೆ 
ಎಡಿಕೊಟ್ಟ ೦ತಾಗುವುದೆಂಡು ಭಾವಿಸಿ, ವಿಜಯ ಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ. "ಅಣ್ಣಾ, ನಾನು ಠಃ 
ಹೆ ಎಂಗೆ ಹೋಗಿ ಬರುತೆ ಶ್ನೇನೈೆ ಎಂದು ಕಣಕಾಲ ಯೋಚಿಸಿ ಕೀಖರೆಂಗೆ ಹೇಳಿದ, 


ವಿಜಯ ಸರಿ ಹಾಗೇ ಮಾಡ್ತು 1 ಬಂದುಬಿಡು, ಬರುವಾಗ ಅಮ ನನ್ನೂ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಾ ಎಂದ, 


ಆಗಿಗಿನಿಪಬಿ ಈರಿ 
p 4 ek, ತಾಯಿ:ಯೋಂಿಗೆ ವಿಸಯವೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿಸಿದ ಶೆ "ಖರ, ವಿಷಯ ತಿಳಿದ 
ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮ ಮಮ್ಮಲ ಮರುಗಿದರು. ಹೋಗಿ. ನಾಲ್ಕು ಸಮಾಧಾನದ ಮಾತುಗಳ 
ನ ತ ಎನ ಮ 
ನ್ನಾದರೂ ರಗೆ ಹೇ ಬರಬೇಕೆಂದುಕೆ ಕೊಂಡರು ಹೇಗೂ ವಿಜಯ ಬರಹೇಳಿದಾ ನೆ ಕ 
ಒಂದು ಔನ ಮಿಗೆ ಹೆ ( 


ಗ್ಗೆ ಹೋಗಿಬರೋಣ ಇನೆ ಪಶುಸತಯ ನವರು 
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ಬರುವುದನ್ನೇ ಕಾದು ಕುಳಿತರು, ಮಗಳಿಗೆ ನಾಳೆಯ ಅಡುಗೆಯ ವಿವರಣೆ ಹೇಳಿದರು, 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗಲಾಟಿ ಮಾಡಬೇಡಿ, ಬರುವಾಗ ನಿಮಗೆ ತಿಂಡಿತರುವೆ ಎಂದು ಹೇಳ್ಲಿ 
ಪತಿಯು ಬಂದನಂತರ, ವಿಜಯನಿಗೆ ಮೈಸರಿಯಿಲ್ಲವಂತೆೆ ಹೋಗಿ ನೋಡಿಕೊ-ಡು 
ನಾಳೆ ಬರುತ್ತೇನೆ, ಎಂದರು ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮ. ಪಶುಸತಯ್ಯನವರು ಸರಿ ಹೋಗಿ ಬಾ, 
ಎನ್ನಲು ಶೇಖರನೊಡನೆ ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ ಹೊರಟುಬಂದರು. 


ಉಷಳ ಕಂಗೆಟ್ಟ ಮುಖನೋಡಿದ ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮ ನೊಂದು ನುಡಿದರು, "ನಮ್ಮ 
ಕೈಯಲ್ಲೆ (ನಿದೆ ಮಗು, ಇದೆಲ್ಲಾ ವಿಧಿಯ ಲೀಲ್ರೆ ಬಂದದ್ದನ್ನು ಅನುಭನಿಸಬೇಕಲ್ಲವೆ? 
ನಾವೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಪಾಲಿಗಿರುವಾಗ್ಯ ನೀನು ನಡೆದದ್ದನ್ನು ಮರೆತು, ಆದಷ್ಟು ಸೈರಿಸಿಕೋ, 
ತಾಯಿ ಎಂದರು, ಉಷಳಿಗೆ ಶಾಯಿಯ ನೆನಪು ಬಂದು, ಅವರ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ 
ವಿಟ್ಟು ರೋಧಿಸತೊಡಗಿದಳು, ಅಳಬೇಡಮ್ಮ ಉಷ್ಕಾ ಇಂದಿನಿಂದ ನೀನು ನಗುತ್ತಾ 
ಕಾಲಕಳೆಯಬೇಕ್ಕು ಬಂದ ಕಸ್ಟಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಿ ನಿಲ್ಲುವುದೇ ಮಾನನತೆಯ ಧೀರೋ 
ದಾತ್ಮ ನಡೆ, ಅದು ಬಿಟ್ಟು ಹೀಗೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ? ಮುಂದಿನ ನಿನ್ನ ಆದರ್ಶ ಬಾಳಿನ ಕಡೆಗೆ ಗಮನಕೊಡ್ಕು 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ತಾವು ತಂದಿದ್ದ ಹಣ್ಣು ಹೂ ಕೊಟ್ಟರು, 


ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿದ್ದ ವಿಜಯ ಮನೆಗೆ ಬಂದ, ತಾಯಿಯನ್ನು ನೋಡಿ, 
ಈಗ ಬಂದ್ಯಾಮ್ಮ . ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದಾರ? ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದ ಹೌದಪ್ಪ, 
'ಎಲ್ಲರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಆದಕೆ ನೀನೇಕೆ ಹೀಗಿರುವೆ, ಮ್ಭೆ ಸರಿಯಿಲ್ಲವೆ? ಸ್ವಲ್ಪದಿನ 
ಊರಲ್ಲಿದ್ದು ಆರೈಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಬಹುದಲ್ಲ? ಎಂದರು, ಮಗನ ಮುಖ 
ಖಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದವರಂತಿತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳು ಆಳಕ್ಕಿಳಿದಿದ್ದವು, ಯಾನ್ರನೋ ಚಿಂತೆ ಮುಖ 
ದಲ್ಲಿ ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿತ್ತು. “ನನಗೇನೂ ಆಗಿಲ್ಲನ್ಮು ಸುಮ್ಮನೆ ನೀನು ಗಾಬರಿಸಡು 
ತ್ರಿರುವೆ? ಎಂದ ವಿಜಯ. 


ತಾಯಿ ಮಗ ಇಬ್ಬರೂ ಉಷಾ ತಂದಿತ್ತ ತಿಂಡಿ ಕಾಫಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು. 
ನಂತರ ತಾಯಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ, "ಅಮ್ಮ ನಿನ್ನ ಬಳಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತಾಡುವುದಿದೇ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿಬರೋಣ ಬಾ ಎಂದ ವಿಜಯ. ಸರಿ ನಡೆಯಸ್ರ್ವ ಎಂದರು ಶ್ರೀ 
ದೇವಮ್ಮ, ತರಕಾರಿ ಬೇಕಿದ್ದರೆ ತಂದುಕೊಡು ಎಂದು ಶೇಖರನ ಕೈಗೆ ಹಣಕೊಟ್ಟ. 
ನೀನು ಅಡುಗೆ ಮಾಡುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ನಾವು ಬರುತ್ತೇವೆ, ಎಂದು ಉಷಾಳಿಗೆ ಹೇಳಿ ಹೊರ 
ಬರು 


ಒಂದು ಪಾರ್ಕಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ದು ರಿರ್ಜನವಾದೆ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಶಾಯಿಯನ್ನು ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ 
ಶಾನೂ ಕುಳಿತೆ ಇದುವರೆವಿಗೂ ನಡೆದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ 6 ತಿಂಗಳಲ್ಲೇ 
ತನ್ನವರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಶಿಕ್ಷಕರಿಲ್ಲದೆ ಅನಾಥಳಾದ ಉಷಳ ಗತಿ ಏನು? 
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ಹಾಗು ತನ್ನ ಗೆಳೆಯನ ಅಂತಿಮ ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು ಶಾನು ನೆರವೇರಿಸಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ನೀವೇ ದಾರಿತೋರಿಸಿ, ನನಗಂತೂ ಇದೇ ಚಿಂತೆಯಾ ಗಿದೆ? ಎಂದ, 


ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮನವರಿಗೂ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಅರಿವಾಗಿತ್ತು. ತನ್ನ ಮಗಳಿಗೇ ಈ ಗತಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅವಳ ಹಟ ಎಷ್ಟು ದುರ್ಭರವಾಗುತ್ತಿತ್ತು ? ಹೆಣ್ಣು ಹೆತ್ತ 
ಆಕೆಯ ಕೃ ದಯ ಕೇವಲ ಬರೀ ಊಹೆಯಿ. ಲೇ ಅವರ. ಹೃದಯ ತತ ಗಿತು. “ae 
ಬಗೆ ಔಯ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರು. "ಮಗನ ಮನಸ್ಸಿ ನೇ ಏನಿದೆಯೋ 7 ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬಯಸಿ ಮಗನನ್ನು ಕೇಳಿದರು, ನೋಡು ವಿಜಯ್ಸ ಇದರಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚುಮರೆ 
ಬೇಕಿಲ್ಲ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಆಲೋಚನೆ ಏನಿದೆ? ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳು? ಎಂದರು. 
ಅಮ್ಮ ನನಗೆ ಮನೆಯೋಚನೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸಬೇಡ್ಕ ತಂಗಿಯ 
ರಿಬ್ಬರ ಮದಾವೆ, ತಮ್ಮಂದಿರ ಓದು ಮುಂದುವರಿದು ಮುಗಿಯಬೇಕು, ನಿನ್ನ ಬಾರವೂ 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗಬೇಕ್ಕು ಹಾಗೂ ಉಷಳ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವೂ ಮುಗಿಯಬೇಕು, ಅನಂತರವೇ 
ನನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಉಷಳೊಡನೆ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ನಿನ್ನ ಮಗನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿಡು 
ಎಂದ. ಅವನ ಮಾತು ಅವರನ್ನು ಕೆಲಕಾಲ ಮೂಕರನ್ಸಾಗಿಸಿತು. 


ಸಮಾಜವನ್ನು ಹೇಗೆ ಎದುರಿಸಲಿ, ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಪತಿಯು ಏನನ್ನುವರೋ 9 
ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಿದರೂ, ಸಮಾಜದ ಭಯಕ್ಟೋಸ್ಸರ ಒಬ್ಬ ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳ ಬಾಳು 
ಮಣ್ಣು ಗೂಡಬೇಕೆ ? ಹಾಗೂ ತನ್ನ ಮೆಗನ ಜೀವನ ಬರೀ ಕೊಂಗಿನಿಂದಲೇ ಉಳಿಯ 
ಬೇಕೆ "ಅನನ ಆದರ್ಶ ನುಚ್ಚು ನೂರಾಗಿ ನಿರಾಶೆಯ ಮಡುವಿನಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ತಳ್ಳಬೇಕ? 
ದೈವಸಂಕಲ್ಪ ಹೀಗೆ ಇದ್ದರ. ಆದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ನಾನೇಕೆ ಪ ನ್ರಯತ್ನಸಡಲಿ? ಕಡೆಗೆ 
ಅವರ ಮಾತೃಹೃೈದಯವೇ ಗೆದ್ದಿತು. ಇದಕ್ಟೋಸ್ಟರ : ಏಸ್‌ ಕೊಂದರೆ ಬಂದರೂ, 
ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಎದುರಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಬರೀ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡು ವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಎಂದು 
ಕೂಡು ಹೇಳಿದರು "ದೇವರು ಮಾಡಿದಂತಾಗಲ್ಲಿ, ನ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ 
ಸೂಕ್ತ” ಎಂದು ನನಗನ್ನಿ ಸಿದ್ದೆ' ನಿನ್ನ ಚೆಂತೆ ಬಿಡು. ನರ ಮೇಲೆ ಭಾರ ಹಾಕಿ 
ಎನು ಬಂದರೂ ಎದುರಿಸಿ ಮುಂದುವರಿಯೋಣ ತ್ನ ಚಾರಿತ 
ಸಂತೋಷದ ಸ ಸಂಪೂರ್ಣ ಭರವಸೆ ಇದೆ, ಎಂದರು, 


ತಾಯಿಯ ಕೈಹಿಡಿದು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಹೇಳಿದ ವಿಜಯ, ನೀನು ಸಂಜೇಹನಡ 
ಬೇಕಾದ ಪ ರ್ರಮೇಯವೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ” ಎಂದ ಮಗನ ಮಾತಿಗೆ ಹರ್ಷಗೊಂಡರು. 


ಇನ್ನು ಹೊತ್ತಾಯಿತು ಮನೆಗೆ ಹೋಗೋಣ, ನಾನು ಇಂದು ಸಂಜೆಯಲಿ 
ಊರಿಗೆ ಹೊ ಫಗ Wy 
ಹೆ (ಗಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂದರು ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮ ವನಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದರು 

ಊಟಿ ಮುಗಿಸಿ ತಾಯಿಮಕ್ಟಳು ಮಾತನಾಡುತ್ತ ಕುಳತರು ವಿಜಯನ ನಬ 
ಮೋಡಸರಿದ ಚಂದ ನ್ರನಂತಾಗಿತ್ತು ಮನದ ಜಿಂ ಕೆಯ ಭಾರದ ಹೊರೆ ಇಳಿದಿಕು. ತನ 
ಜಂ ಮ. 


ತ್ರ್ಯ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಕರಗೆ 
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ತಾಯಿಯಂತೆ ಇತರರೂ ತಮ್ಮ ಸಕ್ಸ್‌ ದಯಕೆ ತೋರಿದರೆ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜ ಉದಾರ 
[AY 
ವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ ಯ ಸ Ys ಗ ಕೊಂಡ. 


ಮಗನ ಉಲ್ಲಸಿತ ಮುಖ ನೋಡಿ ತಾಯಿಗೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದು ನಿಂತ ಉಷಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಬಳಿಯಲ್ಲೇ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡರು, ಅವಳ ಕಾಲೇಜಿನ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. ಹೆಚ್ಚಿನ ಗಮನಕೊಟ್ಟು ಓದುವಂತೆ ಹೇಳಿ 
ದರು, ಮಗನ ಕಡೆ ತಿರುಗಿ ಹೇಳಿದರು ವಿಜಯ ನಿನ್ನ ರೂಮು ಖಾಲಿ ಮಾಡಿ ಇಲ್ಲೇ 
ಇರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು, ಗಂಡು ದಿಕ್ಸಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಪೋಲಿಗಳು ಇಲ್ಲದ ಕಿರುಕುಳ 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ಉಷಳಿಗೂ ಒಬ್ಬ ಳಿಗೇ ಇರಲು ಹೆದರಿಕೆಯಾಗಬಹುದು ಎಂದರು. 
ಯಿಯ ಮುಂದಾಲೋಚನೆಸಗೆ ಕ್‌ ಯ ತಲೆದೂಗಿದ. 


“ಅಮ್ಮಾ ನನಗೊಂದು ಯೋಚನೆ ಇಬ್ಬ ರು ತಂಗಿಯರನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿಗೇ ಏಕೆ 
ತಂದು ಇರಿಸಿಕೊಳ ಬಾರದು ? ಉಷೆಗೂ ಸಹ ಜೊತೆಯಾಗುತ್ತ ದೈ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಲೆಗೆ 
ಸೇರಿಸೋಣ ಒಬ್ಬ ಛೇ ಇದ್ದರೆ ಊಟ ತಿಂಡಿಯ ಪರಿವೆಯೇ ಲ್‌ ವುದಿಲ್ಲ ಎಂದ, 

LE ವರೋ ನ ಎಂಬ ಆತಂಕದಿಂದ. ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮ ನವರನ್ನು ನೋಡಿದಳು 
ಕತ್ತೆ “ಆಗಲಿ ನಿಮ್ಮ ತಂದೆಯವರನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿ ಕಳುಹಿಸು ತ್ತೇನೆ, ಅದೂ ಒಂದು 
ಒಳ್ಳೆ ಯ ಸಲಹೆ, ಬ ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತು ನಿಕ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡು, ಊರಿಗೆ ಹೊರಡಲು 

ದ್ರ ರಾದರು. ತಂಗಿಯೆರಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಪೊಟ್ಟಣ ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು ವಿಜಯ 
ನಿನ. 

ಹೊರಟುನಿಂತ ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮನವರ ಕಾಲಿಗೆರಗಿದಳು ಉಷೆ, "ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿ 
ಯಾಗು” ಎಂದು ಹರಸಿದರು. ಹಾಗೆಂದು ಹರಸಿದ ಪುಣ್ಯ ನಿಮ್ಮದಾಗಲಿ ಎಂದಳು 
ಉಷ, ಎಲ್ಲರ ಚಿಂತೆಯೂ ದೂರವಾಗಿತ್ತು, ಉಷ, ಶೇಖರ, ವಿಜಯ ಮೂವರೂ 
ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮ; ನನರನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಸ " ನಿಲ್ದಾಣಕ್ಕೆ ಬಂದರು, ಆ ವೇಳೆಗೆ ಬಸ್‌ 


ಹೊರಟು ನಂತಿತ್ತು. ತಾಯಿಯನ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಹೊರಡುವವರಿವಿಗೂ 
ನಿಂತಿದ್ದು ಮನೆಗೆ ಹೊರಟರು... ಉಷೆಯ ಮನವು ಶ್ರೀದೇವಮ್ಮನವರ ಉದಾತ್ತತೆ 
ಯನ್ನು ಕಂಡು ಹರ್ಸಿಸುತ್ತಿತ್ತು. (ಮುಗಿಯಿತು) 


ಶ್ರ ದ್ಧ್ಧಾಂಜ ಕ್ರಿ 
ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಅಸ್ತಿಯೆಂದರೆ ಕೊಡುಗೈ ಧಾನಿಗಳಾದ ಭಕ್ತರೆ, ದೈವಭಕ್ತೆರ ಉದಾರಿ 
ಗಳ ಕೊಡುಗೈ ಯಂಂದ ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಇದ ನಿರಾಂತಕವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿ ದೆ. 
ಬೆಂಗಳೂರು ರಾಜಾಜಿನಗರದ 5ನೇ ಬಡಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀಮತಿ ಶಿವಮ್ಮ 
ನನರು ಉದಾರಿಗಳಾಗಿ, ದೈವಭಕ್ತರಾಗಿ, ಕೊಡುಗೆ ಗೈಧಾನಿಗಳಾಗಿ ಬಾಳಿಬೆಳಗಿದವರು. ಶ್ರೀಮಠದ. 
ಅಚ್ಚ ಮೆಚ್ಚಿನ ನ ಭಕ್ತರಾಗಿ ತೆ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಮಸಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಶಹ ಭಕ್ತ್‌ 
IR, ದ ಶ್ರೀಮತಿ ಶಿವಮ್ಮ ನಸು. ಶಿವೈ M ರಾದರೆಂದು ತಿಳಿಸಲು ವಿಸಾಜಿಸುತ್ತೇವನೆ. 


ಇವರ ಆತ್ಮಕೆ ಕ್ಕೆ ಶಸಿಂಶಿ go "ಬದ್ಧ ee ತನ್ನ ಶ್ರದ್ಧಾ ೦ಜಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತದೆ, | 
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ಓದು” ಎಂಬ ಥೋರಣೆ ಬಿಟ್ಟ ವಿಷಫಲವಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಕ್ಷಣ ಮ್ಲ 
ಈ ರೀತಿಯಾದರೆ ಜೀವರೇ ಕಾಪಾಡಬೇಕು, ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಸುಮಾಡಿ ಬಂ 

ತಾನು ಸರ್ವಜ್ಞ, ಎಡುರಿಗಿರುವವನು ದಡ್ಡ ರೆಂಬ ಕಲ ) ನೆಯಾಗಲೀ, ಲ 
ಮೇಲೆ ಇನ್ನೇಕೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಎಂಬ ಮನೋಭಾವವನ್ನಾ "ಲೀ ತಳೆದ ಅಧ್ಯಾ ಪಕ ಎಷ್ಟು 
ಅಪಾಯಕಾರಿ ರಳಾಫ್ಸಾ ಊಹಿಸಿದರೇ ದಿಗಿಲಾಗುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕ ಕಾಳಿನ ನಿರಂತರ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಕಾಗಬೇಕಾದ್ದು. ಅವಶ್ಯ, ತಾನು ಕಲಿತದ್ದತ್ಸೆ ಗಳಿಸಿಕೊಡ ಜ್ಞಾ ನರಾಶಿಗೆ 
ಹೊಸ ಹೊಸ ಚಿಂತನಗಳಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ಹೊಸ ಹೊಸ ಅನಿಷ್ಣಾರಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ತಾಜಾತನವನ್ನು ಡೊರಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕಲಿ 
ಯುವ ಅಸಕ್ತಿ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಗಳನ್ನು ಗಾಸ್‌ | ಕಲಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ ತಾನಾ 
ಗಿಯೇ ಉತ್ತಮಗೊಳ್ಳು ತ್ರದ ಸ ಸತ್ತಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಆ ಹಿಂಜೆ WR 
ಓದಿದ ವಿಜ್ಞಾನ, ಇತಿಹಾಸಕ್ಕೂ ಇವೊತ್ತು ಹೊಸ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಂದ ಬೆಳೆದುನಿಂತ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಇತಿಹಾಸಗಳಿಗೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ, ದಿನೇ ದಿನೇ ಜ್ಞಾನದ ಕ್ರಿಕಿಜ ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗುಕ್ತಿದೆ, ಇಂಥ ಹೊಸ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡವನ ಹೆಸ 
ರಿನ ಮುಂದಿರುವ ಪದವಿ ಸೂಚಕ ಅಕ್ಷರಗಳು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವೆನಿಸುತ್ತವೆ, ಆದರೆ 
ಪರಿಕ್ಷಗಾಗಿ ಓದಿ ನಂತರ ಆ ಕಡೆ ಕುರ:ಡಾಗಿ ಬಾಳುವವನ ಹೆಸರಿನ ಮುಂದಿನ ಆ 
ಅಕ್ಷರಗಳು ಅರ್ಥಹೀನವೆನಿಸುತ್ತ ವೆ 


ಒಂದು ಮರ ಹೂ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ತನಗೆ ತಾನೇ ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ. ಆ 
ಹೂಗಳು ಆ ಗಿಡದ ಅಂತಸ್ಸತ್ತದೆ. ಪ್ರತೀಕ, ನೆಲದಲ್ಲಿನ ಸಾರವನ್ನು ಹೀರಿ ಕೊಬ್ಬ 
ಬೆಳೆದ ಮರ ಚಿಗುರಿ, ಜಿತ ಮೈತುಂಬ ಹೂವರಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಗುತ್ತಿದೆ, 
ಹೂಗಳು ಯಾರೋ ಅದಳ್ಳೆ ತಂದು ಅಂಬಸಿದ್ದಲ್ಲ; ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದವು, ಅದೇ 
ನಾವು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ನ ಕೊಡುವ ಸೆ ನ್ಯ ಭರಣಗಳು ತಂದು ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡವು, ಕೃತಕವಾದವು, ಅದಕ್ಕೆ ಡಿ.ವಿ.ಜಿ. ಹೀಗೆಂದದ್ದಾರೆ : 

ಪುಸ್ತಕದಿ ದೊರೆತರಿವು ಮಸ್ತಕದಿ ತಳೆದ ಮಣು 

ಚಿತ್ತದೊಳು ಬೆಳೆದರಿವು ತರುತಳೆದ ಪುಷ್ಪ, 


ಪದವೀಧರ ತನ್ನ ಹೆಸರ ಮುಂದೆ ಸೇರಿದ ಪದವಿಸೂಚಕ ಅಕ್ಷರಗಳು ಮರ 
ಹೂ ಬಿಟ್ಟಪ್ಪೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಧ ಯನ katie ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ 
ಅರಿವು ಬೆಳೆಯಲು ಅನುವುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ತನ್ನ ಕಲಿಕೆ ಕ್ರಿಯಾತ [ಕವಾಗು 
ವಂತೆ, ಹರಿವ ನೀರಂತೆ ನಿತ್ಯಸೂತನವಾಗುವಂತೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಲ್ರದಿದ್ದರೆ 
ಆ ಅಕ್ಷರಗಳು ಹೊರಗಿಂದ ತಂದು ತಗುಲಿಸಿದ ತೇಸೆಯಾಗುತ್ತನೆ, ಅವು ಯಾವಾಗ 


ಲಾದರೂ ಬಿದ್ದು ಹೋಗಬಹುದು, ಅದ ರಿಂದ ಸದವೀಧರರು ಈ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಜಾ ಅರಿಕಿರಬೇಕಾದ:ದು ಅವಶ್ಯ ಕ್ರ K ಈ 
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ವಿಷಯವನ್ನು ಸಂಘದ ಸಹಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಶ್ರೀ ಕೆ.ಹೆಚ್‌. ಶಿವರುದ್ರಯ್ಯನವರು ಸಭೆಯ 
ಮುಂದಿಟ್ಟ ರು. ಸಭೆಯು ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಅಂಗೀಕರಿಸಿತು. ಹಿಂದಿನ 
ಸಭೆಯ ರ್‌್‌್‌್‌ ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾಥಿ ರ್ಥಿಗಳು ತಮ್ಮ ತಿಂಗಳ ಅರ್ಧ ಆದಾಯವನ್ನು 
ಸಮಾರಂಭಕ್ಕಾ ಗಿ ಕೊಡುವ ನಿರ್ಣಯದಂತೆ ಪೂರ್ಣ ಕೊಟ್ಟಿರ: ವವರಿಗೆ ಅಭಿನಂದನೆ 
ತಿಳಿಸಿ, ಉಳಿದವರನ್ನು ಕಂಶುಗಳ ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಲು ಜ್ಞಾ ಪಕ ಪತ್ರ ಬರೆಯಲು 
ತೀರ್ಮಾನಿಸಿತು. ಸಂಘದ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯವರಾದ ಶ್ರೀ ಎಂ, ಎನ್‌. 
ಚನ್ನಬಸಪ್ಪನವರು ಸಮಾರಂಭ ನಡೆಯುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಟೂ ಮುಂಚೆ 
ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಬಂದು ಸ್ವಯಂ ಸೇವಕರಾಗಿ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಸಭೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರು, ಸಭೆಯಲ್ಲಿ” ಹಾಜರಿದ್ದ ಕೆಲವು ಹಳೆಯ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಮತ್ತು ಮಠಾಧಿಪತಿಗಳು ಸಮಾರಂಭಕ್ಕಾಗಿ ವಾಗ್ದಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದಕ್ಕು ಶ್ರೀಮಾನ್‌ ಚನ್ನಪ್ಪ ಎರೇಸೀಮೆಯವರು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 
ಕ್ಷೇತ್ರವು ಬೃಹತ್‌ ದಾಸೋಹ ಕೇಂದ್ರವೆಂಬುದು ಲೋಕವಿದಿತವಾದ ವಿಷಯ, ಕ್ಷೇತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ದಾಸೋಹ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರಿಗೆ ಪ್ರಸಾದ ನಿಲಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ಣಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರಿಂದ 
ತುಂಬಿದ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ನೋಡುವುದರಿಂದ ಬರುವ ತೃಪ್ತಿಯು ಬಹುಶಃ ಬೇಕೆ ಯಾವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯವೇ ಆಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲೂ 
ಸನ್ನಿಧಿಯವರ ಸುವರ್ಣ ಹಬ್ಬ ವನ್ನು ನೋಡಲು ಬರುವ ಭಕ್ತಾದಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಅಧಿಕ. 
ದಾಸೋಹ ಮತ್ತು ಸಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸ್ಲೆಗಾಗಿ ಸುಮಾರು 10 ಲಕ್ಷ ನ 
ವೆಚ್ಚ. ತಗುಲಬಹ: ದೆಂದು ಅಂದಾಜು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಮಾನ ನ್ಯ ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಮಿತ್ರರೂ ಸಹಕರಿಸಿ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಭಕ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಸಮಾರಂಭಕ್ಕೆ ಕೆ 
ಧಾನ್ಯ ರೂಪದ ಕಾಣಿಕೆ ವಸೂಲಿ ಮಾಡುವ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಸಭೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರು. ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ಸಭೆಯನ್ನು ಆಶೀರ್ಪದಿಸುತ್ತಾ ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಹೆ ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರ ದ ಆಸ್ತಿ, ಹಿಂದೆ ಹಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕಾಣಿಕೆ ರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರ್ನಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಮುಂಬರುವ ಸಮಾಜ್‌ ಬಗ್ಗೆ ಅವರಿಗೆ 
ಇರುವ ಕಳಕಳಿ ಹೆಮ್ಮೆ ತರ: ವಂತಾದ್ದು. ಸಮಾರಂಭ ನಡೆಯುವಾಗ ದಾಸೋಹದ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವರು ಸಲಹೆ ಮಾಡಲು ಮುಂದಾದರು. ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳ ಆಶೀ 
ರ್ವಾದದಿಂದ. ಹಿಂದೆ ಎಂಥ ಕಠಿಣ ಪರಿಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲೂ ದಾಸೋಹ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಚ್ಯುತಿ 
ಬಂದಿಲ್ಲ ಮುಂದೆ ಬರುವುದು ಬೇಡ ಎಂಬ ಸಮಾಧಾನಕರ ಉತ್ತರ `ೊಡಜೀಕಾ 
ಯಿತು, ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಕೇಂದ್ರ ಜ್ಳಿ ತನ್ಯಶ ಶಕ್ತಿ ದಾಸೋಹ, ಅದಕ್ಕೆ ವಿಚ್ಛಿ ಕ್ರಿ 
ಬರದ ಹಾಗೆ ಸಮಾರಂಭದ ಸಂದರ್ಭದ kw ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸಕ್ರಿಯ ವಾಗಿ 
ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದರು, 

( ರಕ್ಷಾಪುಟ ನೋಡಿ) 
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ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 2 ಘಂಟಿಗೆ ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ" ಯೇ ಸತ್ರಿಕಾಪ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳ ಸಭೆಯನ್ನು 
ಸುವರ್ಣ ಮಹೋತ್ಸವ ಭಂ ಸ್ವಾ ಗತ ಸವಿ peli ಕರೆದಿದ್ದರು. ಸಮಾ 
ರಂಭವು ಮೂರು We ನಡೆಯವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 
ಕೇಂದ್ರ ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯ ಸ ಸರಕಾರಗಳ ಮಂತ್ರಿವರ್ಯರು ಭಾಗವಹಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರ 

ವಿದೆ. ಸಮಾರಂಭದ ಉದ್ದಾ ಇ.ಟನೆಯನ್ನು ರಾಷ್ಟ್ರದ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಜೆ ರ 
ಉಪ್ಭಾಟಿಸಲು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಲಾಗುವುದು. ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಗೋಷ್ಟಿ ಧರ್ಮ 
ಗೋಡಿ ಟಾ ಕವಿ ಸೋಸಿ, ಮಹಿಳಾ ಗೋಷ್ಠಿ ಮುಂತಾದ ಗೋಸ್ಟಿಗಳು ಮತ್ತು ವಿಪಿಧ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಮತ ಸ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕಾರ್ಯಕ ಕ್ರಮ ಗಳನ್ನು ಗತ ಸಮಿತಿಯ ಅಧ್ಯ ಧ್ಯಕ್ಷ 
ರಾದ ಶ್ರೀ ಕೆ. ಪೆ (ರುದ್ರಯ್ಯನವರು ಸಭೆಯ ಮುಂದಿಟಿ ರು ಅವರು ಮುಂದುವರಿದು 
ಸುವರ್ಣ ಮಹೋತ್ತವ ಸ ಮಾರಂಭದ ಜಂಬಿಂದಾಗಿ 5 ಕ್ಷೇತ್ರದ ಉಚಿತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ನಿಲಯ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತ ಮತ್ತು ವೇದ ಮಹಾ ಪಾ ಪಾಠಶಾ ವಜ್ರ ಮಹೋತ್ಸವ 
ಸಮಾರಂಭ, ಆ ಸಮಾರಂಭಗಳ ಸಂಸ್ಕ ರಣ ಗ್ರಂಥಗಳ ಬಡ ಗಡೆ ಬೆ ವಿವರಿಸಿದರು, 
ಇಗಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರ ಸುವರ್ಣ ಮಹೋತ್ಸವದ ಸವಿ ನೆ Wee 2೦೦ಹಾಸಿ 


ge 


ಮುಖ 

ಶ್ರಿ 
ಗಳುಳ್ಳ ಒದು ಸುಸಜ್ಜಿತ ದೊಡ್ಡ ಅಸ್ಪತ್ರೆಯನು ತೆರೆಯ ಜ್‌ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಸಭೆಯ ಮುಂದಿಡುತ್ತಾ ಶ್ರೀ ರಾಷ್ಟ್ರಸ ky ಆ $ಸೃತ್ರೆಯ ಕಟ್ಟಡದ ಶಂಕುಸ್ಥಾಪನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ ನಾಕ ತಿಳಿಸಿದರು. ೨ 


ವೀರಶೈವ ಕೋ-ಆಪರೇಟವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲಿ. 
ಅಕ್ಕಮಹಾದೇವಿ ರಸ್ತೆ, ಅಕ್ಲಿಫೇಳೆ: : ಬಿಂಗಳೂರು-53 


ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾವತಿಯಾದ ಸೇರು ಬಂಡವಾಳ «0 A 128 
ಪದ ನಗಳು ರೂ. 
ಐ ೨೪9೪ ರೂ, 4-39 
ಲಾಭಾಂಶ ಹಂಚಿಕೆ 
ರೇವಣಿಗಳು se ME 08-31 ಶೇಕಡಾ 10 ರಂತೆ 
ಸಾಲಗಳು ೬. WM, ತಿಶಿ 6೧ 
ಹೂಡಿರುವ ಬಂಡವಾಳ ರೂ. ೩6-00 
ಆ ನಿಮ್ಮ 'ಕೀವಣಿಗಳಗೆ 
ಸುರತಿ ಹ ನ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಡ್ಡಿ ಹರ; 
ಶಕಿತ ಹಾಗು ಹೆಜ್ಜೆ ನ ವೆ ಬ 
ಎತ ಹಾಗು ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಹಣವನ್ನು ನಮ ೬ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಕೇವಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಟಃ ಕೊಳಗಿ. 
ಶ್ರೀ ಸಿಪೇಗಂಗಾ ಕಟ ೯ 
ಶ್ರ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಸಿದ ಸ ಲಿಂಗೇಶ್ವರ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಸಿಕ್ಕೆ ರುದ್ರಾಭಿಷೇಕ ಸೇವೆ 
ಸಲಿಸಲಿಜಿ ಸುವ ಪ ಬ ಹ 
ಹಸಲ್ಸಿಸುವವರು ನಮ್ಮ ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಖಾತೆಯಲ್ಲಿ ಹಣ ತೊಡಗಿಸಿ 
ಪೂಜಾ ಜ್‌! A ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಸೇಫ್‌ ಲಾಕರ್‌ಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತ 

ಎಂ. ಶಿವಪ್ಪ, ಬಿ ಬಳ್ಳಿ Wk 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 

ಬಿ. ಎಸ್‌, ಪರಮ ಜ್ನ 

enn ng ಎ 


ಲ್ಕ ಜನಸದ ನರಾಜ್‌, ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ. ಬಿ. ಬಿಟ್ಟ್‌. 
ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು” 
ಕಾ ಖರ ದು 
ಶ್ರೀಕಂಠಸ್ವಾಬ್ಲು ಎಲ್‌.ಇ.ಇ., 
ಶಿಜಾಂಚಿಗಳು 
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| 
ನಾಳೆಗಾಗಿ ಬುನಾದಿಯಾದ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳು, ಕಳೆದ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ 
ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ ನಾಯಕತ್ವದಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರದ ಮುನ್ನಡೆ 


ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಗುಂಡುರಾವ್‌ ಅವರ ನೇ ತೃತ್ವದ ಸರ್ಕಾರ ಅಧಿಕಾರ ವಹಿಸಿಕೊಂದು ಎರ 

ರ್ಥ ಗಳು ಸಂದವು. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೈಕೊಂಡ ಜನಹಿತ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಹೆಮ್ಮೆ ಯಿಂದ ಸ್ಮ: 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೊಸ ಸರ್ಕಾರ ಆಡಳಿತ ವಹಿಸಿಕೊಂಡ ದಿನವೇ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ಗಳನ್ನೂ ಗುರಂತಿಸಿತ 
ನೊಪಲನೆಯಜಾಗಿ ಆಡಳಿತ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಸುಗಮಗೊಳಿಸುವುದು. ಫಲಸ್ಟರ Py ಜಿಲ್ಲಾ ವಂತ 
ಲಿ ಮಂ ತ್ರ ನುಂಡಲದ 3 ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಜನತೆಯ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿಗೇ ಸರ್ಕಾರ ನಡೆದು ಬಂದಾಗ ಜನಕೆಯೊಡನೆ ನೇರ ಸುಪಕಳ 
ಸ್ಥಳೀಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭನ್ಯ ಪರಿಶೀಲನೆ, ಪರಿಹಾರ, ಬೆಳಗಾಂವ, ಗುಸ್ಚರ್ಗ ಮತ 
ನಿಸೂರುಗಳಲ್ಲಿ ಸಭೆ ನಡೆಸಿ ಆ ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಹಣದ ವಂಶ 
ಇತರ ಅಡಚಹೆಗಳ ನಿವಾರಣೆ, ಪ್ರಗತಿಪಥ ಚಲನೆಗೆ ನನೀ 

A ಸುಧಾರಣೆ ಕಾಯ್ದೆ ಜಾರಿಗೆ ಬಂದು ಎರಡು ದಶಕಗಳಾದರೂ ಕಳೆದೆರಡು ವರ್ಷಗ 
ಸಾಧನೆ ಅವಿಸ್ಮರಣೀಯ. Po € ಶೇ. ೨5 ರಸು ಗೇಣಿದಾರರ ಅರ್ಜಿಗಳು ವಿಲೇವಾರಿಯಾಗಿದ 
ಸುಮಾರು 5 ಲಕ್ಷ ಗೇಣಿದಾರರು ಭೂ ಒಡೆತನ ಚ 3. ಸುಮಾರು ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಭೂರಿ: 
ಬಡವರಿಗೆ ಭೂಮಿ ಹಂಚಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ. 50 ರಷ್ಟು ಜನರು ಹರಿಜನರಂ. 
ಗಳಿಂದ ನೀರು ಬಿಡುಗಹೆ. ಹಹ 
ಪೂರೈಕೆ ಹಸಿರು ಕ್ರಾಂತಿಗೆ ಮತ್ತೆಷ್ಟು 2 ಬಲ. ಹಿಂದುಳಿಪೆ ಪ್ರದೇಶ ಗುಲ್ಬಗ 


ಹಾರಂಗಿ, ಹೇಮಾವತಿ, ಹಾಗೂ ಮಲಪ್ರಭಾ; 


ದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಗುಲ್ಬರ್ಗಾ ಜು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಪೊರೇಷನ್‌ ಸ್ತಾನ 

ಕಾರ್ಪೊರೇಸ ಜನ್‌ ಆಗಿ ಪರಿಷ ತೋ ರಿತು. 

್ನೀಳನಕ್ಕಾಗಿ ಭರದಿಂದ ಸಿದ್ಧತೆ ye, ದ್ದು, ಜಿಲ್ಲಾ ಕೇಂದ್ರಗಳ 
ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮದ ಔಳನಣಿ ಕೆಗೆಗಾಗಿ ಪತ್ರಿಕಾ ಆ" 


ಫೆಮೀಂಯನ ೩೪ ಬಿ ರಾಜ್ಮೊ ತ್ಸವ ಚೆಳಿ ಬ್ರದ ಈ ವರ್ಷ ಮುನ್ಸೂ ,ಶಕ್ಕೂ, ಹೇಸ 
ಳಿ 


ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಹ ಶಾಲೆಗಳಿಲ್ಲದ ಎಲ್ಲ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಿಗೂ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶ ಇಲೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಕೊಠಡಿಗಳ: 


es ಆ ಸತ್ತ ಸರ್ಕಾರದ ಸಿಲಭು. ಇದರಂತೆ 619 ಹಳಿ,ಗಳಲಿ ಶ ಶಾಲೆಗಳನ್ನು ತೆರೆಂಕು 6 
ಮೆತ್ತು 1,110 ಹಳ್ಳಿ ಗಳೆಲ್ಲಿ ಶಾಲಾ ಸೊಶರಡಿಗ ನ್ನ್ನು ನರ್ನಿಸಲು ಕ್ರಮ ಕೈಗೆ ಗೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ, 

ಪ್ರಸುತ Wee ಗ್ರಾಮೀಣ ನಸ! ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾ ಶಸ್ತ್ರ Le 1973-74ರ 
1979 ರ ಅಂತ್ಯದ ನೇಳೆಗೆ 1.36 ಲಕ್ಷ ಮನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿದರೆ ಜನವರಿ 1980 ರಿಂ 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 1.33 ಲಕ್ಷ ಮನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಮುಸಿಸಲಾಗಿದೆ. ಒಟ್ಟು ಕಟ್ಟಲಾದ ಮಸೆ 


ಹೈಕ 1.20 ಲಕ್ಷ ಮನೆಗಳು ಪಂಜವರಿಗೆ ಸೇರಿವೆ, ಮತ್ತೆ 6,000 ಮನೆಗಳ eos ಕ್ಕಿ ಮೊಂಜ 
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ರಾತಿ ಸೀಡಲಾಗಿದ್ದು 3 ಸ ರೂ.ಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಹರಿಜನರ ಸಮಗ್ರ ಅಭಿವೃ 


ಗಾಗಿ ವಿಶೇಷ ಯೋಜನೆಯೂ ಯೊಂದನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ 135.66 ಕೋಟ (-, ಗಳನ 
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ಜವಗಿಸಳಾಣಿದೆ. 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದಿರುವ ನವಚೇತನನೇ ಸರ್ಕಾರದ ಸಾಧನೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ. ಅತ 
ತಮ ಯೋಜನೆ ವಿಧಾನನೆಂದರೆ, ಈವರೆಗಿನ ಸಾಧನೆಗಳ ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ, ಅವುಗಳ ಮೌ! 
ಮಾಪನ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಿಂದ ಹೊಸದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಭರವಸೆಯೊಂದ 
ಮುನ್ನಡೆಯುವುದು. 
ಪ್ರಕಟಣೆ: ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರದ ವಾರ್ತಾ ಮತ್ತು ಪ್ರಚಾರ ಇಲಾಖೆ, 


